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Résume (en francais):

Cette ¢tude traite de I'impact des facteurs urbains sur la sante
reproductive de la femme active, a travers 1’analyse de son vécu
quotidien dans un environnement urbain en constante accélération,
comme c’est le cas au poOle universitaire de Khenchela. Les
transformations sociales et économiques contemporaines ont montré une
participation croissante des femmes au marché du travail, mais cette
participation les expose a des défis complexes affectant leur santé
reproductive : longues heures de travail, déplacements fatigants, absence
de couverture médicale adéquate, exposition a la pollution
environnementale et au stress psychologique.

L’¢étude a mis en évidence que la santé reproductive ne se limite
pas a la capacité biologique de procréer, mais englobe également le droit



a des soins de santé complets et a des choix reproductifs libres et sirs —
des droits souvent marginalisés par les conditions de vie et de travail en
milieu urbain.

Les résultats ont révélé des disparités notables dans I’état de santé
reproductive des femmes selon leur niveau d’instruction, leur revenu et
le soutien familial dont elles disposent. Les femmes appartenant aux
catégories vulnérables souffrent d’un manque de sensibilisation et
d’accés aux services, ce qui affecte négativement leur bien-étre
reproductif. L’¢tude a également révéle 1’absence de politiques
institutionnelles flexibles permettant de concilier les exigences
professionnelles et les besoins de santé, et appelle a ’adoption d’une
approche holistique tenant compte de la réalité complexe de la femme
active.

L’analyse repose sur plusieurs théories sociologiques
soulignant 1’'importance des rdles sociaux, des identités féminines
et des inégalitts de classe, et insiste sur la nécessité
d’interventions sanitaires et sociales sensibles aux différences,
afin d’assurer un environnement urbain plus équitable pour les
femmes.

Keywords: santé reproductive, femme active, facteurs urbains.
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