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PAM plantes aromatiques et médicinales
MeOH méthanol

H.E huile essentielle

EP ether de pétrole
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CCM chromatographie sur couche mince
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mi/kg millilitre par kilogramme

VIH Virus de I'immunodéficience humaine
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C° degré Celsius
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Introduction générale

A travers des ages, I’homme a pu compter sur la nature pour subvenir a ses besoins de
base nourriture, abris, vétements et également pour ses besoins médicaux. L’utilisation
thérapeutique des extraordinaires vertus des plantes pour le traitement de toutes les maladies
de ’homme est trés ancienne et évolue avec Ihistoire de I’humanité®. Et comme exemple le
Rosmarinus Officinalis-L est I'une des plantes médicinales les plus utilisées a travers le
monde.

Les extraits des huiles essentielles de cette plante sont largement utilisés, dans la
médecine traditionnelle, depuis des siecles contre une multitude de maux. Aujourd'hui, le
Romarin est entré dans la médecine moderne?.

L'Algérie est caractérisée par une grande superficie étendant de la mer Méditerranée
au nord a la profondeur du Sahara africain au sud, cette extension lui donne une diversité dans
la situation climatique, ce qui produit une couverture végétale grande et variée, et selon
(Hanifi, 1991) comparativement des pays du Maghreb, la flore algérienne est représentée par
3000 espéces et 1000 genres®.

En Algérie, les plantes sont utilisées depuis longtemps et leur utilisation s’inspire
d’expérience de populations ainsi que la médecine arabe classique .Ce pendant, cette
utilisation ne suit pas des régles précises et ne tient pas compte des nouvelles nécessitées de la
thérapeutique actuelle, La phytothérapie a été utilisée depuis des siecles pour traiter les
affections®.

A cet effet, de nombreux travaux récents se sont penchés sur la recherche de substances
ayant des pouvoirs insecticides et respectueux de la santé humaine et de I'environnement. Les
plantes produisent naturellement des substances actives permettant de se protéger des
insectes, de maladies ou d’attaques extérieures. De celles-ci ont été tirées les huiles
essentielles®. De maniére générale, I’extraction des huiles essentielles préalable a I’analyse
chimique se compose de deux étapes : ’extraction et ’analyse.

Les huiles essentielles sont considérées comme une véritable banque de molécules
chimiques. En effet les plantes en générale représentent une source inépuisable de remeédes
traditionnels et efficaces grace aux principes actifs qu’elles contiennent : alcaloides,
flavonoides, quinones, vitamines........... et huiles essentielles®.

L A. Gurib-Fakim, 2006, Medicinal plants: Traditions of yesterday and drugs of tomorrow, Molecular Aspects of
Medicine 27, 2006, p1-93.

2 K. HOSTETTMANN, Tout savoir sur le pouvoir des plantes, Ed, Favre. S.A.Lausanne, Suisse , 1997.

2 M. Benbott, Y. Bouali, Etude des activités biologiques de Rosmarinus officinalis-L des régions Ouargla et Ain
M'Lila, université I’arbi ben mhidi-oum el bouaghi, 2018, p2.

4 H. Baara, R. Nessah, étude de D’activité antioxydante et antibactérienne de 1’extrait méthanolique de la plante
médicinale Thapsia garganica, université Abbes laghrour, Khenchela, 2016, p1.

° J. Boutaleb, synthése des résultats de recherche sur I’utilisation de quelque biopesticides d’origine végétale sur
les cultures d’importance économique au Maroc, roceedings su septiéme congréz de 1’assocaition marocaine de
protection des plantes, Rabat, Maroc, Vol 2, 2010, p 377-389.

6 J. Boutaleb, synthése des résultats de recherche sur I'utilisation de quelque biopesticides d’origine végétale sur
les cultures d’importance économique au Maroc, roceedings su septiéme congréz de 1’assocaition marocaine de
protection des plantes, Rabat, Maroc, Vol 2, 2010, p 377-389.



Introduction générale

Et devant cette grande diversité de plantes médicinales, nous avons choisi Rosmarinus
Officinalis L, ce choix est venu du fait de sa large diffusion et de sa grande utilisation par la
population en médecine traditionnelle en raison de ses diverses propriétés thérapeutiques et
efficaces. Pour donner plus de valeur a cette plante, nous avons mené une étude sur le romarin
de la région de Beskra (EI haouch). L’objectif de cette étude est la détection des composés
phytochimiques et d’estimer la teneur de cette espéce végétale en ces composés actifs
essentiels, les poly phénols et les flavonoides obtenus dans la partie aérienne?,

Ce travail est organisé en trois chapitres :

le premier chapitre est une revue bibliographique consacrée a des informations générale sur
la plante de Romarin et les huiles essentielles, le deuxiéme chapitre est consacré a les
méthodes et les matériaux nécessaire pour I’extraction de I'huile essentielle de Romarin
moyennant de deux méthode différents (extraction par solvants et extraction par hydro
distillation).

Dans le troisieme chapitre, nous présentons les résultats de chaque expérience, puis on
comparons les rendements pour choisies la meilleures techniques d’extraction.

Enfin, le mémoire est achevé par une conclusion générale.

1 M. Benbott, Y. Bouali, Etude des activités biologiques de Rosmarinus officinalis-L des régions Ouargla et Ain
M'Lila, université I’arbi ben mhidi-oum el bouaghi, 2018, p2.
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Chapitre 01 : Etude bibliographique

Introduction :

L’histoire des plantes aromatiques et médicinales (PAM) est associée a I’évolution des
civilisations. Dans toutes les régions du monde, 1’histoire des peuples montre que ces plantes
ont toujours occup€une place importante en mélecine .On appelle plante mélicinale toute
plante renfermant un ou plusieurs principes actifs capables de prévenir, soulager ou gué&ir des
maladies.

Les plantes aromatiques sont utilisé&s comme tous les végéaux en mélecine, en
parfumerie, en cosmétique et pour I’aromatisation culinaire. Elles font partie de notre
quotidien sans que nous le sachions. Il reste difficile de définir les molé&ules responsables de
I’action, bien que certains effets pharmacologiques prouvés sur l'animal aient été attribués a
des composé&s tels que les alcaloes des terpémes, st&owes et des composé& poly
phénoliques®.

Partie A

I-Présentation de I’espéce étudier (la plante) :
I-1-Les plantes aromatiques et mélicinales :
I-1-1-Déinition :

I-1-1-1-Les plantes aromatiques :

Les plantes aromatiques sont constitueées par des organes apportant une odeur et une
saveur destinés aam@iorer un bien-&re lors de la dégustation. Il peut s'agir soit d'une plante
entieee ou d'un organe particulier (feuilles, fleurs, fruits, bourgeons, grains, rhizomes ou
bulbes?.

I-1-1-2-Les plantes mé&licinales

Les plantes méilicinales sont toutes les plantes qui possedent une activité
pharmacologique pouvant conduire ades utilisations thé&apeutiques, gré&e ala pré&ence d'un
certain nombre de substances actives dont la plupart agissent sur I'organisme humain®.

| -2- Classification des plantes mélicinales et aromatiques :
La classification des plantes peut se faire en fonction de nombreux int&és:

» Classification botanique (systé@natique).
» Classification thé&apeutique (action physiologique).

' A. MAKHLOUFI, Etude des activités antimicrobienne et antioxydante de deux plantes médicinales poussant &
I’état spontané dans la région de Bechar (Matricaria pubescens (Desf.) et Rosmarinus officinalis-L et leur
impact sur la conservation des dattes et du beurre cru, I'universite Aboubaker Belkaid, 2010, p 4.
2 Mostafa S, La détermination des propriétés thermodynamiques d’huile essentielle de Rosmarinus Officinalis-L,
UniversitéDjilali Bounaama — Khemis miliana, 2015, p3.
3 S. Babulka, La détermination des propriétés thermodynamiques d’huile essentielle de Rosmarinus Officinalis-
L, UniversitéDjilali Bounaama — Khemis miliana, 2015, p3.
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Chapitre 01 : Etude bibliographique

» Classification chimique (nature du principe actif).

> Classification commerciale (inté&& commercial)?.
I-3- Importance des plantes aromatiques et méilicinales :
I-3-1-L’action des plantes médicinales :

Les plantes sont universellement reconnues comme un éément essentiel de la diversité
biologique du monde et une ressource essentielle pour la planée. Elles peuvent am@iorer la
qualité de la vie et le milieu de travail, de plus, les plantes oxygenent I’air et favorisent ainsi
I’éveil et la concentration?.

Plusieurs milliers de plantes sauvages ont une grande importance éonomique et
culturelle, en fournissant de la nourriture, des mé&licaments, du carburant, des v&ements et
des abris pour I’homme dans le monde entier. Les plantes jouent égale me maintien de
I’équilibre écologique de la terre et de la stabilitédes éosystames. Elles fournissent des
habitats pour les animaux et les insectes®.

La plupart des espeses vegéales qui poussent dans le monde entier posseédent des
vertus thé&apeutiques, car elles contiennent des principes actifs qui agissent directement sur
I'organisme. On les utilise aussi bien en mélecine classique qu'en phytoth&apie : elles
pré&entent en effet des avantages dont les mé&licaments sont souvent dépourvus®.

I-3-2-La phytothé&apie :

Le mot phytothé&apie provient de deux mots grecs qui signifient essentiellement
<«soigner avec les plantes> La phytoth&apie ou bien «a thé&apie par les plantes>>est demandé
de fagn incroyable, les gens font confiance aveugle acette mélecine sans prise compte de
danger de ces plantes et herbes sur leur santé&.

A travers les sieeles, les traditions humaines ont su développer la connaissance et
I’utilisation des plantes médicinales®. Beaucoup de remésdes phytothé&apiques sont né des
observations, de I’inspiration et de 1’expérience des guérisseurs, devenus des personnages
ré&&é& dans toutes les tribus et chez tous les peuples’.

De plus, les effets secondaires induits par les mélicaments inquigent les utilisateurs,
qui se tournent vers des soins moins agressifs pour I'organisme. On estime que 10 &20% des
hospitalisations sont dues aux effets secondaires des médicaments chimiques. C’est pour cela

1 S. Kateb, La déermination des propriétés thermodynamiques d’huile essentielle de Rosmarinus Officinalis-L,
UniversitéDjilali Bounaama — Khemis miliana, 2015, p3.
2 L. Bermness, Larousse, Plantes Aromatiques et Mélicinales, 2005.
3 A. Djoghlaf , PW. Jackson, Convention sur la diversit€biologique: Rapport sur la conservation des plantes,
2009.
4 A. Chevallier, Larousse, Encyclopedia of Mé&licinal Plants, 2 nd Edition, 2001.
5 S. Gahbich, La Phytothé&apie, Ecole Supé&ieur des Sciences et Techniques de la Santéde Sousse, 2009.
6 A. Chevallier, Larousse, Encyclopedia of Mélicinal Plants, 2 nd Edition, 2001.
" L. Bermness, Larousse, Plantes Aromatiques et Mélicinales, 2005.
6



Chapitre 01 : Etude bibliographique

on voit que la phytothé&apie qui propose des remeéses naturels et bien acceptés par I'organisme,
est souvent associee aux traitements classiques.

Elle offre aussi de multiples avantages malgréles éormes progrés ré&lisé par la
mélecine moderne. L'action de la phytothé&apie sur I'organisme dévend des plantes leurs
effets en fonction de leurs principes actifs! Les principes actifs d'une plante médicinale sont
les composants naturellement présents dans cette plante ; ils lui confé&ent son activité
thé&apeutique. Il se peut que des principes actifs se trouvent dans toutes les parties de la plante,
mais de maniee inégjale. Et tous les principes actifs d'une méne plante n‘ont pas les ménes
propriétés (ex: 1’oranger: ses fleures sont sédatives et son écorce est apéritive)?.

Les édéments actifs des plantes: les phénols, les flavono'des, les tanins, les anthocyanes, les
saponines, les vitamines, les glucosides et les min&aux®.

I-4-Les composéss des plantes aromatiques et mélicinales :

Les phénols

Les anthocyanes
Les tanins

Les flavono'des
Les saponines
Les vitamines
Les glucosides
Les miné&aux

YV VVVYYVYY

I-5-Les plantes aromatiques et médicinales en Algé&rie

En Algé&ie comprenait plus de 600 espeees de plantes mélicinales et aromatiques.

Ce que nous intéesse au jour d’huit ces le romarin qui fait 1’objet de trés nombreuses
mentions historiques et I&jendaires. Le romarin est un symbole du souvenir et de I’amitié. Les
éudiants grecs s'en confectionnaient des couronnes, qu'ils portaient durant les examens pour
stimuler leur mémoire*,

I-6- Déinition et origine de la plante ROSMARINUS OFFICINALIS
I-6-1-Ddinition

Le nom latin Rosmarinus est interpré&€& comme dé&ivéde "ros" rosé et "marinus”
appartenant la mer autrement rosé marin, ce qui fait ré&ence ala pré&ence du romarin sur
les cGes et les Tes de la Méliterranée et adiverses I&endes liés acette plante®.

L A, Chevallier, Larousse, Encyclopedia of Mélicinal Plants, 2 nd Edition, 2001.
2 M. Sebai, M. Boudali, La Phytoth&apie entre la confiance et méfiance, Institut de formation paramédical
CHETTIA, 2012, 56p.
3 (M. Sebai, M. Boudali, 2012, A. Chevallier, 2001).
4 A. Haddouche, L. Kirad, Extraction des huiles essentielles de deux espéses aromatiques Eucalyptus
(Eucalyptus globulus) et le Romarin (Rosmarinus officinalis-L.) et leurs activités insecticides contre le puceron
vert de certains arbres fruitiers, UniversitéKmiss-Melyana, 2018, P42.
5T. GUINOCHET, Phytosociologie, Ed, Masson, France, 1973, P 227.
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Chapitre 01 : Etude bibliographique

1-6-2-L’origine

Le romarin spontan€qui pousse sur les cGes méliterranénnes, et le sud-ouest de
1’Asie, est souvent cultivé dans les jardins comme cloture. On le trouve essentiellement dans
les garrigues maquis non loin de la mer?.

En Algéie, le romarin est I’'une des sept espéces végétales excédant 50.000 hectares
sur le territoire national. 2. C’est une plante pérenne de type arbrisseau qui peut vivre plus de
20 ans® .Mais en culture, il faut compter une douzaine d’années de vie.* L’aire géographique
du romarin est spe&ifiguement méliterranéenne, il est réandu dans les pays europeens, en
France, en Espagne, au Portugal. De 1’autre c6té de Gibraltar on le retrouve au Maroc, en
Tunisie et en Libye; mais qu’il est abondant, il devient rare et ne se manifeste que dans
quelques stations isolées en Egypte, en Palestine, au Liban, &aChypre, il ré&pparait en Turquie,
en Greéee et en Italie®.

I-6-3-Distribution géagraphique

Le romarin se trouve dans toutes les contrées mondiales de 1’Europe, plus

particulieeement sur le pourtour méditerranén, de préé&ence dans les lieux secs et arides,
6

exposés au soleil, a I’état sauvage il se trouve sur des sols calcaires.

Figure 1 : Rosmarinus officinalis-L région d’Ain Defla (photo originale 2018).

I-6-3-Distribution boutanique :

! C. Zoubeidi, Etude des antioxydants dans le Rosmarinus officinalis. Labiatea, université d’Ouargla, 2004.

2 C. Zoubeidi, Etude des antioxydants dans le Rosmarinus officinalis. Labiatea, université d’Ouargla, 2004.

3 Mathonnet P.Y, Romarin bio Produire du romarin en AB, réfé&ent technique ré&gional en PPAM bio Chambre
d’Agriculture de la Drome, 2012.

4 C. Zoubeidi, Etude des antioxydants dans le Rosmarinus officinalis. Labiatea, université d’Ouargla, 2004.

° Y. Helal, Etude et biomasse du Romarin (Rosmarinus officinalis I.) dans le

Massif des Béni-Imloul-Aures-Algerie, universitéde la foresterie Sofia, 2010.

® A, Haddouche, L. Kirad, Extraction des huiles essentielles de deux espéees aromatiques Eucalyptus
(Eucalyptus globulus) et le Romarin (Rosmarinus officinalis L.) et leurs activité& insecticides contre le puceron
vert de certains arbres fruitiers, UniversitéKmiss-Melyana, 2018, P42.
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Le romarin (Rosmarinus officinalis-L.) est un arbrisseau de la famille des Labiées,
répandu sur toutes les rives de la méliterran&?®. 1l est dominant dans les communautés
arbustives post-feu, principalement dans les sols calcaires. Il s'agit d'un germoir &asemences
obligatoire et afloraison abondante. Son caracté&e ensoleilléet son effort de reproduction
devélui permettent de coloniser les paysages déouverts?, C’est un arbrisseau toujours vert
de 0,5 a 2 m. la tige ligneuse est couverte d’une écorce grisatre et se divise en de nombreux
rameaux opposeés. Les feuilles sont sessiles, opposees et coriaces ; enroulés sur les bordes.
Les fleurs bleu violacees, visible de janvier a mai. Sont groupées en grappe a 1’extrémité des
rameaux le fruit aune forme ovoide, entouré par un calice brun et persistant. L’inflorescence
et le calice ont une pilositétrés courte; ’inflorescence est en épis trés courts et les bractées
mesurent 1 &2 mm3,

Figure 2 : Photo des feuilles, et des fleurs du romarin.

1 E. GILDEMEISTER, HOFFMANN FR, Les huiles essentielles,
2éme Edition, 1912.
2J. SARDANS, F. RODA, J. PEUELAS, Effects of water and a nutrient pulse supply, 2005.
3 1. CHFAI AL, A. BOUKIL, MO. BACHER, DRISS | ET GUERMAL A, Projet PAM : int&ration de la
biodiversitédans les chaines de valeurs des plantes aromatiques et mélicinales méditerranénnes au Maroc,
2014.
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I-6-3-1-Classification botanique
Selon Cronquist (1988), Rosmarinus officinalis est classé comme suit? :

Tableau 1 : La classification botanique de la plante.

Regne Plantae

Sous-régne Tracheobionta
Embranchemen Magnoliophyta

Classe Magnoliopsida

Ordre Lamiales

Famille Lamiaceae

Genre Rosmarinus

Espeee Rosmarinus officinalis L

I-7-Principes chimiques

Contiennent de la ré&ine, 8,40% de canin, une substance ameére et environ 1,50% d’une
essence Les feuilles de romarin spéiale aodeur aromatique , saveur chaude et camphré&
composé de pinene, de compheéne, de bornél, d’acétate et de val&ianate de bornyle, de
cinéole et de camphre ordinaire?.

I-8-Principes constituants de la plante

Huile essentielle, dont borné»l, camphene, camphre, cinéol.
Flavonoides (apigénine, diosmine).

Tannins.

Acides rosmarinique.

Diterpéne.

Rosmaricine®.

VVVVYVYY

I-9- Propriéés et usage
11-9-1-Proprié&é& du romarin

Le romarin est une plante méliterranénne ayant des qualit&s et propriéés
stimulantes, antiseptiques et insecticides. Il sert ala fabrication des parfums et fut utiliséen
méecine contre les débilites de tout genre. Il calme les nerfs surtout au moment de la
ménopause?.

! Contribution a 1’étude de D’effet des huiles essentielles de Rosmarinus officinalis et de Ruta graveolens sur la
croissance desquelques microorganismes pathogenes. Universite M'HAMED BOUGARA de Boumerdes, p. 11-
12
2 A. Beloid, Plantes médicinales D’Algérie, Office des publications universitaire 1, place centrale de Ben-
Aknoun (Alger), 2001.
3 A. Beloid, Plantes médicinales D’Algérie, Office des publications universitaire 1, place centrale de Ben-
Aknoun (Alger), 2001.
4 Sedjelmassi, Les plantes mélicinales du Maroc, Najah et El Djadida Casa, 1993.
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Figure 3 : Rosmarinus officinalis.

11-9-2-Usages du romarin
11-9-2-1-Phytothé&apie

> Voie externe

Pour les traitements externes (entorses, foulures, contusions, torticolis), on emploie les
sommités infusées dans de 1’alcool. L'extrait alcoolique lui-mé&me agit sur les ulcéres, les
plaies, les dermatoses parasitaires. La décoction aqueuse s’utilise en gargarismes (angines) et
en bains de bouche (aphtes) ou elle est ajoutée ades bains stimulants. L’huile essentielle de
romarin soulage les troubles rhumatismaux et de la circulation Sanguine, soigne les blessures,
soulage les maux de t&e, am@&iore la mémoire et la concentration, fortifie les convalescents,
combat les effets du stress et de la fatigue, traite I’inflammation des voies respiratoires et de la
sphée ORL!.

> Voie interne

Le romarin est un stimulant, antispasmodique et cholagogue. On I’indique pour ses
qualités stimulantes dans les dyspepsies atoniques, les fermentations intestinales, les asthénies,
le surmenage, les éats adynamiques des fiévres typho'les ou muqueuses, de la grippe. En sa
qualité d'antispasmodique, il est bénéique dans le catarrhe chronique des bronches, la
coqueluche, les vomissements nerveux ; c’est un bon cholagogue utilisé dans les cholécystites
chroniques, certaines ascites et cirrhoses, les ictéres ; c’est aussi un emménagogue
(améorrhé dysméorrhée) et un diuré&ique (hydropisies), un anti-VIH et anti-cancer?.

> Parfumerie et cosméique

1 N. Bousbia, Extraction des huiles essentielles riches en antioxydants apartir de produits naturels et de co-
produits agroalimentaires, universit¢é D’Avignon et des Pays de Vaucluse & Ecole Nationale Supé&ieure
g gn y
Agronomique, 2011.
2 N. Bousbia, Extraction des huiles essentielles riches en antioxydants apartir de produits naturels et de co-
produits agroalimentaires, universit¢é D’Avignon et des Pays de Vaucluse & Ecole Nationale Supé&ieure
Agronomique, 2011.
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Le romarin entre dans la composition de parfums surtout masculins, hesp&idé&
aromatiques (eaux de Cologne), boisés et fougeres aromatiques, ainsi que dans la formulation
des pommades dermiques®.Grae ala capacitéde stimulation des terminaisons nerveuses
cutanéss, le romarin est employé comme tonique dans des bains moussants, et comme
liniment pour muscles fatigué aune dose de 1 a2%.l1l a des proprié&és dermo-purifiantes qui
lui permette 1’utilisation dans la préparation de déodorants. En lotion et shampooing, a une
dose de 0.5 a 1%, ’extrait de romarin stimule le cuir chevelu? .

» Industrie agro-alimentaire

Les extraits vegéaux de romarin préentent un pouvoir antioxydant important et
peuvent &re appliqué ala conservation des aliments et des huiles lipidiques, ces propriéés
sont dues aux acides polyphénoliques (rosmarinique, caféque)®.

> Alimentation

L’épice et I’huile de romarin sont largement utilisées en alimentation. L’épice est
utilisé dans les aliments cuits, viande, condiment assaisonnement, les aliments industriels,
casse-croUies, sauces et autres, avec le niveau maximum utilisé d’environ 0.41% (4.098 ppm)
dans les aliments cuits.

L’huile est utilisée dans les desserts glacés, confiseries, aliments cuits, gélatines et
pouding, viande, condiments et assaisonnement, entre autres, avec le niveau maximum utilisé
d’environ 0,003% (26.2ppm), en alimentation diée&ique et tisanes. Le romarin est utilis€en
infusions, sous forme de poudres, extraits sec ou autres préparations galéiques pour usage
interne et externe, principalement contre les douleurs d’estomac®.

Partie B

I-10-HUILS ESSENTIELS

111-10-1-HISTOIRE

! Sedjelmassi, Les plantes mé&licinales du Maroc, Najah et EI Djadida Casa, 1993.

2 M.C. Martini, Introduction ala dermopharmacie et ala cosméologie, Edition Lavoisier, 2011, pp358.

3 C. Zoubeidi, Etude des antioxydants dans le Rosmarinus officinalis. Labiatea, université d’Ouargla, 2004.

4 C. Zoubeidi, Etude des antioxydants dans le Rosmarinus officinalis. Labiatea, université d’Ouargla, 2004.
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L’utilisation des traces d’huiles essentielles (H.E) destinées a rééquilibrer
physiquement et psychiquement 1’individu remonte a plus de 3000 ans. Toutefois, vers les
déouts du 15¢me siécle, 1'utilisation des huiles essentielles a subit une chute remarquable
suite ala d&ouverte de la péicilline!,

Dans les années 50, 1’esthéticienne, biochimiste frangaise Marguerite Maury a
introduit le concept des huiles essentielles en massage en cré&nt les premiers services
d’aromathérapie en Europe. Ainsi, apparait une nouvelle exigence relative aux choix des
végétaux, aux modalités de cueillette et aux techniques d’extraction et de conservation?.
Finalement, la mé&lecine aromatique est introduite par les auteurs Penel et Franschomme?. I
n’y a pas aussi longtemps, ces mé&nes ont éudi€au laboratoire, les caracté&istiques des huiles
essentielles issues d’un nombre important de végétaux. Ainsi, ils ont dressé un tableau assez
preeis qui sert actuellement de réé&ence trés importante pour les chercheurs. Selon Pierre de
Larochepiquet (1999) , de nos jours, ’aromathérapie s’impose comme 1’une des thérapies
complémentaires la plus performante non seulement en matiée de santémais éjalement en
matieére de beauté et d’esthétique par les soins naturels qu’elle peut apporter a la peau et au
corps®.

1-10-2-Deinition

L'huile essentielle de Romarin est un liquide incolore ou jaun&re dont I'odeur est
fortement piquante camphrée, pénérante de saveur trés aromatique, Les sommité fleuries
fournissent plus de 10 &25 ml/Kg®, Le type algé&ien renferme plus que® :

» 0,74 % dans la plante seehe ;
> 0,1 % dans les feuilles ;
> 1,4 % dans les fleurs et rameux;

Cette teneur en huile essentielle dans le Romarin varie en fonction de I'origine gé-
climatiqgue de la plante. Plus de 50 composants mono-terpéniques rentrent dans la
composition chimique d'huile essentielle de Romarin dont les constituants principaux sont’.

- Camphre (15-25 %) - 1,8 Cinénl (15-50%)

- Pinéne (19.6 %) - Limonéne (3.6%)

! Pierre de Larochepiquet, La Nature au service de la vie, les essences végéales naturelles, Paris, 2éme élition,
1999, p16.
2. Bremness, Les plantes aromatiques et médicinales, collection 1’o€il nature, édition Bordas, Paris, 1996, p67.
3 Pierre de Larochepiquet, La Nature au service de la vie, les essences vegéales naturelles, Paris, 2éme élition,
1999, p16.
4 Pierre de Larochepiquet, La Nature au service de la vie, les essences végéales naturelles, Paris, 2éne élition,
1999, p16.
> Jeaun. Brineton, Pharmacognosie, phytpcimie- plante médicinale, 2éme élition, 1992.
® Theése de boukhalfa, Apport des Couplages CPG/MS et CPG/IR dans I'Analyse des Mé&anges Naturels
Complexes, exemple I'Huile Essentiel de Romarin, USTHB, 1995.
"Rs Farag et al, Activity antioxidant of Spice essentiel oils, JAOCS, ng, vol66, 1989, P7.
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- Borné®l libre et est&ifie(10.0 %)

Notre recherche se repose sur I'é@ude de la composition structurale d'huile essentielle
de Romarin,

I-10-3-Localisation dans la plante

Selon Deysson (1979), les huiles essentielles sont produites dans le protoplasme
cellulaire des plantes aromatiques et repréentent les produits du méabolisme cellulaire dit
"secondaire"”. La synthése et I'accumulation de ces mé&abolites dans un organe sont associéss
ala pré&ence de structures histologiques spe&ialisées qui selon lI'espeee botanique peuvent &re
des cellules sérérices, des poches s€erérices, des poils sé&réeurs ou des canaux séréeurs?.

I-10-4-Les caractéristiques physico-chimiques des huiles essentielles

En ce qui concerne les propriéés physico-chimiques, les huiles essentielles forment un
groupe trés homogeéne?, Les principales caractéistiques sont :

Liquides atempé&ature ambiante.

N’ont pas le toucher gras et onctueux des huiles fixes.

Volatiles et trés rarement colorée.

Une densitéfaible pour les huiles essentielles aforte teneur en mon terpenes.

Un indice de réfraction variant essentiellement avec la teneur en mon terpénes et en

dé&ivés oxygenés. Une forte teneur en mon terpéne donnera un indice éevé cependant

une teneur élevée en dérivés oxygénés produira I’effet inverse.

» Solubles dans les alcools atitre alcoomérique éevéet dans la plupart des solvants
Organiques mais peu solubles dans 1’eau.

» Douées d’un pouvoir rotatoire puisqu’elles sont formés principalement de composes
Asymériques.

» Tres altérables, sensibles a I’oxydation et ont tendance a se polymériser donnant lieu a

la formation de produits résineux, il convient alors de les conserver a 1’abri de la

lumiére et de I’humidité®.

YV VV VYV

I-10-5-La composition chimique des huiles essentielles

I-10-6-Origine biogénique des huiles essentielles

1 G. Deysson, Organisation et classification des plantes vasculaires, Tomes Il, (en deux parties), Soc, d'éli et
d'En, Sup, Paris, 1979, p385-540.

2 ]. Bruneton, Pharmacognosie, phytochimie, plantes médicinale, 2eme élition. Edition Tec et Doc, Paris,
France, 1993, p3.

3 Melle Nour Elhouda Yamna. Adjimi, ETUDE physico-chimique de ’huile extraite du Rosmarinus Offinalis-L,
Ménoire de, UNIVERSITIE —-ZIANE ACHOUR-DJELFA, 2014, P22.
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Comme toutes les plantes sont classées en familles, les produis naturels sont aussi
classés en deux familles. Les majeures parties des composé& des huiles essentielles sont le
groupe des terpénoides d’une part, et le groupe des composés aromatiques dérivés du phényle
propane d’autre part’.

1-10-6-1-Groupe des terpénoides

C’est le groupe le plus important. Il comprend des monoterpénes avec 10 atomes de
carbone, des sesquiterpénes soit 20 atomes de carbone, et des diterpées (30 atomes de
carbone). Les terpénes sont des molé&ules organiques constituées par un multiple de 5 atomes
de carbone de formule généale [CsHg]n?.

I-10-6-2-Les monoterpénes

Ce sont des hydrocarbures aliphatique, saturés ou insaturés. lls peuvent &re acycliques
comme le myrcénes, ou cycliques comme le pinéne, camphéne, et m&ne aromatiques comme

le p-cyméne. Aussi, ils peuvent contenir des atomes d’oxygénes®.

I-10-6-3-Les sesquiterpénes

Les variations structurales dans cette sé&ie sont de mé&ne nature que dans le cas
pré&élent carbures, alcools, cé&ones éant les plus fré&uents. On trouvera ci-dessous quelques
exemples de sesquiterpenes caracté&istiques des huiles essentielles (Figure 4).

Cette classe comporte des composé odorants bien connus comme la vanilline,
I’eugénol, I’anéthole, 1’estragole et bien d’autres constituants.

1. Terpenes
-Monotcrpencs

Carbure monocyclic Carbure bicycic
Cymene (“y"} Or p.cymens Sabinens Alpha-pinene Bewupinene

Alcohal acyclic Phenol
Citronellol Geraniol e Thymel

e

~Sesquerpitencs

Carbure Aldcahol
Famnesol Caryophyllcne
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Figure 4: Structure chimique de quelques composés des huiles essentielles (Bakkali et al.
2008)*.

1-10-7-Propriéés des huiles essentielles

Les H.E sont constituées de mol&ules aromatiques de trés faible masse molé&ulaire?.
Elles sont tres inflammables et trés odorantes. Elles sont sous la forme liquide atempé&ature

L F. Bakkali, Averbeck S, Averbeck D et Idaomar M, Biological effects of essential oils .A review. Food and

Chemical Toxicology, 462, 2008, p446-475.
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ambiante. Exposées a D’air, les huiles essentielles se volatilisent. Elles ne sont que tres
rarement colorées. Leur densité est en général inférieure a celle de I’eau sauf pour les huiles
essentielles des plantes suivantes le sassafras, le girofle et la cannelle. Elles ont un indice de
réfraction evé&. Les huiles essentielles ne sont pas solubles dans 1’eau, entrainables a la
vapeur d’eau. Elles se retrouvent dans le protoplasme sous forme d’émulsion plus ou moins
stable qui tende ase collecter en gouttelettes de grosse taille®. Par contre, elles sont solubles
dans les solvants organiques usuels®.

I-10-8-Rde &ologique des huiles essentielles

Les huiles essentielles jouent un rde éologique dans les interactions véyéales,
vé@éale-animales et pourraient mé@ne constituer des supports de communication par des
transferts de messages biologiques séectifs. En effet, elles contribuent & l'éuilibre des
&osystames, attirent les abeilles et des insectes responsables de la pollinisation, protegent les
vé&@d&aux contre les herbivores et les rongeurs, possedent des propriéé antifongiques,
antibactéiennes, allopathiques dans les régions arides et peuvent servir de solvants bioactifs
des composés lipophiles®.

I-10-9-Rde des huiles essentielles chez les plantes

D’aprés Fouchéet al ., (2008), les huiles essentielles permettent aux plantes de
s’adapter a leurs environnements et assurent leurs ultimes défenses. Elles jouent plusieurs
rdes écologiques. On peut citer I’interaction plante-plante qui se traduit par I’inhibition de la
germination et de la croissance. Ainsi, il est a noter I’interaction plante animale, qui s’exprime
par leurs protections contre les pré&iateurs®.

I-10-10-Effets biologiques

1 G. Deysson, -Organisation et classification des plantes vasculaires, Tomes Il, (en deux parties), Soc, d'éli et
d'En, Sup, Paris, 1979, p385-540.

2 ], Bruneton, Pharmacognosie, phytochimie, plantes médicinales, revue etaugmentée, Paris France : TTec 1
Doc, Editions méticinales internationales, 4éme ed, 2009, p1288.

3 K. Rhayour, Etude du mécanisme de ’action bactéricide des huiles essentielles, Université Sidi Mohamed Ben
Abdelleh Fé&, Maroc, 2002, p170.

4 J. Bruneton, Pharmacognosie. Phytochemie des plantes médicinales.Technique et documentation. Lavoisier
(France), 2éme é&lition, 1999, p915.

5 A. El Haib, Valorisation de terpénes naturels issus de plantes marocaines par transformations catalytiques,
I’Université de Toulouse, 2011, p 158.

® J.G. Fouché Marquet A et Hambuckers, Les plantes mélicinales de la plante au mé&licament: Conception et
réilisation, 2008.
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Les terpénoides ont des effets contre les bacté&ies, les mycées, les virus et les
protozoaires. En 1977, il a éésignaléque 60% des d&ivés des huiles essentielles examiné
jusqu’au 1999 sont inhibiteurs de mycétes tandis que 30% de ces produits inhibent les
bactéries. Le triterpénoide, 1’acide botulinique de plusieurs terpenoides ont montré une action
inhibitrice envers le HIV. Le mécanisme de 1’action des terpénes n’est pas entierement
compris. Mais on pense qu’il s’agit de la rupture de la membrane par les composés lipophiles®.

I-10-11-Principaux domaines d’application

Les huiles essentielles sont employeées pour leur saveur et odeur en industrie des
produits naturels et en industrie des parfums?. Ainsi, elles connaissent un vaste usage
d’application dans divers domaines. Dans le domaine agroalimentaire, on trouve les aromes a
base d’huile tels que la vanille, et le citron. Notamment en confiserie, on signale 1’utilisation
de bergamote dans la fabrication des bonbons (Julie, 1998)3. Par ailleurs, le pouvoir
antioxydant des huiles essentielles permet la conservation des aliments.

En pharmacie, les huiles essentielles trouvent leurs emplois dans la formule d’un trés
grand nombre de spécialités; sirop, gouttes, gélules. A titre d’exemple, il a &&formuléune
pommade antirhumatismale & base d’essence de Romarin*, Leurs propriéé aromatisant sont
¢galement employées pour masquer l’odeur désagréable des médicaments. Les huiles
essentielles sont éjalement utilisées en parfumerie et cosméique comme les shampooings, les
dentifrices, les cré@mes solaires, les parfums, et les crénes de soins®.

Selon Julie (1998), les essences peuvent &re administrés par plusieurs voies et sous
diffé&entes formes en usage interne ou externe. On peut citer la voie orale sous forme de
tisane; décoction, infusion, macération, sous forme d’huile essentielle pure déposée sur les
aliments. La voie rectale sous forme de suppositoires a base d’huile essentielle est a signaler.
Ainsi, la voie cutané est amentionner atravers des huiles de corps, des baumes, et des huiles

de bain ou I’essence est appliquée sur la peau, et diffuse dans tout 1’organisme®.

1-10-12-Procédés d’extraction des huiles essentielles

1 M.M. Cowan, Plant Products as Antimicrobial Agents, Clinicalbiology Reviews, Creek Rush Growers Catalog,
1999;2010, 12(4), p564-582.
2 Anonym. 11, Small field, Introduction to growing herbs for essential oils, medicinal and culinary purposes,
Crop and Food Research. Number 45,2001, 4p.
3 C. Julie, la belle histoire de bergamote, Magasine steps, 1998.
4 M. Nabiev., 2006 Extraction et analyse de [’huile essentielle de Romarin et formulation d’une pommade
antirhumatismale. II eme Symposium International sur les Plantes Aromatique et Médicinales, Marrakech,
(11)123, p28.
5 C. Julie, la belle histoire de bergamote, Magasine steps, 1998.
6 C. Julie, la belle histoire de bergamote, Magasine steps, 1998.
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Les huiles essentielles sont obtenues par diverses maniéres. Le choix de la technique
dépend de la localisation histologique de I’huile dans le végétal et de son utilisation®.

1-10-12-1- Hydro-distillation

C’est la méthode la plus simple et de ce fait la plus anciennement utilisée. Le matériel
veéal est immergeédirectement dans un alambic rempli d'eau placésur une source de chaleur.
Le tout est ensuite porté a édullition. Les vapeurs hé&é&ogenes sont condensés dans un
réfrig&ant et I'huile essentielle se séare de I'hydrolat par simple diff&ence de densité
(Figure 5). L'huile essentielle &ant plus I&é&e que I'eau; sauf quelques rares exceptions, elle
surnage au-dessus de I'hydrolat?.

Systemeé d'eau

pour refividissement . v Cemlusneeiy

QSZ%\L
o % Huile

% ) < essentielle
e
<——Eau

Matiére vegétale
+ Eau

Figure 5 : Appareillage utilisé pour I'hydro distillation de I’huile®.
1-10-12-2- Distillation

La plupart des huiles essentielles sont obtenues par distillation et entrainement ala
vapeur d’eau, a I’exception des huiles essentielles d’hespéridés (citron, orange) et 1’huile de
cade. On admet que la vapeur péére dans les tissus de la plante et vaporise toutes les
substances volatiles (Figure 6). Ceci se traduit par isolement des essences de la plante
démontrant donc uniquement une quantitésuffisante de vapeur®.

1 F. Mecheri, Mlle N. Akdif, Contribution a I’étude de 1’effet des huiles essentielles de Rosmarinus officinalis et
de Ruta graveolens sur la croissance des quelques microorganismes pathogenes, universitém'hamed bougara de
boumerde, 2017, P7.

2 E. Lucchesim, Extraction Sans Solvant Assisté par Micro-Ondes: Conception et Application a I’Extraction des
Huiles Essentielles, Université d’analyse neveau, 2005, p82.

3 L. R. Hernandez-Ochoa, Substitution de solvants et matiéres actives de synthése par combinaison D’origine
végétale, de I’Institut National Polytechnique de Toulouse France, 2005, p46.

4 Franchomme et Penoel., Aromatherapy for health professionals Hormonal essential oils A few essential oils
which are hormonal but not neurotoxic .journal of essential oil research.vol 13, 1990, p102-112.
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Figure 6 : Schéma de principe d’extraction par distillation.
1-10-12-3- Extraction par COz2 super critique

La technique se base sur la solubilitédes constituants dans le CO2 et de son é&at
physique. Grace a cette propriété, il permet 1’extraction dans le domaine supercritique et la
séparation dans le domaine gazeux. Ainsi, le CO: est liquéieépar refroidissement et comprimé
a la pression d’extraction choisie. Ensuite, il est injecté dans ’extracteur contenant le matériel
végétal. Apres le liquide se détend pour se convertir a I’état gazeux pour étre conduit vers un
séarateur oUiil sera séparéen extrait et en solvant®.

1-10-12-4- Extraction par les solvants

L'extraction par les solvants consiste &la mise en contact de la matiée végéale avec
un solvant qui dissout et extrait les constituants solubles contenus dans la plante. Aussi le
choix des solvants ob&t ades paraméires techniques et éonomiques. Une séectivité une
stabilit& une inertie chimique, et une tempé&ature d'éoullition pas trop éevés permettent son
dimination totale pour éviter les pertes?.

Les solvants les plus utilisé sont des carbures aliphatiques; é&her de pérole, et hexane,
et les halogénes qui sont les d&ivés chloré et fluoré. Tandis que les carbures aromatiques
par exemple le benzéne qui est un bon solvant mais sa toxicitélimite de plus en plus son
utilisation.

Ce mode d'obtention préente l'avantage de contourner les dégradations probables
induites par la pré&ence d'eau et par les pH acides. En revanche, il manifeste un majeur

1 K. Keville, M. Green, Aromatherapy A complete guide to healing art, Ed 1, the crossing press, p120-140, la
reunion, p14-23.

2 C. Bekhechi, F. Atik-Bekkara, D.E. Abdelouahi Compositionet activitéantibacté&ienne des huiles essentielles
d’origanum glandulosom d’Algérie — Phytothé&apie, Vol 6, 2008, p153-159.
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inconvéient qui est le manque séectivitédes solvants. Mais le probléne de toxicitéreste le
majeur inconvéient?.

1-10-12-5- Extraction par micro-ondes

C’est une technique récente développée dans le but d’extraire des produits naturels
comparables aux huiles essentielles et aux extraits aromatiques. Dans cette méhode, la plante
est chauffé& par un rayonnement micro-ondes dans une enceinte dont la pression est ré&luite
de fagn s&juentielle. Les moléules volatiles sont entrainées dans le méange azéotropique
formé avec la vapeur d’eau propre a la plante traitée. Ce chauffage, en vaporisant I’eau
contenue dans les glandes oléiferes, crée a I’intérieur de ces derni€es une pression qui brise
les parois végéales et se libére ainsi en huile? (Figure 7).

Rifrigdrancs "
ar
Hulle adsanbinte .

—

Figure 7 : Montage d’une distillation par micro-ondes.

1 C. Bekhechi, F. Atik-Bekkara, D.E. Abdelouahi Compositionet activit€antibacté&ienne des huiles essentielles
d’origanum glandulosom d’Algérie — Phytoth&apie, Vol 6, 2008, p153-159.

2P. Mengel, D. Beh, G.M. Bellido, B. Monpon, VHMD: extraction d’huile essentielle par micro-onde, Parfums
Cosméique Aromes, 1993, 114, 1993, p66-67.
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Conclusion

Dans ce chapitre nous avons donnée des géné&alité&s sur la plante aromatique et
medicinal «Rosmarinus Officinalis-L » et 1’huile essentielle.
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Chapitre 02 : Matériels et méthodes

Introduction :

Dans ce chapitre nous présentons les différents points traités dans la partie expérim

entale le matériel et les méthodes nécessaires, I’extraction de huile essentielle de Rosmarinus
officinalis L.

Figure 8: Rosmarinus officinalis-L.

I1-Matériels et méthodes d’extraction :

II-1-Réactifs chimiques et instrumentations :

Plusieurs réactifs chimiques et solvants ont été utilisés dans nos expériences sont :
IT -1-1-Les solvants :

» Ether de pétrol (EP).
» Acétate d’éthyl(AcOET).
» Méthanol(MeOH).

II-1-2- Réactifs :
II-1-2- 1-Réactifs pour drogue a Alcaloides :
II-1-2- 1-1-Réactif de MAYER :

» Chlorure mercurique.(HgCl,)
» lodure de potassium(KI).
» Eau distillé .

II-1-2- 1-2-Réactif de BOUCHARDAT :

» lode(]).
» lode de potassium (KI).
» Eau distillé
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I1-1-2-2- Réactifs pour drogue a POLYPHENOLS :

» Chlorure ferrique cristallisé(Fe ;Cl).
» Eau distillé.

I1-1-2-3-Réactifs pour drogue les FLAVONOIDES :

> Butanol(C4H;00).
» Acide chlorhydrique concentréique(HCI).

I1-1-2-4-Réactifs pour drogue les TANINES :

» Formol(CH;0).
» Acide chlorhydrique(HCI).

I1-1-2-5-Réactifs pour drogue les SAPONINES :

» Eau distillé.
I1I-2-L’appareillage :

» Agitateur magnétique.

» Chamre d’obsarvation UV(254-365 nm).
» Rotavapeur.

» Bain marie.

» Balance.

» Pompe de filtration.

» Séchoire.

II-3-Matériels :

» Les erlenmeyers.

» Les béchers.

» Les éprouvettes.

» Les tubes a essai et support.

» Entonnoir.

» Verre de montre.

» Papier filtre et papier filtre plissé.
» Pissettes.

» Fiole a vide, fioles et fioles jaugée.
» Entonnoir de BECHNER.

» Spatule, pince, la tige et barro magnétique.
» Thermométre, pipette graduée.

» La cuve et les plaques CCM.

» Cristallisoir.
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I1-4-Extraction de [I’huile essentielle végétale par deux méthodes
d’extraction :

I1-4-1- Méthode d’extraction au moyen des solvants organiques de
différents polarités (ou macération):

L’extraction solide/liquide, c’est-a-dire ’opération de transfert ou d’échange de

matiere entre une phase solide (la matiére a extraire), et une phase liquide (le solvant
d’extraction).

Elle est réalisable :

> soit par simple contact : L’extraction dans ce cas est

souvent incompléte méme avec un trés bon solvant ;

> soit par contacts multiples, a co-courants paralléles ou a contre-
courant : cette derniére est plus économique’.

Aussi la méthode d’extraction se passe a trois étapes principales :

» Agitation.
» Filtration.
» Evaporation du solvant.

Le solvant

La poudre organigue

Vagetale

Figure 9: Extraction par des solvants organiques.

' N. BOUSBIA, Extraction des huiles essentielles riches en anti-oxydants a partir de produits naturels et de co-

produits agroalimentaires, L’Universit¢é d’Avignon et des Pays de Vaucluse&Ecole Nationale Supérieure
Agronomique, 2011, P12.
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Chapitre 02

__m____
__ﬁn

Filtrats de plants avec les trois solvants.

.
.

Figure 10

Figure 11: Evaporation des filtrats.

huile essentielle de Rosmarinus

2

Apres filtration on obtenu 3 extrais différents de |

officinalis L.
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I1-4-2- Méthode d’extraction par hydro distillation :
I1-4-2- 1-Description du dispositif d’extraction :

Les plantes sont placées dans un ballon, puis chauffées avec de 1’eau. La chaleur
intense fait exploser les petites poches qui contiennent les huiles essentielles, et celles-ci ce
répondent dans la vapeur d’eau. Elles sont ensuite canalisées dans un condensateur et
réfrigérées pour se liquéfier a nouveau. A la sortie, un essencier ou « séparateur florentin »
sépare 1’huile qui flotte a la surface de 1’eau de distillation ou hydrolat.

v
Wity “‘“‘

Figure 12: ’appareil d’hydro distillation (Originale 2019).
11-4-2-2-Procédé d’extraction :

La méthode d’extraction des huiles essentielles utilisées au cours de notre
expérimentation est I’hydro distillation.

I1-4-2-3-L’opération est effectuée selon le protocole suivant :

On introduit 100g de matériel végétal sec (les feuilles et les fleurs) dans un ballon d’un
litre, rempli d’eau distillée au 2/3 de sa capacité. Le mélange est chauffé a 1’aide d’une
chauffe ballon. L’eau s’évapore entrainant avec elle les constituants de 1’huile essentielle qui
sont ensuite canalisées dans un condensateur et réfrigérées a une température de 17°C a 22°C
pour se liquéfier a nouveau. Par la suite, I’huile qui flotte a la surface de I’eau de distillation
est récupérée dans une ampoule a robinet.

Figure 13: pesage de 100 g sec de matiere végétal (Rosmarinus officinalis. L).
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Figure 14: récupération des huiles essentielles (photo original 2019).
I1-4-2-4-L’obtention de huiles essentielles de Rosmarinus officinalis-L :

Selon la Pharmacopée Européenne, une huile essentielle est un «produit odorant,
généralement de composition complexe, obtenu a partir d’une matiére premicre végétale
botaniquement définie, soit par entralnement a la vapeur d’eau, soit par distillation séche, soit
par un procédé mécanique approprié sans chauffage'.

Figure 15: L’huile essentielle de Rosmarinus officinalis-L.

'C. Escriva, Les huiles essentielles corses, les plantes aromatiques distillées en Corse et leurs propriétés
thérapeutiques, Bruxelles, Amyris, Ed, 2012, p383.

29



Chapitre 02 : Matériels et méthodes

II-5-Etude chromatographique :
I1I-5-1-Chromatographie sur couche mince(CCM) :
I1-5-1-1-Définition et appareillage :

La chromatographie sur couche mince (CCM) repose donc, principalement sur des
phénomenes d’adsorption: la phase mobile est un solvant ou un mélange de solvants, qui
progresse le long d’une phase stationnaire fixée sur une plaque de verre ou sur une feuille
semi-rigide de maticre plastique ou d’aluminium. Aprés que 1’échantillon ait été¢ déposé sur
la phase stationnaire, les substances migrent a une vitesse qui dépend de leur nature et de celle
de solvants.

I1-5-1-2 Les principaux éléments d’une séparation Chromatographie sur couche Mince:

» La cuve chromatographique : un récipient habituellement en verre, de forme
variable, fermé par un couvercle étanche.

» La phase stationnaire : une couche d’environ 0,27mm de gel de silice ou d’un autre
adsorbant est fixée sur une plaque de verre a I’aide d’un liant comme le Sulfate de
calcium hydraté 1’amidon ou un polymeére organique.

» L’échantillon : environ un micro litre (uL) de solution d’éluée (2 a7%) du mélange a
analyser, déposé en un point repere situé au—dessus de la surface de 1’¢luant.

» L’éluant : un solvant pur ou un mélange: il migre lentement le long de la plaque en
entrainant les composants de I’échant.

Figure 16 : Chromatographique liquide —liquide.
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I1I-5-1-3 Principe de la technique :

Lorsque la plaque sur la quelle on a déposé 1’échantillon est placée dans la cuve.
L’¢luant monte a travers la phase stationnaire, essentiellement par capillarité. En outre,
chaque composant de 1’échantillon se déplace a sa propre vitesse derriére le front du solvant.
Cette vitesse dépend d’une part, des forces électrostatiques retenant le composant sur la
plaque stationnaire et d’autre part de sa solubilité dans la phase mobile. Les composées se
déplacent donc alternativement de la phase stationnaire a la phase mobile, I’action de
rétention de la phase stationnaire €tant principalement contrélée par des phénomenes
d’adsorption. Généralement, en chromatographie sur couche mince, les substances de faible
polarité migrent plus rapidement que les composées polaires

I1-5-1-4 Application de CCM :

Lorsque les conditions opératoires sont connues, elle permet un controle aisée et
rapide de la pureté d’un composée organique ou maticre premiere .Si I’analyse, réalisée avec
divers solvants et différents adsorbants , révele la présence d’une seule substance (tache), on
peut alors considérer que cet échantillon est probablement pur, de plus, étant donné que la
chromatographie sur couche mince indique le nombre de composants d’un mélange, on peut
I’employer pour suivre la progression d’une réaction.

I1-6-Les éléments actifs des plantes :

Les effets curatifs de certaines plantes sont bien connus. Il est indispensable de
connaitre la composition des plantes pour comprendre comment elles agissent sur 1'organisme.

I1-6-1-Quelque composées a tester :
I1-6-1-1-Les alcaloides :

Formant un groupe trés large, les alcaloides possedent presque tous une molécule
d'azote hétérocyclique qui les rend pharmacologiquement tres actifs. Certains sont des
médicaments connus qui ont des vertus thérapeutiques avérées; C'est le cas d'un dérivé de la
pervenche de Madagascar (Vincaroseasyn, Catharanthusroseus) employé pour traiter certains
types de cancer. D'autres alcaloides, comme l'atropine, présente dans la belladone (Atropa
belladonna), ont une action directe sur le corps: activité sédative, effets sur les troubles
nerveux (maladie de Parkinson).

Figure 17: Exemples de quelques alcaloides.
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I1-6-1-2-Les Flavonoides :

Les flavonoides, présents dans la plupart des plantes, sont des pigments poly
phénoliques qui contribuent, entre autres, a colorer les fleurs et les fruits en jaune ou en blanc.
IIs ont un important champ d'action et possédent de nombreuses vertus médicinales
antioxydants. IlIs sont particuliérement actifs dans le maintien d'une bonne circulation.
Certains flavonoides ont aussi des propriétés anti-inflammatoires et antivirales, et des effets
protecteurs sur le foie. Des flavonoides comme I'hespéndine et la rutine, présentes dans
plusieurs plantes, dont le sarrasin (Fagopyrumes culentum) et le citronnier (Citrus limon),
renforcent les parois des capillaires et préviennent l'infiltration dans les tissus voisins. Les
isoflavones, que I'on trouve par exemple dans le tréfle rouge (Trifolium pratense), et le citron
(Citrus limon) ont des effets cestrogéniques, sont efficaces dans le traitement des troubles liés
a la ménopause.
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Figure 18: Exemples de flavonoides.
I1-6-1-3-Les Phénols :

Il existe une trés grande variété de phénols, de composés simples comme 1'acide
salicylique, molécule donnant par synthése I'aspirine, a des substances plus complexes comme
les composés phénoliques auxquels sont rattachés les glucosides. Les phénols sont anti-
inflammatoires et antiseptiques. On suppose que les plantes, en les produisant, cherchent a se
prémunir contre les infections et les insectes phytophages .Les acides phénoliques, comme
l'acide rosmarinique, sont fortement antioxydants et anti-inflammatoires et peuvent avoir des
propriétés antivirales. La gaulthéne (Caulth en apincumbens) et le saule blanc (Salix alba)
contiennent des acides glucosides phénoliques qui donnent, par distillation, des dérivés de
salicylique et salicylate de méthyle.
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Figure 19 : Exemples de quelques phénols.
I1-6-1-4-Les Tanins :

Toutes les plantes contiennent des tanins a un degré plus ou moins élevé. Ceux-ci
donnent un golit amer a I'écorce ou aux feuilles et les rendent impropres a la consommation
pour les insectes ou le bétail. Les tanins sont des composants polyphénoliques qui contractent
les tissus en liant les protéines et en les précipitant, d'ou leur emploi pour « tanner » les peaux.
Ils permettent de stopper les hémorragies et de lutter contre les infections. Les plantes riches
en tanins sont utilisées pour retendre les tissus souples, comme dans le cas des veines
vanqueuses, pour drainer les sécrétions excessives, comme dans la diarrhée, et pour réparer
les tissus endommagés par un eczéma ou une brilure. Les écorces de chéne (Quercus robw) et
d'acacia (Acacia catechu) sont riches en tanins.

"
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Figure 20 : Exemples de quelques Tanins.
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I1-6-1-5-Les Saponines :

Principaux constituants de nombreuses plantes médicinales, les saponines doivent leur
nom au fait que, comme le savon, elles produisent de la mousse quand on les plonge dans
l'eau. Les saponines existent sous deux formes, les stéroides et les triterpenoides. La structure
chimique des stéroides est similaire a celle de nombreuses hormones humaines (cestrogeéne,
cortisone), et de nombreuses plantes qui en contiennent ont un effet sur I'activité hormonale.
L'igname sauvage (Dwscereamllosa) contient des saponines stéroides a partir desquels on
synthétise la pilule contraceptive. Les saponines triterpenoides, contenues dans la réglisse
(Glycyrrhizaglabra) et la primevere (Primulaveris), ont une activité hormonale moindre. Elles
sont souvent expectorantes et facilitent I'absorption des aliments'.

Figure 21: Structure du sapogénol.

' Encyclopedia of Medicinal Plants Copyright ©, Dorling Kindersiey Limited, Londres, Text copyright Andrew,
Chevallier, 2nd Edition, 1996-2001.
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Conclusion :

Dans ce chapitre, nous avons donnée les matériaux et les méthodes principales que
nous allons suivis pour I’extraction d’huile essentielle de Romarin. Aussi nous avons donnée

quelques définition des composés chimiques de notre plante et vont étre testés dans le 3™
chapitre.
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Chapitre 03 : Résultats et discussions

III- Matériels et méthodes :
III-1- Matériel biologique (échantionnage) :
III-1-1-Matériel végétal :

La plante de Rosmarinus officinalis. A été collectée au mois de Mars 2019 dans la
région de Biskra(Figure23). L’identification botanique de I’espece a été réalisée au niveau du
laboratoire de biochimie et de microbiologie, universit¢ Abbas Laghrour-Khenchela.

La plante récoltée a été ensuite séchée a I’abri de la lumiére du soleil. Enfin la plante
séche a été pulvérisée au broyeur pour obtenir une poudre fine pour qu’elle soit préte a
I’utilisation (Figure 22).

Figure 23: la région de la plante.
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I1I-1-2-Méthodes d’Extraction :

III-1-2-1- Extraction par les solvants :

La méthode d’extraction que nous avons adoptée est la macération successive par trois
solvants organiques de polarité croissante; il s’agit d’éther de pétrole, d’acétate d’éthyle et du
méthanol. Dans notre cas 100g de la plante est broy¢ et extraite par 450 ml d’éther de pétrole.
L’extraction est effectuée sous agitation continue et a une température ambiante, pendant 28
heures (Figure24, 25).

Figure 25:Macération de la plante.
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Apres filtration sur un papier Wattman, le matériel végétal est ensuite soumis a une
autre extraction dans les mémes conditions mais avec d’autres solvants plus polaires, il s'agit
d’Acétate d’éthyle et Méthanol. Les filtrats sont additionnés et concentrés a sec par un
évaporateur rotatif de type « HAHNVAPOR » (Figure 26, 27).

Figure 27: Evaporation des filtrats.

Cette série d’extraction a permet d’obtenir trois extraits organiques bruts: extrait
d’¢éther de pétrole (E EP) extrait d’acétate d’éthyle (E AcOET) et extrait méthanolique (E
MeOH) (Figure 28), qui seront récupérés dans des flacons en verre jusqu’a utilisation.

Figure 28: Les extraits bruts
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ITI-1-2-2-Extraction par Hydro distillation :

Nous remplissons environ de moiti¢ un ballon avec de I'eau distillée et 100 g de la
plante. Puis nous plagons le tout sur le chauffe ballon et raccordons au montage a reflux. Le
montage porté a I’ébullition. Au fur et & mesure les vapeur s'échappent du mélange et sont
liquéfiées grace au chauffage a reflux. (Figure 29)

Figure 29: Montage d’hydro distillation.
III-1-2-2-1-L’extraction liquide-liquide :

Nous récupérons le distillat dans un récipient, puis on le verse dans une ampoule a
décanter et on introduit 200 ml de méthanol (02 fois). Aprés agitation et décantation
(I’extraction liquide-liquide), on observe deux phases (organique et aqueuse) la phase
organique est inférieur et la phase aqueuse est supérieur, on récupere la phase organique
(Méthanol et I’huile essentielle).(Figure 30)

Figure 30: ampoule a décanter
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Apres filtration et évaporation de solvant par de verre un évaporateur rotatif. L huile
essentielle récupérée dans un flacon. (Figure 31)

Figure 31: L’huile essentielle.
III-1-3-Détermination du rendement :

Le rendement désigne la masse de I’extrait déterminée apres évaporation du solvant, il
est exprimé en pourcentage par rapport a la masse initiale de la plante soumise a 1’extraction.

III-1-4-La chromatographie sur couche mince :

Tableau.2: le systéme d’élution des extraits.

Le systéme d’élution Les pourcentages
65.52 /34.48 %
EP/ AcET 90 /10 %
80/20 %

» Les résultats de CCM du chaque extraits :

Figure 32:préparation de la plaque CCM.
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Figure 33:la révélation des plaques CCM.

1- CCM d’Ether de Pétrole :

Figure 34: CCM de I’éxtrait EP.

2- CCM d’Acétate d’Ethyle :

Figure 35: CCM de I’éxtrait AcOET.
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3- CCM M¢éthanolique :

Figure 36: CCM de I'extrait MeOH.

ITI-1-5- Screening phytochimiques de la plante sélectionnée :

Le screening phytochimique est un ensemble des méthodes et technique de préparation
et d’analyse des substances organique naturelles de la plante. De cet effet, nous somme
intéressé a réaliser un screening chimique de la plante Rosmarinus Officinalis-L.

III-1-5-1-Détection des alcaloides :

Pour faire les tests d’identification rapide des drogues a alcaloides, on peut préparer un
extrait selon le procédé suivant :

» Dans un erlenmeyer de 50 ml, introduire :
6 g de la Poudre végétale.
30 ml d’une solution d’acide sulfurique a 10%.

>
>
» Agiter pendant 2 minutes puis filtrer sur papier filtre.
» Partager les filtrats entre 2 tubes :

>

Dans le premier tube, ajouter quelques gouttes de réactif de MAYER (réaction faible,
léger précipité blanc-jaunatre si le test positif).

» Dans le deuxieme tube, ajouter quelques gouttes de réactif de BOUCHARDAT (il se
forme un précipité marron roille si le test positif).
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Figure 37: Détection des alcaloides.
III-1-5-2- Détection des polyphénoles :

» Dans un erlenmeyer, introduire 6g de poudre végétale et ajouter un mélange de 6ml
eau distillé et 12 ml d’acétone.

» Placer au bain marie (a 60 C° max), pendant 5 min environ, en agitant de temps en
temps.

» Mettre le filtrat dans un tube a essais de 16 ml et ajouter 1 ou 2 gouttes de solution
perchlorure ferrique (FeCls).

» Aprés I’joute de FeCls, on a observé la formation d’un précipité noir-vert intense.

= |

Figure 38: Résultats du test des Polyphénols.
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1I1I-1-5-3- Détection des flavonoides :

» Macérer 10g de poudre seche des dans 150 m1 HCI dilué 1% pendant 24 heures puis

filtrer.

» A chaque 10 ml du filtrat, ajouter quelques gouttes de NH4,OH.

» L'apparition d’une couleur jaune clair dans la partie supérieure de tube a essai, indique
la présence des flavonoides, mais notre test est négatif car la détection nous a donné

une couleur verte foncée.

Figure 39: Identification des flavonoides.

I1I-1-5-4- Détection des tanins

2 a 3 gouttes de la solution FeCl; a 2%, sont ajoutées a 2 ml de I’extrait brute. La
solution obtenue est reposée pendant quelques minutes. Le test est considéré positif s’il y a
I’apparition d’une coloration verte-noir et un précipité.

i

Figure 40: Identification des tanins.
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II1-1-5-5- Détection des saponines :

» peser exactement 1g de poudre végétale, et 1’introduire dans un erlenmeyer de 250
ml avec 100 ml d’eau distillée.

Chauffer au bain-marie a 95°C pendant 30 min: « décoction ».

Filtrer a chaud le décocté, sur filtre plissé, dans un erlenmeyer propre.

Introduire le filtrat dans un tube a essai.

Boucher le tube avec un bouchon.

Agiter vigoureusement le tube, en position horizontale pendant 15 secondes.

VVVYVY VY

Apreés 10 minutes au repos, la couleur rouge-marron et la mousse de la couche
d’interface indique la présence des triterpeénes hétérosidiques.

Figure 41 : Identification des saponins.
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Reésultats et discussions
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IV- Résultats et discussions :

IV-1-Le rendement des extraits :

L’opération de I’extraction du matériel végétal de Rosmarinus Officinalis a I’aide de
Ether de pétrole ,d’acétate d’éthyle et méthanol permis d’obtenir des résidus secs des extraits
brutes de 12.92g pour ’extrait d’éther de pétrole, 19.41g pour I’extrait d’acétate d’éthyle et
7.00 g de I’extrait Méthanolique. Le calcul des rendements en fonction du matériel végétal sec
a montré que I’extrait d’éther de pétrole de Rosmarinus Officinalis représente un rendement
de 82%. Il est difficile de comparer ces résultats avec ceux de la bibliographie de manicre
générale puisqu’il dépend de la méthode et des conditions dans lesquelles I’extraction a été
effectuée (Tableau 3).

Le Tableau 3: Le rendement des extraits.

La Plante Rosmarinus Officinalis L
Le poids du matériel végétal en (g) 100g

Le poids de I'extrait d’éther de pétrole en (g) 12.92g

Le poids de I'extrait d’acétate d’éthyle en (g) 19.41g

Le poids de I'extrait Méthanolique en (g) 7.00g

Le rendement de I'extrait d’éther de pétrole en (%) 82%

Le rendement de I'extrait d’acétate d’éthyle en (%) 73.1%

Le rendement de I'extrait Méthanolique en (%) 20.8%

IV-2-Détermination du rendement en huile essentielle de Rosmarinus
Officinalis L :

Le rendement en huile essentielle de Rosmarinus Officinalis L est donne par la relation
suivante :

Le Poids d’huile essentielle = [le poids de ballon vide + d’huile essentielle]- [le poids de
ballon vide].

e Le poids d’huile essentielle = 0,82(g).
e R=0.82 /100%100 =0, 82%.
I'V-3-Screening phytochimiques :

Les tests phytochimiques consistent a détecter les différentes familles de composés
existantes dans la plante par des réactions qualitatives de caractérisation.

Ces réactions sont basées sur des phénomenes de précipitation ou de coloration par des
réactifs spécifiques a chaque famille de composés.
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Les tests phytochimiques réalisés sur la plante Rosmarinus Officinalis-L révélent la
présence de différentes familles de composés dont les résultats sont présentés dans le
(Tableau 4).

Tableau 4: Analyse phytochimique préliminaires d’Rosmarinus Officinalis L.

Composé Plante Observation
Les huiles essentielles +++ Odeur et couleur Jaune
Les alcaloides coulou Blon s
Polyphénols +4+ Précipité Noir-Vert
intense
Flavonoides -- Couleur Jaune Clair
Tanins ++ Couleur vert-daté
Saponines ++ Mousse et Couleur rouge

Remarque :

La détection des flavonoides de notre plante donne un résultat négatif, a cause de
I’absence des produits chimiques qui sont importants pour ce test.

D’aprés la comparaison avec la thése de « Benboutt Mourad et Bouali Youcef '», on a
trouvé que la plante Romarin contient les flavonoides.

|

4

ey

Figure 42: Résultats du test des flavonoides de thése « Benboutt Mourad et Bouali Youcef »

'M. Benbott, Y. Bouali, Etude des activités biologiques de Rosmarinus officinalis-L des régions Ouargla et Ain
M'Lila, université I’arbi ben mhidi-Oum el Bouaghi, 2018, p50.
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Les résultats sont interprétés comme suit :

— Le signe (+) : présence des traces de principe actif.
— Le signe (+ +) : présence d'une qualité appréciative de principe actif.
— Le signe (+ + +) : plante riche en principe actif.

L’étude phytochimique de la plante Rosmarinus Officinalis a monté que cette plante
est riche de plusieurs composés particuliérement: les polyphénols, les flavonoides, les tanins,
les saponines, les huiles essentielles, les sucres réducteurs. Cependant, on marque 1'absence
des autres principes testés. La richesse de 1’extrait en composés chimiques actifs pourrait
expliquer son utilisation en médecine traditionnelle.

IV-3- 1-L’analyse des chromatogrammes des extraits obtenus :

Le développement de la méthode pour la chromatographie sur couche mince
commence non seulement par le choix de la phase mobile de séparation mais le choix aussi
de la phase stationnaire, la technique de la chromatographie sur couche mince CCM permis
d’avoir les empreintes Poly phénoliques dans les extraits de la plante Rosmarinus Officinalis
Notre CCM a été réalisée en utilisant le systéme solvant suivant: Acétate d’éthyle/méthanol.
Les chromatogrammes résultants comportent une série de spots sous UV a 254 nm et
365nm.On a trois extraits qu’on réalise en CCM, les résultats sont récapitularée dans (les
tableau5-6)

Tableau 5: Résultats des plaques CCM des éxtraits EP et AcCOET dans UV.

E EP E AcOET
5% 10% 20% 5% 10% 20% 30%
A=254 | Aucune | Aucune 2 Aucune | Aucune 2 2
nm Tache | Tache | Tache | Tache | Tache | Taches | Taches
A=365 4 3 2 3 2 2 3
nm | Taches | Taches | Taches | Taches | Taches | Taches | Taches
Tableau 6: Résultats des plaques CCM d’éxtrait MeOH.
E MeOH
5% 10% 20% 30% 40%
A=254 | 4 Taches 2 Taches 3 Taches 4 Taches | 4 Taches
nm
A=365 4 3 3 4 4
nm Taches Taches Taches Taches Taches
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>

>

>

L’analyse des CCM de I’extrait d’éther de pétrole, Acétate d’éthyle et MeOH prouvent
leur richesse en stérols connus par leurs taches violette avec les acides gras.

La chromatographie des trois extraits montre bien la présence des graisses caractérisés
par leur révélation en couleur orange.

La chromatographie de I’extrait MeOH révéle la présence des composés polaires de
types flavonoides glycosylés, flavones (violet), I’acide phénol (Bleu), saponines
(rouge), les glycosides (rose), isoflavones (blanc), alcaloides (jaune) détectés par
I’apparition des taches visibles au UV et se révelent par les acides
(Acétique/sulfurique).

Figure 43:photo de chromatographie résultant de 1’analyse de 1’extrait MeOH avec révélation

>

al’UV.

La chromatographie sur couche mince d’huile essentielle a donné une bonne

séparation des molécules dans le systéme (Ether de pétrole /Acétate d’éthyle).

>

Dans la plaque CCM du systeme (Ether de pétrole /Acétate d’éthyle), on observe
quatre spots pour I’huile essentielle extraite par I’hydro distillation.

Figure 45:CCM d’huile essentielle aprés I’hydro distillation.
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La richesse de cette plante en métabolites secondaires nous a incités a explorer
biologiquement leurs extraits.

IV-4- Etude comparative du rendement :

La comparaison des résultats du rendement des extraits obtenus par les méthodes
d’extraction de la plante Rosmarinus officinalis-L entre la région d’Ouargla et la région de
Biskra, (tableau ...), montre qu’il y a un écart entre ces deux régions peut-tre due a la
conception de la plante elle-méme ou au mode d’opératoire ou aussi aux quantités de solvant.

Tableau 7: résultats du rendement.

QOuargla Biskra
Extraction par macération | (50 g/500 ml MeOH) (50 g/225 ml MeOH)
18.20% 2,08%
Extraction par hydro (50g/500ml H20) distillation (50g/225ml
distillation 15.28% H20)
0,62%
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Conclusion Générale

Notre étude a été basée sur différentes type d’extraction et I’analyse phytochimique de
I’huile essentielle de la plante Rosmarinus Officinalis-L.

Commengant par I’extraction, nous avons utilisés deux méthodes d’extractions :
macération et hydro distillation.

> La méthode de macération on a utilisé la plante sous forme d’une poudre et trois
solvants de polarité différentes, aprés ’extraction on a obtenu comme résultat des
extraits de différentes polarité de I’huile essenticlle de Romarin.

» La méthode d’hydro distillation on a utilisé la plante en poudre avec I’eau distillé,
aprés I’extraction on a obtenu comme résultat ’huile essentielle de Romarin.

Les résultats obtenus lors d’extraction hydro distillation et macération montrent que le
rendement d’extrait aqueux et de I’huile essenticlle de la plante Rosmarinus officinalis-L est
respectivement de 1’ordre 0,82 % et 0,62%.

La phytochimie basée sur des techniques de détection utilisables permet d'identifier la
présence de composés des métabolites secondaires et le degré de sa présence dans le tissu
vegétal, pour un screening des substances actives doivent étre rapides, simples,
reproductibles.

Le criblage phytochimique effectué sur les extraits et les differentes fractions de la
plantes Rosmarinus officinalis-L au moyen d’une méthode physique de séparation (CCM)
basée sur la différence d'affinité des substances a analyser a I'égard de deux phases, l'une
stationnaire ou fixe et l'autre mobile.

Cette technique montre que tous les extraits donnent des spots différents avec les
différents révélateurs et les différents systémes d’¢lution utilisés, confirmant la présence
d’une multitude de variétés de composés phenoliques, flavonols ou autres sous UV a 365 et
254 nm.

Les résultats expérimentaux des tests phytochimiques réalisés sur le matériel végétal
broyé détermine que la partie aérienne de Rosmarinus officinalis-L de la région de Biskra est
treés riche en métabolites secondaires, ou nous avons confirmé la présence des huiles
essentielle, des saponines, des poly phénols, des alcaloides.
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Résumé

Dans le cadre de la recherche phytochimique et biologique des plantes naturels, notre étude a été
effectuée sur une plante médicinale de sud d’Algérie, Rosmarinus Officinalis L appartenant a la famille des
Lamiacées ou (labiée) Cela dans le but de réaliser une étude chimique et biologique. Les extraits organiques
ont été obtenus par macération en utilisant trois solvants: Ether de pétrole, Acétate d’éthyle et méthanol.

Les rendements respectifs sont : 0,82 %, 7,310% et 2,80%.

Le screening phytochimique sur la plante a montré que cette plante contient: des tanins, des
alcaloides, des polyphénoles, des saponins des composés réducteurs, aussi et des huiles essentielles. Ces
résultats ont été confirmés par des chromatogrammes réalisés sur les différents extraits obtenus (Extrait
d’éther de pétrol, extrait d’Acétate d’éthyle et extrait Méthanolique). L’extraction d’huile essentielle de
Rosmarinus Officinalis a été effectué par hydro distillation ; le rendement obtenu de la plante est 2.08 %.
L’analyse par chromatographie planaire CCM a révélé la présence de quartes composés majoritaire. Les
alcaloides; des tanins; les polyphénoles et les huiles essentielles).

Mots clés: Lamiacées, Rosmarinus Officinalis.L, screening phytochimique, huile essentielle, CCM.
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Abstract

In the context of phytochemical and biological research of natural plants, our study was carried out
on a medicinal plant of southern Algeria, Rosmarinus Officinalis-L belonging to the family of Lamiaceae or
(labiate) That in order to carry out a chemical study and biological. The organic extracts were obtained by
maceration using three solvents: petroleum ether, ethyl acetate and methanol.

The respective yields are: 0.82%, 7.310% and 2.80%.

Phytochemical screening on the plant has shown that this plant contains: tannins, alkaloids,
polyphenols, saponins, reducing compounds and also essential oils. These results were confirmed by
chromatograms performed on the various extracts obtained (petroleum ether extract, ethyl acetate extract
and methanolic extract). The extraction of Rosmarinus officinalis essential oil was carried out by hydro-
distillation; the yield obtained from the plant is 2.08%. TLC planar chromatography analysis revealed the
presence of quartets compounds prevails: Alkaloids; tannins; polyphenols and essential oils(

Key words: Lamiaceae, Rosmarinus Officinalis-L, phytochemical screening, essential oil, TLC.




