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Study abstract :

The present study aimed to explore the relationship between psychological
alienation and psychological adjustment among expatriate professors at Abbas
Laghrour University of Khenchela, given the importance of this group the challenges
they face in the new work environment and the scarcity of previous studies in the
Algerian context.

The study sought to answer the following questions:

Is there a statistically significant relationship between psychological alienation
and psychological adjustment among expatriate professors?

Avre there statistically significant differences in psychological alienation and
psychological adjustment attributable to the variables: gender, marital status, and
professional experience?

To achieve these objectives, a descriptive correlational methodology was
followed. The Psychological Alienation Scale and the Psychological Adjustment
Scale were administered to a sample of 30 expatriate professors both male and
female.

Research findings indicated a strong, statistically significant negative correlation
between psychological alienation and psychological adjustment. Significant
differences were found in psychological alienation favoring females, and significant
differences in psychological adjustment favoring males. No significant differences
were attributable to marital status or professional experience.

In light of these results, the study reached several conclusions, suggestions, and
recommendations, most importantly the need to design psychological and social
support programs for expatriate professors, considering the specific needs of female
professors, and to conduct further future research in this field

Keywords :

psychological alienation , psychological adjustment , expatriate professors .
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Corrélation de Pearson 420"
Sl A o ol o) aY) 5 A 5 s Sig. (bilatérale) .021
N 30
Corrélation de Pearson 607"
Lalg) 3508 Al 5l ol il g gl Sig. (bilatérale) .000
N 30
Corrélation de Pearson 541"
Y OSSR Ga SN o Sig. (bilatérale) .002
N 30
Corrélation de Pearson .343
i daaY 536 IS Jud Sig. (bilatérale) .063
N 30
Corrélation de Pearson 641"
(il Aalal) 58 A el Jas Sig. (bilatérale) .000
N 30
Corrélation de Pearson 576"
gioml Al any caal Sig. (bilatérale) .001
N 30




adkal) daild

Corrélation de Pearson .343

ASSia (5 gl Sig. (bilatérale) .063
N 30

Corrélation de Pearson 663"

PR RN I PO I WET- PP V™. | Sig. (bilatérale) .000
N 30

Corrélation de Pearson 680"

188 il Glllaa a5 Sig. (bilatérale) .000
N 30

Corrélations

il (38 5l el S s )

Corrélation de Pearson 1
il (38 gl bl K ds Al Sig. (bilatérale)
N 30
Corrélation de Pearson 503"
elaia) i Lo S A sal) s S Sig. (bilatérale) .005
N 30
Corrélation de Pearson 559"
(i (AR i el (e Sig. (bilatérale) .001
N 30
Corrélation de Pearson 672"
23a e Jglal s i e ol 8 cilid 13) Sig. (bilatérale) .000
N 30
Sl i 315 A i S s Corrélation de Pearson 582"
Al Sig. (bilatérale) 001




adkal) daild

N 30
Corrélation de Pearson 485"
il el aray Sl B el Sig. (bilatérale) .007
N 30
Corrélation de Pearson 593"
Leiiiat) auf Calaaf il Lkl Sig. (bilatérale) .001
N 30
Corrélation de Pearson .339
Tt ] S Ayl s e S B o
i Sig. (bilatérale) .067
s
N 30
Corrélation de Pearson 400"
Lad il (g ) sal alana 3 Ay ey o el Sig. (bilatérale) .028
N 30
Corrélation de Pearson 441"
Gt e Bl s paiy el Sig. (bilatérale) .015
N 30
Corrélation de Pearson 638"
S sy i) Lmaa Al g5l (any _ _,
) Sig. (bilatérale) .000
Ggndill s ¢ g
N 30
Corrélation de Pearson 623"
CAY) aa s353 5 a2 Baa sl jad Sig. (bilatérale) .000
N 30
Corrélation de Pearson 501"
G ey (p AY) A Sig. (bilatérale) .005
N 30
Sy (SOl ) abana of e Corrélation de Pearson 592"




adkal) daild

Sig. (bilatérale) .001
N 30
Corrélation de Pearson 441
AY) sl zoal L ) Sig. (bilatérale) .015
N 30
Corrélation de Pearson 561"
sl UaLE a5 i Ll Sig. (bilatérale) .001
N 30
Corrélation de Pearson .195
GAY) ge daalig A 8o Sig. (bilatérale) .302
N 30
Corrélation de Pearson 628"
a8l sall 3 i sl e 5 a8l sl
] Sig. (bilatérale) .000
4_7-‘);.43\
N 30
Corrélation de Pearson 452"
Gealinall aclua s yall Jeal g sl Sig. (bilatérale) 012
N 30
Corrélation de Pearson 772"
Osiall ol il e alat b Lauda (Sl S ] o
) Sig. (bilatérale) .000
DAY
N 30
Corrélation de Pearson 5227
Ol ga LAY b &y g aa] Sig. (bilatérale) .003
N 30
Corrélation de Pearson 5157
il 30 G Ul Al e Sig. (bilatérale) .004
N 30




adkal) daild

Corrélation de Pearson .323

Sl A Jaliia) al i) A& 5 g Sig. (bilatérale) .081
N 30

Corrélation de Pearson 530"

Lalgl) 3l Sl 8 3 el ol il e sl Sig. (bilatérale) .003
N 30

Corrélation de Pearson 510"

oY CSEA e SN s Sig. (bilatérale) .004
N 30

Corrélation de Pearson 389"

oml Ay s2n IS A Sig. (bilatérale) 034
N 30

Corrélation de Pearson 552"

TSN WRER TV i SV Y AR Sig. (bilatérale) .002
N 30

Corrélation de Pearson 499"

il A (e sl Sig. (bilatérale) .005
N 30

Corrélation de Pearson 436

ASSia iyl Sig. (bilatérale) .016
N 30

Corrélation de Pearson 5227

il 3l ga 21 e | ISl Sig. (bilatérale) .003
N 30

Corrélation de Pearson 602"

1S i e a3
Sig. (bilatérale) .000
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N 30
Corrélation de Pearson .348
L o e ) ) ASL el (o
o Sig. (bilatérale) .060
Sk
N 30
Corrélation de Pearson 227
5 e s ala Adleis¥) s Sig. (bilatérale) .228
N 30
Corrélation de Pearson .332
AL s 39 ) e il G e Sig. (bilatérale) .073
N 30
Corrélation de Pearson .327
Allas) lasal (ia el Lavie clulal L sale Sig. (bilatérale) .078
N 30
Corrélation de Pearson 616~
Llladil A s Coard of aaay ol Sig. (bilatérale) .000
N 30
Corrélation de Pearson 428"
g ki L o STl i e e Sig. (bilatérale) .018
N 30
Corrélation de Pearson 421
QLESYL Wle e Sig. (bilatérale) .021
N 30
Corrélation de Pearson 465"
gLVl (Sl ooy Sig. (bilatérale) .010
N 30
<) alane I (g oS Corrélation de Pearson 522"




adkal) daild

Sig. (bilatérale) .003
N 30

Corrélation de Pearson 754"

oz zom of caall e Sig. (bilatérale) .000
N 30

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 30 100.0
Observations Exclue® 0 .0
Total 30 100.0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables
de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments
.981 70

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 30 100.0
Observations Exclue? 0 .0

Total 30 100.0




adkal) daild

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments

921 40

Echelle : ALL VARIABLES

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 30 100.0
Observations Exclue® 0 .0
Total 30 100.0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables
de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Valeur .965
Partie 1
Nombre d'éléments 35%
Alpha de Cronbach Valeur .961
Partie 2
Nombre d'éléments 35"
Nombre total d'éléments 70
Corrélation entre les sous-échelles .986
Longueur égale .993
Coefficient de Spearman-Brown
Longueur inégale .993
Coefficient de Guttman .993




Echelle : ALL VARIABLES

adkal) daild

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Valide 30 100.0
Observations Exclue® 0 .0
Total 30 100.0
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables
de la procédure.
Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur .873
Nombre d'éléments 20°
Partie 2 Valeur .842
Nombre d'éléments 20°
Nombre total d'éléments 40
Corrélation entre les sous-échelles .808
Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale .894
Longueur inégale .894
Coefficient de Guttman .893
Corrélations
Statistiques descriptives
Moyenne Ecart type N
Y ebie AN s ) 208.6333 54.24941 30
il G gl Gulial A0S Al 25.0667 6.89794 30
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Corrélations

Gl (el 440S) s 0l
JYI Galie KN A )
g‘ﬂ\
Corrélation de Pearson 1 -.908-"
Sig. (bilatérale) .000
L Somme des carrés et produits
Js¥) (e 44 2 ) o 85346.967 -9853.267-
croisés
Covariance : 2942.999 -339.768-
N 30 30

** L a corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Unidirectionnel

Descriptives

J5Y1 G 30S Al

N Moyenne Ecart type Erreur standard Intervalle de confiance a 95 % pour
la moyenne

Borne inférieure Borne
supérieure
el 9 222.1111 59.53874 19.84625 176.3456 267.8766
T 14 202.5000 57.63246 15.40292 169.2240 235.7760
Gllae 5 203.6000 43.82693 19.60000 149.1817 258.0183
da 2 203.5000 61.51829 43.50000 -349.2199- 756.2199
Total 30 208.6333 54.24941 9.90454 188.3763 228.8904

ANOVA
IV s 300 A )
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 2340.878 3 780.293 244 .865
Intragroupes 83006.089 26 3192.542
Total 85346.967 29




adkal) daild

Tests post hoc

Comparaisons multiples :

Variable dépendante:  Js¥) ulie 400 sl

LSD
Intervalle de
(1) Al (@) EREBEEN Différent;e;oyenne Erreur standard Sig. confiance & 95 %
Borne inférieure
T i 19.61111 24.14054 424 -30.0105-
el Glhe 18.51111 31.51564 .562 -46.2702-
Jaf 18.61111 44.17010 677 -72.1818-
el -19.61111- 24.14054 424 -69.2327-
T Glhe -1.10000- 29.43717 .970 -61.6090-
daf -1.00000- 42.71194 .981 -88.7956-
el -18.51111- 31.51564 .562 -83.2924-
Gllaa Z 5 re 1.10000 29.43717 .970 -59.4090-
da .10000 47.27345 998 -97.0720-
el -18.61111- 44.17010 677 -109.4041-
da TR 1.00000 42.71194 .981 -86.7956-
Gllae -.10000- 47.27345 .998 -97.2720-

Test T

Statistiques de groupe

Moyenne erreur
oeinll N Moyenne Ecart type
standard

83 15 178.6667 43.46537 11.22271
BEMFSEE R ENEE R

S 15 238.6000 47.77746 12.33609
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Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité Test t pour égalité des
des variances moyennes
F Sig. t ddl
Js¥ oalie 40 4s 0l | Hypothese de variances .343 .563 -3.594- 28
égales
Hypothése de variances -3.594- 27.753
inégales
Test T
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
ol N Moyenne Ecart type standard
el (38 sl Gulial IS A ) 083 15 29.0000 4.70562 1.21499
Sl 15 21.1333 6.57774 1.69837

Test des échantillons indépendants

Test t pour
Test de Levene sur I'égalité des égalité des
variances moyennes
F Sig. t
i) (380 gl el SN As ) Hypothese de variances égales 2.328 .138 3.767
Hypotheése de variances 3.767
inégales
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Unidirectionnel

Descriptives
(omil) (380 el 4KH Al
Intervalle de confiance a 95 % pour la
moyenne
N Moyenne Ecart type Erreur standard Borne inférieure Borne supérieure
el 9 22.7778 8.52610 2.84203 16.2240 29.3315
T 14 25.0000 6.51625 1.74154 21.2376 28.7624
Gllae 5 28.8000 4.02492 1.80000 23.8024 33.7976
Jaf 2 26.5000 7.77817 5.50000 -43.3841- 96.3841
Total 30 25.0667 6.89794 1.25939 22.4909 27.6424
ANOVA
(il G381 gl Gulial 00 A )
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 121.011 3 40.337 .833 .488
Intragroupes 1258.856 26 48.418
Total 1379.867 29
Tests post hoc
Comparaisons multiples :
Variable dépendante: il (38 sill (uliaal 4,0S1 da )
LSD
Intervalle de
confiance a 95 %
Différence moyenne
[((JREEI VNG (J) Ll (1-J) Erreur standard Sig. Borne inférieure
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el T -2.22222- 2.97290 461 -8.3331-
Gl -6.02222- 3.88114 133 -14.0000-
daJf -3.72222- 5.43953 500 -14.9033-
T el 2.22222 2.97290 461 -3.8887-
Gllas -3.80000- 3.62518 304 -11.2517-
Jaf -1.50000- 5.25996 778 -12.3120-
Gllas el 6.02222 3.88114 133 -1.9556-
T 3.80000 3.62518 304 -3.6517-
daJf 2.30000 5.82171 696 -9.6667-
Jal el 3.72222 5.43953 500 -7.4589-
T 1.50000 5.25996 778 -9.3120-
Gollaa -2.30000- 5.82171 696 -14.2667-

Unidirectionnel

Descriptives

il (381 sl il 4 Al

Intervalle de confiance a 95 % pour la

moyenne

N Moyenne Ecart type Erreur standard Borne inférieure | Borne supérieure
< 535 (e 10 22.3000 8.05605 2.54755 16.5370 28.0630
.15 11505 10 26.1000 4.33205 1.36991 23.0010 29.1990
Lu] 5ye- S 10 26.8000 7.52477 2.37954 21.4171 32.1829
Total 30 25.0667 6.89794 1.25939 22.4909 27.6424
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ANOVA
il (381 51l il A0S 2l
Somme des carrés ddl Carré moyen F Sig.
Intergroupes 117.267 2 58.633 1.254 .301
Intragroupes 1262.600 27 46.763
Total 1379.867 29
Tests post hoc
Comparaisons multiples :
\Variable dépendante: (il @8 sl (uliial 4081 3 0l
LSD
Intervalle de confiance & 95 %
Différence
(1) Asigalis yoadl | (J) Asigalls ) moyenne (I-J) | Erreur standard Sig. Borne inférieure
G gB-ge-dil | 1550 -3.80000- 3.05820 .225 -10.0749-
Lu 5 e S -4.50000- 3.05820 .153 -10.7749-
415150 < 535~ (e 3.80000 3.05820 .225 -2.4749-
Lu 5 e S -.70000- 3.05820 .821 -6.9749-
Lu 5 e S & g5 cpe- Sl 4.50000 3.05820 .153 -1.7749-
415150 .70000 3.05820 .821 -5.5749-




