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Study extract 

This study aims to uncover the nature of the relationship between 

unrealistic optimism and risk behaviors among young drivers. It also 

seeks to explore the relationship between professional aspects and risk 

behaviors, as well as the relationship between health aspects and risk 

behaviors among a sample of young drivers.  

To achieve these objectives, the descriptive correlational method, 

which relies on statistical techniques, was employed. The study 

sample included 100 drivers from Khenchela Province. In this study, 

the Unrealistic Optimism Scale developed by Weinstein in 1980, 

another scale by Bader Mohammed Al-Ansari in 2001, and the Risky 

Driving Behavior Scale developed by Dr. Fatiha Bouaicha were used. 

The study concluded with the following results: 

 There is a moderate positive correlation between unrealistic 

optimism and risk behaviors; that is, the more unrealistic the 

individual's beliefs, the higher the risk behaviors. 

 There is a moderate positive correlation between professional 

aspects and risk behaviors; meaning that the more unrealistic the 

individual's beliefs about their professional and social future, the 

higher the risk behaviors. 

 There is a moderate positive correlation between health aspects 

and risk behaviors among young drivers; indicating that the 

more unrealistic the individual's beliefs regarding health and 

illness, the higher the risk behaviors. 

Keywords: unrealistic optimism - risk behaviors - driver.
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 النوع
 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 57,1 57,1 57,1 40 ذكر

 100,0 42,9 42,9 30 أنثى

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 السن
 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 75,7 75,7 75,7 53 سنة 03إلى  81من 

 100,0 24,3 24,3 17 54إلى 08من 

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 المستوى التعليمي
 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 5,7 5,7 5,7 4 أمي

 15,7 10,0 10,0 7 ابتدائي

 57,1 41,4 41,4 29 متوسط

 100,0 42,9 42,9 30 ثانوي

Total 70 100,0 100,0  

 

 

 عدد مرات التعرض لحادث المرور
 Effectifs Pourcentage Pourcentage valide Pourcentage cumulé 

Valide 

 52,9 52,9 52,9 37 لم يتعرض

 92,9 40,0 40,0 28 مرات 0إلى  8من 

 100,0 7,1 7,1 5 مرات 0أكثر من 

Total 70 100,0 100,0  
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Corrélations 

 X Y 

X 

Corrélation de Pearson 1 533** 

Sig. (bilatérale)  010 

N 70 70 

 

 

Corrélations 

 Y المالي الصحي المهني 

Y 

Corrélation de Pearson 1 380* 4*05 327* 

Sig. (bilatérale)  113 010 106 

N 70 70 70 70 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,791 10 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,877 11 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,758 8 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,768 29 

 

 

 المهني 

 المهني

Corrélation de Pearson 1 

Sig. (bilatérale)  

N 30 

 أتمتع بصجة جيدة مذى الحياة

Corrélation de Pearson ,448* 

Sig. (bilatérale) ,013 

N 30 

احصل على ترقيات بعد مذة قصيرة من بداية 

 عملي

Corrélation de Pearson ,211 

Sig. (bilatérale) ,264 

N 30 

 تسرق ممتلكاتي الشخصية

Corrélation de Pearson ,499** 

Sig. (bilatérale) ,005 

N 30 

 لا أتناول الأدوية لمدة سنة كاملة
Corrélation de Pearson ,539** 

Sig. (bilatérale) ,001 
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N 30 

 الأمراض الوبائيةأصاب بأحد 

Corrélation de Pearson ,461* 

Sig. (bilatérale) ,010 

N 30 

 سنوات 4يتضاعف مدخولي الشهري كل 

Corrélation de Pearson ,342* 

Sig. (bilatérale) ,024 

N 30 

 أصاب بالعمى

Corrélation de Pearson ,620** 

Sig. (bilatérale) ,000 

N 30 

 بالتهاب الكبد الفيروسيأصاب 

Corrélation de Pearson ,531** 

Sig. (bilatérale) ,003 

N 30 

 لا أتعرض لمشاكل في الأسنان طيلة حياتي

Corrélation de Pearson ,323* 

Sig. (bilatérale) ,016 

N 30 

 أجري عملية جراحية خطيرة

Corrélation de Pearson ,529** 

Sig. (bilatérale) ,001 

N 30 

 الصحي 

 الصحي

Corrélation de Pearson 1 

Sig. (bilatérale)  

N 30 

 أصاب بعدوى فيروس السيدا

Corrélation de Pearson ,581** 

Sig. (bilatérale) ,001 

N 30 

 أتعرض لحروق مشوهة

Corrélation de Pearson ,506** 

Sig. (bilatérale) ,004 

N 30 

 سنوات 4لا أعاين الطبيب لمدة 

Corrélation de Pearson ,240 

Sig. (bilatérale) ,201 

N 30 

 أصاب بمرض عضال

Corrélation de Pearson ,546** 

Sig. (bilatérale) ,002 

N 30 

 لا أمرض طوال الشتاء

Corrélation de Pearson ,739** 

Sig. (bilatérale) ,000 

N 30 

 أفقد معظم أفراد عائلتي في حادث

Corrélation de Pearson ,449* 

Sig. (bilatérale) ,013 

N 30 
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 أحظى بتقدير ومحبة كل الناس

Corrélation de Pearson ,460* 

Sig. (bilatérale) ,010 

N 30 

 أتعرض لتسمم غذائي

Corrélation de Pearson ,386* 

Sig. (bilatérale) ,035 

N 30 

 أنا في مأمن من حوادث العمل

Corrélation de Pearson ,312* 

Sig. (bilatérale) ,027 

N 30 

 أكون ضحية اختلاس

Corrélation de Pearson ,431* 

Sig. (bilatérale) ,010 

N 30 

 يبتر جزء من أطراف جسمي

Corrélation de Pearson ,560** 

Sig. (bilatérale) ,001 

N 30 

 المالي 

 المالي

Corrélation de Pearson 1 

Sig. (bilatérale)  

N 30 

 53أصاب بأزمة قلبية قبل سن 

Corrélation de Pearson ,632** 

Sig. (bilatérale) ,000 

N 30 

 أتعرض لانفجار الغاز في المنزل

Corrélation de Pearson ,499** 

Sig. (bilatérale) ,005 

N 30 

 أفقد قواي العقلية

Corrélation de Pearson ,531** 

Sig. (bilatérale) ,003 

N 30 

 أتعرض للسجن

Corrélation de Pearson ,350* 

Sig. (bilatérale) ,022 

N 30 

 أنجب ولدا معاقا

Corrélation de Pearson ,569** 

Sig. (bilatérale) ,001 

N 30 

 أصاب بالعقم/ العجز

Corrélation de Pearson ,695** 

Sig. (bilatérale) ,000 

N 30 

 أصاب بزيادة نسبة الكوليسترول في الدم

Corrélation de Pearson ,553** 

Sig. (bilatérale) ,002 

N 30 

 **Corrélation de Pearson ,549 لا اصاب بأحد الأمراض المعدية طيلة حياتي
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Sig. (bilatérale) ,000 

N 30 

Corrélations 

 X المالي الصحي المهني 

X 

Corrélation de Pearson 1 ,594** ,812** ,669** 

Sig. (bilatérale)  ,001 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,784 13 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,682 11 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,695 13 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,859 37 

 غير.القانونية 

 غير.القانونية

Corrélation de Pearson 1 

Sig. (Bilatérale)  

N 30 

 القيام بالمناورات الخطيرة

Corrélation de Pearson ,579** 

Sig. (Bilatérale) ,001 

N 30 

 السرعة المحددةتجاوز 

Corrélation de Pearson ,439* 

Sig. (Bilatérale) ,015 

N 30 

عدم ترك مسافة الأمن بينك وبين المركبة التي 

 تسبقك

Corrélation de Pearson ,277 

Sig. (Bilatérale) ,138 

N 30 

 عدم الالتزام باشارات المرور

Corrélation de Pearson ,451* 

Sig. (Bilatérale) ,012 

N 30 

 القيادة دون الحيازة على رخصة السياقة
Corrélation de Pearson ,668** 

Sig. (Bilatérale) ,000 
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N 30 

 عدم احترام مبدأ الأولوية

Corrélation de Pearson ,548** 

Sig. (Bilatérale) ,002 

N 30 

 تجاهل السائق للإشارة الضوئية

Corrélation de Pearson ,635** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

 عدم استعمال حزام الأمان

Corrélation de Pearson ,606** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

لا يتوقف عند سماع سفارات إنذار السيارات ذات 

 الأولوية)اسعاف، شرطة...,,(

Corrélation de Pearson ,396* 

Sig. (Bilatérale) ,022 

N 30 

 تجاوز المركبات تجاوزا خطيرا

Corrélation de Pearson ,775** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

 القيادة في حالة سكر

Corrélation de Pearson ,319* 

Sig. (Bilatérale) ,026 

N 30 

 استعمال الهاتف النقال عند القيادة

Corrélation de Pearson ,735** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

يسمح للطفل قبل  سنوات بالجلوس في الأماكن 

 الأمامية

Corrélation de Pearson ,458* 

Sig. (Bilatérale) ,011 

N 30 

 غير.الأخلاقية 

 غير.الأخلاقية

Corrélation de Pearson 1 

Sig. (bilatérale)  

N 30 

 الأمامية مقابل سيارة أخرىإشعال الأضواء 

Corrélation de Pearson ,288* 

Sig. (Bilatérale) ,032 

N 30 

إشعال الأضواء الأمامية أثناء السير خلف سيارة 

 أخرى

Corrélation de Pearson ,589** 

Sig. (Bilatérale) ,001 

N 30 

 مضاعفة السرعة المحددة

Corrélation de Pearson ,334* 

Sig. (Bilatérale) ,021 

N 30 

 شتم سائق آخر ارتكب خطأ

Corrélation de Pearson ,553** 

Sig. (Bilatérale) ,002 

N 30 
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 تشغيل الراديو بشكل عال أثناء القيادة

Corrélation de Pearson ,581** 

Sig. (Bilatérale) ,001 

N 30 

 تجاهل عبور الحيوانات

Corrélation de Pearson ,631** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

السير في الرصيف المخصص للوقوف 

 الاستعجالي

Corrélation de Pearson ,592** 

Sig. (Bilatérale) ,001 

N 30 

 شتم رجل أبطأ أثناء قطع الطريق

Corrélation de Pearson ,407* 

Sig. (Bilatérale) ,026 

N 30 

 المخالفات من السيارةرمي 

Corrélation de Pearson ,628** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

 شراء رخصة السياقة

Corrélation de Pearson ,567** 

Sig. (Bilatérale) ,001 

N 30 

 عدم التوقف لأطفال أو كبار السن بقطع الطريق

Corrélation de Pearson ,447* 

Sig. (Bilatérale) ,013 

N 30 

 غير.الصحية 

 غير.الصحية

Corrélation de Pearson 1 

Sig. (Bilatérale)  

N 30 

 الالتفاف إلى المقاعد الخلفية أثناء السياقة

Corrélation de Pearson ,445* 

Sig. (Bilatérale) ,014 

N 30 

 القيادة مع عدم معرفته الطريق

Corrélation de Pearson ,304* 

Sig. (Bilatérale) ,019 

N 30 

 تناول المأكولات أثناء القيادة

Corrélation de Pearson ,494** 

Sig. (Bilatérale) ,006 

N 30 

 عدم مراقبة ضغط العجلات وحالة المركبة

Corrélation de Pearson ,319* 

Sig. (Bilatérale) ,016 

N 30 

 دون توقفالسياقة أثناء السفر لمدة طويلة 

Corrélation de Pearson ,521** 

Sig. (Bilatérale) ,003 

N 30 

 *Corrélation de Pearson ,469 عدم حمل حقيبة الاسعافات الأولية في السيارة
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Sig. (Bilatérale) ,013 

N 30 

القيادة بعد تناول بعض الأدوية تنصح بعد السياقة 

 بعدم تناولها

Corrélation de Pearson ,587** 

Sig. (Bilatérale) ,001 

N 30 

 القيادة دون عجلة احتياطية

Corrélation de Pearson ,337* 

Sig. (Bilatérale) ,019 

N 30 

 عدم تزويد السيارة بقاروراة إخماد الحرائق

Corrélation de Pearson ,433* 

Sig. (Bilatérale) ,017 

N 30 

 بدون واقي الرأس )الخوذة(ركوب دراجو نارية 

Corrélation de Pearson ,681** 

Sig. (Bilatérale) ,000 

N 30 

 القيادة بعد استعمال قطرات تضعف الرؤية

Corrélation de Pearson ,495** 

Sig. (Bilatérale) ,005 

N 30 

 استعمال قطع غيار مغشوشة في السيارة

Corrélation de Pearson ,350* 

Sig. (Bilatérale) ,018 

N 30 

 سياقة السيارة في حالة التعب والإرهاق

Corrélation de Pearson ,515** 

Sig. (Bilatérale) ,004 

N 30 

Corrélations 

 Y ةغير.القانوني  غير.الصحية غير.الأخلاقية 

Y 

Corrélation de Pearson 1 ,893** ,819** ,855** 

Sig. (Bilatérale)  ,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 


