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Résumé

L’objectif de ce travail est I'étude les activitéi®logiques : anti-inflammatoire, analgésique,
antipyrétique, hépatoprotectur et cytotoxique dextfait butanolique des feuilles
d’Onopordum acanthium et des tiges d8partium junceum.

Aux doses de 200et 400 mg/kg, I'extrait butanoliges feuilles ont réduit significativement
'cedeme de la patte du rat induit par la carragénfux doses de 100, 300,600et 900 mg/kg,
I'extrait butanolique des feuilles et des tiges oéduit significativement les contractions
abdominales produites par l'injection de I'acidétique chez les rats. L’activité antipyrétique
chez les rats induite par l'injection de la lexuale biére (20%) a été réduite par I'extrait des
feuilles aux doses 100 et 300mg /kg.

Aux doses 100,300 et 500mg/kg I'extrait butanoliges feuilles ont réduit significativement
le taux sériqgue d’ALP, TGO, TGP et l'urée des mdst I'intoxication est provoquée par
Doliprane. L’'activité cytotoxique est montée dee deux extraits ne sont pas toxique.

Mots clés: Onopordum acanthium— Spartium junceum-Anti-inflammatoire —Analgésique —

Antipyrétique-hépatoprotecteur—cytotoxique.



A bstract :

The Purpose of our work has studied the effect-iaflimmatory, analgesic, antipyretic,
cytotoxic and hépatoprotector butanol extract & @nopordium acanthium leaves and
Spartiumj unceum stems.

At doses of 200 and 400 mg / kg, the butanol ekwhthe leaves have significantly reduced
the paw edema induced in rat by carrageenan .Adsdos100, 300.600 and 900 mg / kg, the
butanol extracts of the leaves and stems are gigntfy reduced abdominal contractions
induced by injection of acetic acid in rats. Ratgperthermia was induced by brewer's yeast
was reduced by extract leaves at doses 100 anth8dg.

At doses of 100,300 and 500 mg / kg of leaves eiaee significantly reduced the of ALP
Serum, GOT, GPT and urea levels in rats induce®dljprane. The cytotoxic activity was
mounted that the two, extracts are not toxic.

Keywords: Scotch thistle, Spanish broom, anti-inflammatory Antipyretic,

Analgesic,cytotoxic.
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Introduction

Les plantes médicinales sont une source tant medeuiancienne de produits
pharmaceutiques et médicaux, y compris pour la oiddevétérinaire. En général, les
substances actives d’origine naturelle sont bieregtées par le corps humain grace a son
action douce et peu d'effets allergisants. Elled stilisées dans de nombreux suppléments
naturels, tels que des composées phytochimiqugeoeitamines. Les polyphénols sont
largement présents dans de nombreux fruits, légugnames et d'autres organes des plantes.
(Adjanchoum et al, 1979) ont mis en évidence leurs propriétés antioxydants,
antibactériennes et antiallergiques. Actuellemiangubstitution des antioxydants de synthése,
tels que le butylhydroxyanisol (BHA) autrement dpde320 et le butylhydroxytoluol (BHT),
'E321, par des antioxydants d’origine naturell¢ festement approuvée pour la réalisation
des divers produits. En effet, le BHA et le BHT senspectés d’avoir des effets toxiques
(Duraffourd et al, 1997)et plus précisément de provoquer des dommages itnépsmt
(Adjanohoum et al, 1979).Les polyphénols sont des produits secondaires éabulisme
des végétaux et représentent généralement dess gadmoliques, des flavonoides et des
proanthocyanidine@ur affourd et al, 1997).

La phytothérapie a été utilisée depuis des sigubes traiter les affections. Tisanes,
décoctions, empléatres ont été utilisés avec suéseslgérie, les plantes sont utilisées depuis
longtemps et leur utilisation s’inspire d’expérieaales populations ainsi que de la médecine
arabe classique. Cependant, cette utilisation itepas des regles précises et ne tient pas
compte des nouvelles nécessitées de la thérapeudicjuelle. Beaucoup d’études se sont
intéressées a I'étude des plantes utilisées en amé&déaditionnelle(Adjanohoum et al,
1979).

L’industrie pharmaceutique moderne elle-méme s’appencore largement sur la
diversité de métabolites secondaires végétaux pawuver de nouvelles molécules aux
propriétés biologique inédites. Cette source sennmigiguisable puisque seule une petite partie
des 400000 espéces végétales connues ont été&iguées sur les plans phytochimiques,
biologiques et pharmacologique, et que chaque egp&at contenir jusqu’a plusieurs milliers
de constituants déféren{ddjanohoum et al, 1979). En dfet, les plantes possedent des
milliers de substances actives a l'intérieur derdeorganes (feuilles, fleurs, racines,...) et
peuvent, selon des techniques chimiques (extradistillation,....), permettre I'isolement du
principe actif pour l'utiliser en pharmacie. Cesnésles naturels sont bien souvent trés

efficaces avec moins deffats secondaires reconnus que coup de médicamesigtih@se,
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Introduction

mais peuvent néanmoins étre mortels ou toxiques lfmyganisme lorsqu’ils sont mal utilisés
(Dur affourd et al, 1997).

Les plantes choisies dans notre travail sont dentalle Asteraceae et de Fabaceae. En
médecine traditionnelle, elles ont une place irgde en raison de leurs indications
thérapeutiques.

C’est dans ce but que s’inscris notre travail gqoinsiste a évaluer I'activité anti-
inflammatoire avec déférentes méthodes des extidds feuilles '@nopordum acanthium
(chardon aux anes) efes tiges d&partium junceum(genét d'Espagne).

Pour ce faire, I'étude de l'activité analgésiqus dgtraits tOnopordum acanthiumet

de Spartium junceumpar modéle de Perméabilité vasculaire induite paide acétique.

Ce manuscrit s’articule autour de trois parties :
. La partie 1 est divisée en trois chapitres. kenpere est consacré a I'analyse
bibliographique sur les plantes étudiég3nopordum acanthiumetSpartium junceumc’est
une étude exhaustive les deux plantes sélectiopméecette étude. Le deuxieme chapitre
est consacré a une étude bibliographique surpriesipaux métabolites secondaires (les
flavonoides, les tanins et les alcaloides).Le &nisi chapitre sera consacrée aux les activités
biologiques étudiées (analgésique, antipyrétiquei-iaflammatoire, hépatoprotecteurs et
cytotoxique).
. La deuxieme partie ; a illustré les matériels éthudes utilisés dans les déférentes
manipulations. Enfin, des protocoles utilisés ausdes tests biologiques.

* |la troisiéme et derniére partie est consacréer@sidtats obtenus accompagnés d’'une

discussion et ponctués d’une conclusion générale.



Partie 1 : Analyse bibliographique

Chapitrel : généralité sur les plantes.
Chapitre2 : métabolisme secondaire.

Chapitre3 : les activités biologiques



Chapitre 1 : généralité sur les plantes étudiées

Onopordum acanthium

. GENERALITE

Onopordumest dérivé du grec «fardeau de la preuve» (cuk prde » (flatulences),
en raison de la croyance que la plante produifldadences chez les anes ; acanthium est du
latin « acanos » (des champs), qui a été dériv&adantho» grec (épineuxXParsons et
Cuthbertson, 2000) Le nom commun est accepté chardon aux anespete est connue par
un grand nombre d'autres nonf{&onzalez-Sierraet al, 1992)

[I. HISTOIRE DE LA PLANTE

Onopordum acanthiuma été trouvée dans plusieurs pays, soit accidemeht ou
délibérément comme plante ornemen{&arsons et Cuthbertson, 2000)Elle a été trouvée
dans l'est d’Etats-Unigleune et Evans, 196%t au CanadéHubbert, 1867) Cette espéce a
montré le potentiel de mauvaises herbes a Victeniaiustralie dans les années 1850 et elle
est maintenant bien établie dans tout le sud-e$Adstralie. En Tasmanie, elle se répandit
rapidement dans les années 1950 et 1960, maisanaiitsa distribution a été réduite de plus
de 80% a la suite de campagnes concertées colgr@atsons et Cuthbertson, 2000)0.
acanthium a le potentiel de se propager rapidement. Par gbeenh a été d'abord situé dans
I'Utah en 1963, et en 1981, il couvrait environ ®0¥& dans 17 comtés et, en 1989, il a
couvert plus de 22 540 ha dans 22 cor(ibEsvey, 1991)
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Figure 01 :la planteOnopordum acanthium(Hani et Abdelsalam, 2015)

Il .DESCRIPTION

Onopordum acanthium L, chardon aux anes, chardon a feuilles d’acarhasdon
d’Ecosse, herbe aux anes, onopordon fausse-acasthae plante bisannuelle appartient &
Asteraceae (Compositae),originaire du Sud et denfraiope, naturalisé ou occasionnel dans
le nord (Tutin et al, 1976) En Bulgarie, cette espéce est couramment propagersecs
endroits pierreux rudérales et perturbé champsujasd500 m d'altitude. Les espéces
contiennent différents classe de substances bgplegient actives que des saponines, des
alcaloides, des lactones et sesquiterpéne in8ielen le bulgare la médecine populaire cette
espece a rafraichissant et vivifiant effet surdeps (Petkov, 1982) Huile de graines a été
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utilisé pour la gravure et la cuisif@rieve, 1971) Chimiquement contenu des huiles grasses
en O. graines de acanthium n'a pas été étudié adftags(Tongug et Erbas, 2012 ette
espece est caractérisée par :

e Fleur : Capitules de 4-7 cm de large, de type fleur simptgourés de bractées
involucrées. Capitule sans fleurons périphérigutesjrons centraux violet clair-rouge,
tubulés. Cing étamines. Gynécée constitué de dampelles soudés. Involucre presque
sphérique, bractées involucrées étroitement ovpideses, a extrémité pointue, velues.

Capitules solitaires ou réunis en petits groupesfids en couronnéanin, 1975)

Beaucoup de fleurs (fleurons) sont portés sur aipignt plat et conique. Les fleurons
sont bisexuels et actinomorphe. Le calice épigmemnpose d'une aigrette de barbes. La
corolle de cing pétales est sympetalous et tulmu(@aderi, 2002) La couleur de la fleur
réguliere est violet, mais les populations a fldemches ont également été rappofimin,
1975) Le capitules, 10-32 mm de diametre et 10-21 mrhalgeur, sont a plat, solitaires ou
en grappes terminales de deux a sept avec de s@ypitees sur les bractées.
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Figure 2 : la fleur dOnopordum acanthium(Hani et Abdessalam ; 2015)
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e Feuilles

Les feuilles, a lobes triangulaires, sont oblonguEmns les jeunes plantes et
rectangulaire plantes plus agées. Les feuillee®ttipes sont habituellement couvertes de

poils blanc argenté fines qui donnent a la plantaspect grisatr@anin, 1975)

Figure 3 : la feuilled’Onopordum acanthium(Hani et Abdessalam ;2015)

IV.CLASSIFICATION DE LA PLANTE Onopordum acanthium

La famille immédiate de Chardon aux anes (ou Coggmasteraceae) est le plus grand
dans le monde végétal, plus de 23 000 espéecediespdans 1 535 genres (22750 especes et
des genres en 1530 selon d'autres sources). Le gentient Onopordum 50-60 especes
(Hyde-Wyatt, 1968).

Trois sous-espéeces sont acceptées :
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Onopordum subsp acanthiumLa plupart de la gamme de l'espece.la variété est

présente en ltalie.
Onopordum subsp acanthiunGautieri (Rouy) Franco. France, Espagne.

Onopordum subsp acanthiumparnassicum (Boiss. & Heldr.) Nyman. Grée/de-
Wyatt, 1968).

Regne Plantae
Sous-regne Tracheobionta
Division Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Sous-classe Asteridae
Ordre Asterales
Famille Asteraceae
Genre Onopordum

Nom binominal :Onopordum acanthiumi.. 1753(Hyde-Wyatt, 1968).

V. DISTRIBUTION ET HABITAT

Onopordum acanthiumest originaire de I'Europe, I'Asie occidentalecentrale et en
Asie Mineure(Jeune et Evans, 1969)I a une aire de répartition de large, de clinfes en
ScandinavigBoissier, 1875)et de la Sibéri€Czerepanov, 1995k des domaines tels que
I'Afrique du Nord(Harden, 1992) I'Australie (Jessop et Toelken, 19863t sud des Etats
Unis (Young réchauffer et Evans, 1969; Correll et Johnsin, 1970; Keil et Turner, 1993).

En Italie cette espéece se trouve principalemens tnord et le centre, mais il est rare.
Dans les Alpes a une distribution discontinue @i sur le territoire italien de cette frontiere
qui peut étre en France (il est présent dans esidépartements alpins), la Suisse (ce qui est
dans les cantons de Berne, du Valais et des GjisAngriche et la Slovénie. Sur d'autres
enquétes européennes est situé dans les montagdesagd Massif Central, les Pyrénées, les
Balkans et les Carpates. En dehors de I'Europeoseet en Sibérie, en Asie et médias

méditerranéens et I'Algér{Boissier, 1875)
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Onopordum acanthiumse produit généralement dans les friches, les @gasr les
champs, les paturages, les marges sur le teresrdrges graveleuses et les sols sableux ou
graveleux bien draingdloore et Frankton, 1974 ; Piper, 1984 ; Dewey, 199.

En Europe, il est bien établi dans les zones gentales avec les climats d'été-sec
(Mucina, 1989)

Dans l'ouest d’Etats-Unis, il infeste les praim¢des paturages humid@dooper et al,
1970) Température et humidité, plutdt que les concéntra d'éléments nutritifs du sol,

déterminent la performance écologique des esg@repordum(Austin et al, 1985)

Dans son aire d'origine, en particulier en Eurdpe,acanthiumtend a coloniser
paturages perturbés, ou il est considéré commenoucrent faible qui a besoin lacunes de

régénération pour développer et maintenir des st@hdcina, 1989)

En Australie, il se produit comme une mauvaise &elbs paturages concurrentiels
principalement dans les zones de pluies d'hiverestidivec des précipitations annuelles de
500-850 mm, mais ne pousse pas bien sur des sajésggd'eayParsons et Cuthbertson,
2000) La densité et la vigueur de cette espéce vadamnée en année, probablement en

raison des conditions climatiques, mais ce ne gasibien comprisgdlichael, 1968)

L’habitat typique pour ces plantes sont les ingjltes ruines, les zones le long des rues
secondaires ; dans les zones de montagne sonippiamoent situés dans les antres de la
brebis. Le substrat préféré est le calcaire masiaualcaire / siliceux de pH basique, de haute

valeur nutritionnelle de la terre devrait étre sec.

Distribution altitudinale : reliefs sur ces planfesuvent étre trouveés jusqu'a 1500 m au-
dessus du niveau de la mer ; puis assister a ktatdgn aprés les plans: les montagnes et les

collines (en plus de la plaine - au niveau de la)n& en partie subalpine.
VI. UTILISATION

Les racines et les jeunes pouss&ndpordum acanthiunont été utilisées comme un
légume en Europe du SiMoore et Frankton, 1974) Apres les bractées extérieures sont
enlevées, tétes de fleurs immatures peuvent étidib@u cuits a la vapeur et servis avec du

beurre.

10
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Les jeunes tiges sont consommeées crues avec de Bbualu vinaigre ou a la vapeur et
mangé chaud apres le blanchiment et le pelage.eskémaient autrefois utilisés pour produire
de l'huile pour la cuisson et |'éclairage et lesvelux blancs de feuilles et de tiges ont été
recueillies dans l'oreiller farcgsteyermark, 1963; Bremness, 1989) es poils d'aigrettes
ont été tissés dans «chiffon chardgMeore et Frankton, 1974) Il y avait aussi des vertus
médicinales, avec le jus de feuilles utilisées pgaiter des éruptions cutanées, des ulcéres, le
rachitisme, des troubles nerveux et le cancer,estdcoctions de racines peut réduire les

rejets de mucu@Bremness, 1989)

Un extrait aqueux de la tige et les feuilles, géité testé recemment contre les cellules
tumorales, a montré une augmentation intermédiawec plus de 38% de cytotoxicité
(Abuharfeil et al, 2001) La plante entiere constitue un élément décofiagpant dans les

jardins et est largement apprécié comme une egprementalédHaughton, 1978)

11
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Spartium junceum
l. DESCRIPTION

Spartium junceumest, un arbuste vivace a feuilles persistantes awed, les tiges
vertes qui sont de feuilles pendant une grandeepdet I'année. Il jaune vif, des fleurs de
forme irréguliére. Arbustes peuvent atteindre usgtdur de 6 a 10 pieds.

Spartium junceumest un grand arbuste a petit arbre, jusqu'a 10 giels (3-5 m) de
hauteur. Ses longues tiges minces sont dresséesgatques branches. Les tiges sont
cylindriques, pointe-like, et vert quand il estrjeuvenant & échéance en branches ligneuses
avec écorce. Les plantes matures ont 1 a plusieanss. Feuilles de genét d'Espagne sont
petites, de 0,5 a 1 pouce (2-2,5 cm) de long, dadmvale, et lisse a bords. Les feuilles sont
éphémeéres, en restant sur la plante pendant gomiie ou moins. L'inflorescence est une
grappe de borne ouverte avec plusieurs fleursssgué I'année en cours pousses. Les fleurs
sont grandes, comme un pois, jusqu'a 1 pouce dg &rpoussent sur des tiges courtes des
deux cbtés de la tige principale. Fruit est undire légumineuses déhiscente, 2 a 4 pouces
(5-10 cm) de long et de 5 mm de large, avec 10grdibes(Pignatti, 1982)
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Figure 4: aspect générale de la plantgpartium junceum(USA) (Pignatti, 1982).

Fleurs : Les fleurs ont une forme irréguliere, typique deufs dans la famille des pois
(Fabaceae). lls sont jaune vif, environ 1 poucdodg, et parfumé. Les fleurs poussent en
grappes a la fin de tiges et le temps de floraesirgénéralement entre Juillet et gel précoce
(Wag X, 2002).
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Figure 5 : fleur deSpartium junceum(Wag X, 2002).

e Feuilles: les feuilles sont alternes et lancéolées. lls sonins de 1 pouce de long,
lisse sur le dessus et de longs poils sur la fafé&iéure des feuilles. Les feuilles
apparaissent seulement entre Février et débu(Gilison, 1983)

e Tiges: les tiges sont vert brillant et rond et sontssiuilles plupart du tempdlilsen
et al, 1989)

Figure 6 : Tiges deSpartium junceum(Nilsenet al, 1989)

13
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e Fruits / Graines: Les fruits sont des gousses velues, plat eailiegjusqu'a 3 pouces

de long.

. CLASSIFICATION DE LA PLANTE (Gibson, 1983)

Regne Plantae
Sous-régne Tracheobionta
Division Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Sous-classe Rosidae

Ordre Fabales

Famille Fabaceae

Genre SpartiumL., 1753

Spartium junceum
L., 1753

Espece

Figure7 : la planteSpartium junceum(Cave, 1995).
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[I. PROPRIETES ET UTILISATIONS

Les graines et les fleude Spartium junceumsont trés toxiques grace a leur
compositions ; les alcaloides a une action singilaircelle de la strychnine. Les fleurs, voire
des rameaux est extraite une huile essentiellee &cramére riche qui est utilisée dans
I'industrie pharmaceutique pour ses propriétés c@awirictrices et tonifiantes, entrant dans

des préparations tonicardiaques et I'absolue #istaten parfumeri€Cave,1995).

Dans les pharmacopées traditionnelles, ses fleunsréputées pour leur propriété apéritive,
diurétigue, émétique et purgative, et des progsiéitictoriales qui donnaient aussi un beau
colorant jaunéGibson, 1983).

Spartium junceuma une action antipoison contre le venin des sespérest notoire que les
ovins qui ont brouté du genét, ont une certaine umité aux morsures des viperes. Ces
mémes fibres végétales, aujourd’hui sont utiliggmsr renforcer des polypropylenes pour
confectionner des fils, fibres textiles et filmsetimoplastiques. En Cévennes, couramment
dans les magnaneries pour I'élevage des vers dedi@meaux de la mort jaune servaient de
support pour les cocons, et avant I'apparition gmssses, il était coupé pour étre utilisé
comme fourrage pour les ovins ou encore confectipdes balais avec les tiges seches et au

printemps les tiges fleuries entrent dans la coitipasde bouquets parfum@ibson, 1983).
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Les plantes possédent des métabolites dits « saicesd» par opposition aux
métabolites primaires qui sont les protéines, lexides et les lipides. Les métabolites
secondaires sontclassés en plusieurs grands group@srmi ceux-Ci, les composés
phénoliques, les terpénes etstéroides et les ca@mpa®tés dont les alcaloides. Chacune de
ces classes renferme une trésgrande diversité ohgposgs qui possedent une tres large
gamme d’activitdGhedira, 2005)

I.LLES FLAVONO IDES

| .1.Définition
Le terme flavonoide (de flavus, «jaune>> en lateprésente une trés large gamme de

composés naturels appartenant a la famille des ppéhols (Bouakaz, 2006) lIs
constituent des pigments responsables des colesajaaune, orange et rouge de différents
organes végétaykavasteen, 2002 ; Mediet al, 2004 ; Fiorucci, 2008).
Les flavonoides constituent un groupe de plus d® G®mposés naturels du régne végétal
(Ghedira, 2005) qui sont caractérisés par la présence d'unetsteuphénolique dans leur
molécule, et méme d'une structure flavone ce gsidistingue des autres polyphénols
(Ghedira, 2005).

I.2. Localisation et distribution dans la plante

Les flavonoides sont amplement répandus dangfereégétal (graines, fleurs,fruits,
feuilles) (Dacosta, 2003)On les trouve aussi chez les Psylotales, les@reggAngiospermes,
Asteraceae ...etc.

Les formes hétérosidiques des flavonoides hydrbtsus’accumulent dans lesvacuoles, et
selon les espéces se concentrent dans I'épidermefaldlles, ou serépartissent entre
I'épiderme et le mésophile. Dans le cas des fleilsssont concentrésdans les cellules

épidermiquegBruneton, 1999)
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1.3. Structure chimique et classification

Les flavonoides sont des dérivés bepqmaran(Skerget et al, 2004) Leur structurede
base est celle d’'un diphénylpropanea 15 atomesad®me (C6-C3-C), constitué dedeux
noyaux aromatiques (ou anneaux) que désignenetesd A et B, reliés par unhétérocycle

OXygéneés, qui désigne la lettrgfi@yure8) (Dacosta, 2003).

Figure 8: Squelette de base des flavonoi@asotti-Chanu, 2006).

La classe des flavonoides comporte a elle seule qu4000 substances qui ont été
isolées et identifices a partir des milliers deanpd (Forkmann et Martens, 2001)
gu’endivise en plusieurs catégories : Lesflavores, flavonols et les dihydroflavonols,
lesisoflavonoides, les  biflavonoides, les flavarmpne les  flavanols, les
flavanediols(leucocyanidines), les anthocyanidites chalcones et les dihydrochalcones, les

auroneéDacosta, 2003)

| .4.Activités biologiques et intéréts pharmacologjues des flavonoides

Les flavonoides ont suscité l'intérét scientifiglepuis plusieurs décennies. D'abord a
cause de leur importance dans la physiologie destgd et de leurs rbles dans la
pigmentation, mais aussi parce qu'ils sont impkqiens la croissance et la reproduction des
Plantes (Manach et a.| 2004) Ills ont également pour fonction de protéger ces
dernierescontre les pathogenes d'origine viraldaxtérienne, les prédateurs comme les
insectesBravo, 1998)

Plus particulierement, les flavonoides sont imm&juchez les plantes, dans le transport
d'électrons lors de la photosynthese et ils jouanle de protection contre les effets néfastes

des rayons ultraviolets en agissant comme antioxyétavsteen, 2002)
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Les flavonoides parviennent a capturer les esp@aesives de I'oxygene associées au
stress oxydatif, les empéchant ainsi de créer desnthges cellulaires. En effet, ils sont
capables d'inactiver et de stabiliser les radici#wes grace a leur groupement hydroxyle
fortement réactif. lls inhibent aussi I'oxydatioesdLDL et, de ce fait, peuvent prévenir
I'athérosclérose et diminuer les risques de madamhiediovasculairegdu et al, 2007)

Les flavonoides sont capables d’exercer en plupdawiétés antioxydantes, des propriétés
anti-inflammatoires, antiallergiques et anti-ulg@oe¢Di Carlo et al, 1999)

Certains flavonoides ont également démontré umpetel'agent vasodilatate(¥woodman
etChan, 2004) lIs ont été surnommeés les « modificateurs natudes réponses biologiques»
(Middleton et al, 2000)

II.LLES TANINS

[1.1.Définition

Les tanins sont des métabolites secondaires patglihées (Khanbabaee et
Ree,2001) hydrosolubles de masse molaire entre 500-2000&ur Lstructure chimique
leurconfére une capacité tres développée de se §ime des molécules telles que les
alcaloides,la gélatine, les polysaccharides, eentiglement les protéine&Zimmer et
Cordesse,1996 ; Bruneton,1999Parmi les caractéristiques des tanins le goliingshce
qui estune sensation tactile due a la précipitaties protéines salivaires et qui crée une
sensationd’assechement dans la boiiPleeonny, 2005)

Le réle biologique des tanins dans la plante Estal sa propre protection contre
lesinfections,les insectes et les animaux herbs/(fbanbabaee et Ree,2001en plus de

laprotection contre les attaques fongiques et baaigesPeronny,2005)

[1.2. Localisation et distribution dans la plante

Les tanins sont tres répandus dansgleer&égétal, ils sont particulierementabondants
chez les Coniféres, les Fagaceée, les Rog&igestemet al, 2001)
Tous les organes végétaux peuvent en renfermeo(té, le bois, les feuilles, lesfruits, les
racines, les grainegikhanbabaeeet Ree ,2001).es tanins sont présents dans une variété de

plantes utilisées dans l'alimentation notamment déséales et les légumineuses(sorgho,
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millet,orge ,haricots secs, petits pois, caroudesefruits comme (pomme, mdre, canneberge,

datte ,raisin, aubépine, péche poire, kaki, prtraeboise et fraig€eronny,2005)

Il. 3. Structure chimique et classification

A la base de leur caractéristique structurakstipossible de diviser les tanins en 2groupes :
» Tanins condensés (pro-anthocyanidines).

» Tanins hydrolysables.

a .Tanins condensés (proanthocyanidines)

Ce sont des polyméres ou oligomeres flavaniquestito@s d’unités flavan-3-ols, leplus
souvent épicatéchine et catéchine, avec un degpolgenérisation entre deux et plusde 50
unités (KhanbabaeetRee,2001).Ces unités liées entre elles par une seule fia@bone-
carbone C4-C8 ou C4-C dans le type B des pro-apédmidines ;ou par une liaison
interflavanique double (C4-C68 ou C4-C6) et (C2-1>déns le type Afigure9)
(Bruneton,1999 ; Xieet Dixon,2005; Vivaset al ., 2006).

Figure 9: Structure des tanins condensés et leur monofRerenny, 2005)
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b. Tanins hydrolysables

Ce sont des oligo ou des polyesters d'un sucred(on polyol apparenté) et d'un
nombre variable dacide phénoligue. Le sucre eds trgénéralement le glucose
.L’acidephénolique est soit l'acide gallique dans tas des tanins galliques, soit
'acidehexahydroxydiphénique (HHDP) et ses déridasms le cas des tanins éllagiques
(Figurel10)(Bruneton, 1999).
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Figure 10 : Structure des tanins hydrolysables et les acisgscéégPeronny, 2005)

I1.4. Activité biologique et intérét pharmacologiques des tanins

Les applications médicales des plantes a taninsutEtt de leur affinité pour les
protéines : ils ont un effet anti-diarrhéique, eir poie externe, ils imperméabilisent les
couches superficielles de la peau, sont vasocotairs et limitent la perte en fluides. Ces
propriétés, ajoutées par ailleurs a leur effetsaptique, en font des molécules intéressantes
pour la régénération des tissus en cas de blessupesficielles ou de brulures, et les rendent
utilisables dans le traitement des diarrhées irdeseqOkuda et al, 1983; Bruneton,1999)
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Les tanins ont des grandes capacités antioxydaies a leurs noyaux phénol. Les
Taninshydrolysables et condensés sont 15 a 30pfoss efficaces que les phénols simples
(Frutos et al.,2004).

La consommation de plantes a tanins pouvait affdatbiologie de certaines espéces
deparasites intestinaux en diminuant la producties ceufs. De nombreuses études ont
montrés l'effet antimicrobien des tanins sur défites bactéries, virus et champignons
(Hatano et al.,2005) Les tanins ont aussi des propriétés proches lthes aes flavonoides :
augmentation de la résistance capillaire, dimimutide la perméabilité capillaire et
stabilisation du collagén@runeton, 1999)

Les tanins contiennent de nombreux groupements oRyllrs (sur les noyaux
phénoliques), ce qui leur permet de former des ¢exep insolubles avec les hydrates de
carbone, des protéines et des ions métalliquesellent a la quasi-totalité des protéines
solubles, donnant naissance a des polymeres ieslabpH et forces ioniques normaux.
Cette réaction avec les protéines est a l'origm@&ambreux effets biologiques des tanins, les
enzymes complexées de cette facon montrent unecti@dumarquée de leurs activités
(Chung et al, 1998)Les tanins peuvent également former des complaexes d’autres

polymeéres naturels comme les acides nucléiques gtdlysaccharidd€hung et al, 1998)
lll. Les saponosides
[11.1. Définition
On entend par saponosides (mot latin « sapeawen ; « saponaire », I'herbe a
savon), des hétérosides a aglycones de strucérds ou triterpénique qui tiennent une
grande place parmi les substances d'origine ve&g@&abinet, 1951)
[11.1.2. Propriétés biologiques des saponosides
Les saponosides ont une activité expectorange,réhdent un peu moussant la
mugueuse des bronches inflammatoires et facilitexpectoration. De plus, ils sont de

puissants hémolysants, ils possedent égalementpdmwiétés édulcorantes, largement
utilisées dans l'industrie agro-alimentafBruneton,1999)
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D’autre part les travaux d@shedira, 2005pnt mis en évidence l'activité antifongique de
saponosidestriterpéniques extraits du lierre ssrldgures et les dermatophytes. Dans un
méme ordre d’idée, les saponosideshEdérine ont montré une activité anti tumorale et
antibactérienn€Ghedira, 2005)

Les fonctions principales attribuées a ces polyplsrchez les végétaux sont
laprotection contre les pathogenes et les herbévaiesi que la limitation des dommages
dusaux radiations UV. Dans ce cas, ils agissenéfier d'écran et par effet antioxydant aussi
(Lebham, 2005)

Tableau 1: Activités biologiques des composés polyphén@g{Bahorun,1997)

Polyphénols Activité

Acides phénoliques (cinnamiques et Antibacterienne

benzloques) Antifongique
Antioxydante

Coumarines Protectrice vasculaire et
Antioedémateuse

Flavonoides Antitumorale

Anticarcinogene
Anti-inflammatoire
Hypotenseur et diurétique
Antioxydante

Anthocyanes Protectrice capillaro-veineux

Proanthocyanidines Effets stabilisants sur le collagéne
Antioxydante

Antitumorale

Antifongique

Anti-inflammatoire

Tanins gallique et cathéchiques Antioxydante
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ll. LES ALCALOIDES

[11.1. Définition

Les alcaloides sont des molécules d'origine nigur®n les trouve principalement
chez les végétaux, mais aussi chez les animalhegtaertains micro-organismes.
Leur structure chimique de base est un hétéro@mded sauf pour quelques substances dans
lesquelles l'azote est extra cyclique (c'est le @asla colchicine et de I'éphédrine par
exemple). Il existe plus de six mille alcaloidessrae chiffre est en constante augmentation
(Judd et al, 2002)

[11.2. Propriétés biologiques des alcaloides

Les alcaloides forment un groupe hétérogéne du deiue de leur structure, de leurs
propriétés et de leurs effets biologiques.
lls agissent directement sur le systeme nerveux aes effets sur la conscience et la
motricité. L’action sur le systeme nerveux peuerjusqu’a une action antispasmodique, et
mydriatique, anesthésique locale ou analgésiqnarebtiqugBruneton, 1999)

Les alcaloides sont aujourd’hui nommés d’aprésldate qui les a fournis, toujours
avec une terminaison en «ine ». D’'une facon géméles alcaloides sont amers et utilisés

comme apéritif§Bruneton, 1999)

Les alcaloides sont utilisés dans plusieurs caéaents, ils affectent chez I'étre humain le
systeme nerveux particulierement les transmetursiques tels I'acétyl choline,
norepinephrine, acideaminobutyrique (GABA), dopamine et la serotonifauttes effets
pharmacologiques sont attribués également aux oidie telles que l'effet analgésique
(cocaine), anti-cholinergique (atropine), anti-malgquinine), anti-hypertensive (réserpine),
antitussive (codeéine), stimulant centrale (caféindgpressant cardiaque et diurétique

narcotique (morphine), anti-tumeur et sympathomiguét (éphédrinejBadiaga,2011)
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I. ACTIVITE ANTALGIQUE ET ANTIPYRETIQUE
I.1. la douleur

La douleur est un phénomene dont la duaité rendestde praticien perplexe. Cette
dualité est un phénomene manifeste a plusieurdgg&u point de vue sémiologique, la
douleur est un symptéme, un signal souvent salvataue premier a attirer I'attention sur un
phénomene pathologique ; elle peut aussi, parrgensité et sa durée, devenir un véritable
syndrome, retentissant sur les grandes fonctioganigues, capable a lui seul d’aggraver
I'état du malade(Maiga, 1989)

La Douleur a été définie comme une expérience sielisoet émotive désagréable,
associée a des lésions tissulaires présentes @mtiglles ou décrites comme telles.Les
douleurs par excés de nociception proviennent daamoissement de I'information portée par
les fibres fines, secondaires a une agression spreavu viscérale ; elles relevent d’un

traitement par les analgésiques propremeni(ilitgsga, 1989 ).

1.2. la fievre

La fievre est I'élévation de la température du s@p dessus de 38°5, qui
habituellement est a 37° C.
A partir de 37.5° C, on parle seulement de fébecul
A partir de 40° C, une fiévre doit étre vraimerisprau sérieux.
Au dela de 41° C on peut parler d’hyperthermie gnali
Soit elle est exogéne donc venue de I'extérieugucest le cas dooup de chaleur, dans
lequel c'est 'augmentation de la température iextér ou l'incapacité que I'on a a se
rafraichir qui provoque la poussée de fieyohan, 2013).
Soit elle est endogéne, c'est a dire provoquéagiae organisme qui la déclenche en réaction
a une agression comme unéection. L'intérét majeur de ce systéme est de détrusre le
micro-organismes, car ceux-Ci ne peuvent pas seloj@ver en cas de température trop élevée
du milieu dans lequel ils sont. lls deviennent @ilinérables a notre systemeddééensequi

finit par les élimine(Yohan, 2013).
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[.3. Les antalgiques et les antipyrétiquse

Ce sont des médicaments a action symptomatiqueatg@muent ou abolissent les
sensations douloureuses ou de la fievre sans pumevogne perte de conscience ou une
dépression des autres sensations. lls constitusmtfamille hétérogene du point de vue
chimique et pharmacologiqykgor, 2003).
lIs sont soit périphériques, agissant a I’ enddeitla douleur, soit centraux, agissant sur le
systéme nerveux central (dans le cas de la fiée)is, 2010).

[.4.Action antalgique et antipyrétique

l.4.1.Acide Acétyl-salicylique (AAS) ou Aspirine

L'aspirine ou acide acétylsalicylique (§EDOGH4COOH) est un médicament utilisé
comme, analgésique antipyrétique. En effet, gripgeime, fieévre, migraine, douleurs
diverses sont les maux que depuis plus de 100Ienpezmet de soulager. Ce médicament,
déja ancien, reste le plus vendu dans le monde. présente sous forme d'un solide blanc, de
point de fusion 133°C. La préparation de l'aspigse présentée sous forme essentiellement
de comprimés ou sachdtechat et al, 1982).

L'aspirine, comme les autres AINS, présente lantgpde diminuer la perception de la
douleur par un mécanisme central encore mal cddaspirine présente en outre, une activité
antipyrétique. Cette derniere est parfois présdates quelques antalgiques non AINS. Elle
est en fait caractérisée par la possibilité quims substances de ramener a la normale une
température qui s'est élevée suite a une agresioiorganisme (infection virale ou
bactérienne par exemple). Les symptdmes sont leedigua chaleur, Ces symptémes sont
accompagneés éventuellement de la perte de la éonde I'organe affecté. Il est bien établi
gue ce n'est pas le processus causal (quelques@oibrigine)(Kadima, 2004) L'action
analgésique de l'aspirine s'exerce a la fois aeanipériphérique et au niveau central, mais
les effets périphériques prédominent. Son acticalgaésique est habituellement associée a
l'action antipyrétique. Toutes ces actions sontdpites par l'inhibition de l'action des
cyclooxygénases, responsables de la productioprdetaglandine@Neal, 2003)

l.4.1.1.L’action antalgique de 'AAS
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L’action antalgique, antipyrétique de I'AAS s’exglie principalement par un
mécanisme périphérique. En injectant de la brady&ircomme stimulus dans l'artére
splénique, I'administration d’AAS preévient I'app@on de la décharge de potentiels afférents
au niveau du nerf splanchnique qui est normalememjuée par ce stimulus chimique.

Les études sur le role des prostaglandines appattdtautres précisiongNeal, 2003)

La prostaglandine E1 contribuerait a la douleur I'dd#lammation en sensibilisant les
terminaisons nerveuses afférentes a I'action algpgéautres médiateurs libérés dans le foyer
inflammatoire, comme la bradykinine ou I'histam{Rainsford, 1984).

L’AAS qui inhibe la synthese des prostaglandinegpgoserait a cette sensibilisation en
exercant ainsi un effet antalgique modéré. Une &tplication de I'action des salicylés n’est
concevable que dans le cas de douleurs associésg désion tissulaire entrainant la
libération de facteurs de I'inflammatiofiNeal, 2003)

La douleur ne constituant qu'un des symptéomes iddammation, on ne peut donc
assimiler l'effet antalgique a un effet anti-inflaratoire. D’ailleurs certains antalgiques
antipyrétiques (Dérivés du para amino phénol) sordtiqguement dépourvus d'activités

antiinflammatoiregRainsford, 1984).

II. ACTIVITE ANTI-INFLAMMATOIRE

I1.1.L'inflammation

La réponse inflammatoire est une réponse adaptatigendrée en réponse a des stimuli
nocifs telle qu’une infection ou une agressionulisise. Elle nécessite une régulation fine,
généralement bénéfique, elle conduit a I'élimimataiéventuels pathogenes et au retour a
’homéostasie du tissu lésé. Une régulation dééerte peut engendrer des dommages
irréeversibles. Une réponse insuffisante conduib@ immunodéficience pouvant entrainée une
infection secondaire ou méme un cancer. Exaceswgegntraire, elle augmente la morbidité
et la mortalité dans des pathologies comme l'aghtiumatoide, la maladie de Crohn ou
encore le diabete. Mal contrélée, I'inflammatiorups’étendre au reste de 'organisina la

circulation sanguine. Elle peut alors conduire & demmages tissulaires irréversibles locaux
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ou généralisés, parfois a un choc septique entraithans les cas les plus graves le déces
(Nathan, 2002 ; Barton, 2008).

[I.2.L’inflammation aigue

Il s'agit de la réponse immédiate a un agent aguesde courte durée (quelques jours a
guelques semaines), d'installation souvent bratiadaractérisée par des phénomeénes vasculo-
exsudatifs intenses. Les inflammations aigués gsénit spontanément ou avec un traitement,
mais peuvent laisser des séquelles si la destrutissulaire est importantg&harles et al,

2010).L’inflammation aigue se constitue en trois phases :

[1.2.1.Phase vasculaire

Il s’agit d’'une vasoconstriction artériolaire, trbeeve de quelques secondes. Elle est
due a I'action du systeme sympathique, et estreq@slement ressentie puisque douloureuse,
expliquée par la libération d’histamine, de sérotenet de kinine, I'excitabilité des
terminaisons nerveuses en est la conséquenceceint@rter le processus douloureux. Cette
constriction n’est pas innocente sur les plaqugitésentes dans la circulation, laguelle est
perturbée. Ces plaquettes vont alors s’activers Vit a cette vasoconstriction, va faire suite
une vasodilatation des vaisseaux sanguins. Le il est augmenté et la perméabilité des
capillaires est exacerbée, ce qui explique I'exaséon des cellules sanguines (diapédese). Ce
qui explique en partie la constitution de la chaletude la rougeur. La migration des cellules

s’accompagne d’un transfert de plasma qui créedioed

11.2.2.Phase cellulaire (recrutement des leucocytgs

Les phénomenes vasculo-exsudatifs initiaux permietiearrivée dans le foyer
inflammatoire des leucocytes. Les premiers sur epldenviron 6 heures) sont les
polynucléaires. Le plus souvent, les polynucléas@m# progressivement remplacés sur le site
inflammatoire par les cellules monocytes. Parmleseti, les macrophages ont pour fonction
d'assurer la détersion grace a leur capacité dgoptose. Il s'y associe des lymphocytes et

des plasmocytes qui participent a la réponse imrspgeifique de I'antigen®athan, 2002).
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L’afflux des cellules, fait que celles-ci vont daol se marginaliser sur le site de I'agression
en environ 30 minutes. C’est a ce moment qu’on @ooonstater « in situ » la présence de
polynucléaires neutrophiles, lesquelles sont pladeélong des cellules endothéliales de
I'endroit concerné. Ces cellules vont traverserpiaoi, grace a de nombreux facteurs
attractants comme I'IlL8, C5a et LTB#igure 11). Ces cellules vont en effet ingérer les
éléments lésés. Cette fonction n'est pas simplée Edpose sur la dégranulation des
composants internes de la cellule. Ceci conduia &dcrétion des protéases (élastase et
collagénase), et la libération des radicaux libkes. PMNs vont contribuer a I'éradication des
corps étrangers (s'’il y a lieu) ou des tissus I¢sascas de traumatisme par exemple). Dans ce
type de situation, la réaction va s’arréter mads n&st pas toujours le cas et les macrophages
dont le pouvoir phagocytaire est important, vortenvenir. Ceci constitue le passage de la
réaction inflammatoire proprement dite a la réactimmunitaire et la mise en place

desprocessus inhéreri@Gharles et al,2010).

[1.2.3.Phase de résolution

La phase de résolution, dite de réparation, démhndegré des lésions tissulaires. En
effet, dans les conditions les plus favorables, dgents agresseurs sont éliminés par les
PMNSs, et les produits de dégradation ainsi quedédsis cellulaire sont phagocytés par les
macrophages.
Les macrophages vont alors sécréter des cytokirsmssanédiateurs qui vont induire la phase
de cicatrisation et de régénération tissulairerdteur a un état physiologique consiste dans
un premier temps en la réparation de I'endothélpamles cellules endothéliales elles-mémes,
ces cellules pouvant produire et remodeler les éhdsnde leur stroma (collagene de type | et
[I) ou de leur lame basale (collagéne de tipet V, laminine). Si I'atteinte est plus sérieuse
et entraine une destruction du tissu atteint, desucellules vont intervenir pour réparer le
nouveau tissu. Les macrophages vont participeargibgenése, mais ce sont surtout les
fibrocytes puis les fibroblastes qui vont produies protéines matricielles des tissus
intercellulaires, comme le collagéne, la fibroneetiet la laminine pour permettre la
econstruction des tissus. Le systeme de I'angisgeréat ainsi remis au repos et la réaction

inflammatoire peut s’éteindi@Veill et al,2003).
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Activation d’integrin Migration a travers
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Figure 11 :Processus de migration des neutrophiles a tragengisseaux sanguitsumar
et al, 2007).

[1.3.L’'inflammation chronique

Morphologiquement, l'inflammation chronique est idiéf par la présence de
lymphocytes, macrophages, et plasmocytes dans#st Dans de nombreux cas, la réponse
inflammatoire chronique peut persister pendant ategues périodes (plusieurs mois ou
années). Elle est considérée comme étre causéepgagement persistant des réponses de
'immunité innée et acquise, comme dans la polyaethrhumatoide, rejet de l'allogreffe
chronique, dans la bérylliose, et dans l'inflamoratgranulomateuse. Il est prouvé que les
macrophages dans ces Iésions produisent une d&neédiateurs pro-inflammatoires qui
activent les fibroblastes pour fixer le collagene aetiver les autres macrophages et
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lymphocytes pour libérer des médiateurs responsatde réponses inflammatoir¢sharles
et a2010).

[1.4. les anti-inflammatoires
Ce sont des médicaments qui limitent I'amplitude lat durée des réactions

inflammatoires. lls atténuent les signes de limfltaation.
Il existe deux types d’anti-inflammatoire :

» Cortisone et corticoides : la cortisone est ndemadnt secrétée par les surrénales. Les
corticoides sont des dérivés de la cortisone, lmeguplus actifs que celle-ci ;

* AINS : synthétique n’ayant pas la structure chimeigle la cortisone (non stéroidien).

Les autres anti-inflammatoires ont des propriété#des (Maxilase, Extranase .(Weill et
al, 2003).

Tableau 2: Exemples de plantes médicinales anti-inflamnmesgiVeill et al,2003).

Nom Famille Partie utilisée | Nom commun | Utilisation
scientifique
Inulla viscosa Asteraceae Partie fleurie | Inule visqueuse Troubles
et feuilles gastrodiodénaux,
douleurs
rhumatismales
Malva Malvacees Feuilles Mauve Antalgique,
sylvistrice anti-oxydant
Helleborus Ranunculaceae Racines Lenten-rose Oedeme, douleurs
orientalis rhumatismales

II.EFFET HEPATO-PROTECTEUR

I11.1.Généralité

Le foie est I'un des principaux organes du corpsidin et est essentielle pour le
métabolisme et l'excrétion des toxines. Comme ledadies du foie ou des maladies
hépatiques, sont quelques-unes des maladies kesnoitielles dans le monde d'aujourd’hui, le
maintien d'un foie en bonne santé est importardrsAfjue la médecine moderne ne propose
plus a atténuer les problemes hépatiques, pluspganses trouvées dans le monde entier sont
largement reconnues pour leurs propriétés hépatigpiesont souvent utilisés dans les
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meédecines traditionnelles pour réguler 'hnoméostdsicorps. Ces plantes présentent souvent

des différentes formes d'activité hepatoprotec{i@euchalla, 2000)

[ll.2.L’hépatotoxicité

[11.2.1.Définition

L’hépatotoxicité est définie comme le pouvoir queme substance (comme les
médicaments) de provoquer des dommages au foi¢orieité au foie se manifeste sous
forme d’'inflammation (on parlera d’hépatite) ou erecde nécrose (mort des cellules du foie),
dans les cas plus séveres. La stéatose hépatiguensuorsqu’il y a accumulation de gras
dans le foie. Le foie est un organe important taermet a notre organisme d’éliminer les
substances nuisibles auxquelles nous sommes @ruiglinent exposé@Rachel, 2009).

De nombreux médicaments peuvent induire des ateinépatiques de présentations
cliniques trés variables, qui dans les cas les paseres peuvent nécessiter une
transplantation hépatique ou entrainer le décgmtant(Larrey, 2003), (Mégarbaneet al ,
2007) Deplus, les hépatites médicamenteuses peuvent oldig@ndustries pharmaceutiques
a arréter les essais cliniques ou la commerciaisates molécules actives pour lesquelles le
rapport bénéfice risque est défavorable, pouvaatsaprovoquer des pertes financieres
importantes. Une étude rétrospective récente irdique le risque d’hépatotoxicité d’un
médicament est significativement augmenté lorsqualdse quotidienne administrée est
supérieure a 50 mg ou lorsqu’il subit un métabatidmpatique importarftammert et al,
2009).

I11.2.2.Mécanismes d’action

Notre organisme est fondamentalement xénopholpnwetse protéger des étrangers, il
a développé deux systemes de défense: d'une padysteme du cytochrome P450
(CYP450), et de l'autre le systeme immun. Bien ges deux systemes accomplissent bien
leur tache la plupart du temps, ils sont égalemmsiponsables de nombreux effets
indésirables hépatotoxiques de médicaments. LermsgsP450 peut fabriquer des «bombes»
réactives moléculaires qui attaquent les lipidesatiwrés, les protéines et I'ADN, et une
réponse immune a un épitope modifié par un medinapwut provoquer la lyse des cellules.

La cellule a plusieurs dispositifs de défense mmiprotéger contre des métabolites réactifs
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potentiellement toxiques. La production d’un métabaéactif peut entrainer une inactivation
suicidaire du CYP450, et le processus est intertorbe métabolite toxique peut en outre étre
détoxifié dans de nombreuses situations, avant pidvoque des dégats dans la cellule. La
production de conjugués au glutathion, puis leandport dans la bile, et I'hydrolyse
d’époxydes réactifs, tels qu’ils sont produits @ipae la phénytoine et de la carbamazépine
par exemple, sont de tels mécanismes de détoxicdtes métabolites oxydés réactifs, qui
s’'accumulent aprés métabolisme de plusieurs médiocnpeuvent étre inactivés par des
super oxydes dismutases et glutathion-peroxydadses.radicaux libres produits lors de la
métabolisation des xénobiotiques, peuvent étrerbbsar la vitamine E, I'acide ascorbique
et d’autres capteurs de radicaux, avant que letdag@ropage a toute la cellule. Et il y a

finalement des mécanismes de réparation de I’ADddemIMmagéKaplowitz, 2000).

Conjugalion
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Figure 12: Etapes métaboligues et immunologiques des hépthies toxiques

médicamenteusd®Russmannet al, 2002).
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[11.4.2.3. Les hépatoprotecteurs

l11.4.2.3.1.Vitamine E

La vitamine E est le nom commun utilisé pour toueEs molécules possédant des
activités biologiques identiques a celles de lailfardes tocophérols. La forme naturelle de la
vitamine E inclut quatre tocophérols isomeres ay,lil avec une activité antioxydante
variable. L’a-tocophérol est la forme la plus agetole la classe des tocophérols. Sa structure
moléculaire comporte une extrémité hydrophile et wextrémité hydrophobe. Lors de
I'initiation de la peroxydation lipidique, suiteudne attaque radicalaire, I'a-tocophérol, connu
comme inhibiteur de la propagation de la peroxysatipidique, céde son hydrogéne situé
dans le noyau phénolique, réduisant ainsi le rh&G¥ (Singh et al, 2005).

[11.4.2.3.2.Vitamine C
La vitamine C (acide ascorbique) n’est pas syrdgBétipar I'organisme. Elle est
hydrosoluble a la concentration physiologique. itamine C empéche I'oxydation des LDL
produites par divers systemes générateurs d'espéeetives de I'oxygéne (neutrophiles
activés, cellules endothéliales activées, myélopalase). Lors de son oxydation en acide
déhydroascorbique, elle prend une forme radicalatesmédiaire (radical ascorbyl) qui joue

un réle essentiel dans la regénération de la vitari oxydé€Singh et al, 2005)

IV. L'ACTIVITE ANTI-RADICALAIRE

IV.1.Les radicaux libres dans les systemes biologigs

Parmi toutes les espéces radicalaires susceptilelese produire dans les cellules, il
convient de distinguer un ensemble restreint decopgposés qui jouent un rdle particulier en
physiologie et que nous appellerons radicaux presailLes autres radicaux libres, dits
radicaux secondaires, se forment par réaction deragicaux primaires sur les composes

biochimiques de la cellul@gooper, 1997).

IV.1.2.Définition
Un radical libre est tout atome, groupe d’atomeshmiécules possédant un électron

non apparié (célibataire), sur leur orbitale extelhs’agit d’especes chimiques trés réactives
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qui cherchent dans leur environnement un électoar p’apparier (pour former une liaison

chimique)(Passwater, 1997 ; Jadot, 1994)

L’appellation espéces oxygéenées réactives (EORIitites radicaux libres de I'oxygéne ou

radicaux primaires (radical superoxyde, radicalrbygle, monoxyde d’azote, etc...) mais

aussi certains dérivés réactives non radicalaiogs k& toxicité est plus importante tels que
I'oxygene singulier, le peroxyde d’hydrogene epéroxynitrite peuvent étre des précurseurs
de radicaux libre§Cooper, 1997).

Tableau 3 : Les principales espéces oxygénées réactives génél@es les systemes
biologiquegBartosz, 2003 ; Jadot, 1994).

Nom Symbole
Anion superoxyde 0,
Radical hydroxyle OH
Monoxyde d’azote NO’
Peroxyde d’hydrogene H,O,
Acide hypochlorique HOCI
Oxygene singulier "0,
Peroxynitrite ONOO
Radical alcoxy RO
Radical peroxy ROO

L'instabilité des espéces oxygénées réactives défidile leur mise en évidence au niveau des
différents milieux biologiques. Leurs constantesvilesse réactionnelle varient selon leurs natures
(Bonnefont et al, 2003).La durée de vie des espéces oxygénées réactivestelsnement tres
courte de la nano a la milli secondehucher et al, 2001)

En effet, la toxicité des espéces oxygénées rémctitest pas nécessairement corrélée
avec leur réactivité, dans plusieurs cas des esperéactives peuvent étre a l'origine d’'une
grande toxicité en raison de leur demie vie longuideur permet de se diffuser et gagner des
locations sensitives ou elles peuvent interagraeiser des dommages a longue distance de
leurs sites de productiofikohen et Nyska, 2002) Les radicaux libres sont principalement
produits par des sources endogénes, telles quehi@mes de transport d'électron, les

peroxysomes et le systéme de cytochrome PdMé&lfucher etal., 2001)
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IV.1.3. Implications pathologiques des espéeces oXgrges réactives

Ces radicaux sont responsables de I'altérationAdaN, du vieillissement cellulaire, et
de diverses pathologies allant de I'athérosclémseancer tout en passant par les maladies
inflammatoires, cardiovasculaires, neuro-dégéndstiet le diabetéCadenaset Packer,
2002)

IV.1.4.Stress oxydant et ses conséquences biologqu

Le stress oxydatif réfere a une perturbation danddlance meétabolique cellulaire
durant laquelle, la génération d’oxydants accablsylsteme de défenses antioxydantes, que
ce soit par une augmentation de la production dlaxys et/ou par une diminution des
défenses antioxydantes.

Ce désequilibre peut avoir diverses origines, sit@nsurproduction endogene d’agents
prooxydants d’origine inflammatoire, un déficit ritibnnel en antioxydants ou méme une
exposition environnementale a des facteurs pro-agl(tabac, alcool, médicaments, rayons
gamma, rayons ultraviolets, herbicides, ozone, amjamétaux toxiques). L’accumulation
des espéces oxygenées réactives a pour conséquegmarition de dégats cellulaires et
tissulaires souvent irréversibles dont les ciblesogiques les plus vulnérables sont les

protéines les lipides et I'acide désoxyribonucléi¢®mirnoff, 2005).
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Figure 13 : Cibles biologiques et endommagement oxydatifs tsdygar les espéces

oxygénees reéactivéKohen et Nyska, 2002)

IV.2.Les antioxydants

Pour échapper aux conséquences du stress oxydlaest inécessaire de rétablir
I'équilibre oxydant / antioxydant afin de préserdes performances physiologiques de
'organisme. Les antioxydants font actuellemenbjgd de nombreuses études car, en plus
d’un intérét certain dans la conservation des aencémestibles, ils pourraient s’avérer utiles
dans la prophylaxie et le traitement des maladies desquels le stress oxydant est incriminé.
Les risques et les effets néfastes des antioxydsyrthétiques utilisés comme additifs
alimentaires ont été questionnés au cours desalesnannées et la nécessité de les substituer
par des antioxydants naturels, issus de plantegmalds, est apparente.

Le maintien d’un niveau non cytotoxique des espesggenees réactives est assuré par des

systemes d’antioxydan{Shahidi, 1997)
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Figure 14 : Régulation de la production d’especes réactive®aggene par les systemes de
défenses antioxydangdlilbury etRicher, 2008)
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Chapitrel : Etudes phytochimiques

LES OBJECTIFS

s Identifier les différents groupes chimiques présedans les feuilles de

Onopordum acanthium et des tiges d8partium junceum ;

« Déterminer [lactivit¢ analgésique des extraits baligue des feuilles

d’Onopordum acanthium et des tiges d8partium junceum ;

I. MARERIELS

[.1.MATERIEL VEGETAL

[.1.1.Récolte de la plante
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Chapitrel : Etudes phytochimiques

Les feuilles de la plante denopordum acanthium et les tiges dé&partium junceum
identifiés par le Pr BENAYACHE [laboratoire de w@gbation des ressources naturelles
Université de Constantine 1] ont été récoltés penidapériode du mois de mai 2012 de Daira
de Elhamma ,la wilaya de Khenchela (Algérit de Ain Smara ,la wilaya de
Constantine(Algérie) respectivement

Ces parties ont été nettoyées et stockées a tetmmeaanbiante a I'abri de la lumiére.
Apres séchage, la partie comestible a été broyéeqgiatenir une poudre fine, qui a servi pour

la préparation des différents extraits.

[.2.MATERIEL ANIMAL

Des rats males et femelledbinos Wistar pesant entre 150 et 180g, ont été utilisés lors
de l'étudein vivo. Ces animaux ont été procurés aupres de l'Instiagtedr d’Alger. Les
animaux ont été placés dans des cages en polyprapyu ils ont acces libre a I'eau et a
I'alimentation ou la température moyenne varie@@0-25°C, avec un cycle photopériodique
de 12 heures de lumiére/obscurité. Chacune pantgreits du méme sexe. Les animaux ont

bénéficiés d’'une période d’adaptation de 1 moisanaleur utilisation.
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(S
Figure 15: les rats dans des cages en polypropyléne (A¢ etdrquage, la numérotation
pour les rats (BXHani et Abdessalam ; 2015)
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IIl. METHODES

[I.1.Extraction et préparation des extraits :

L’extrait méthanolique des feuilles @hopordum acanthium et les tiges dé&partium
junceum ont été préparés selon la méthode Tdaleg et ses collaborateurs (2005).es
feuilles dOnopordum acanthium et les tiges dé&partium junceum broyéessont mises a
maceérer dans un meélange méthanol/eau (8:2 V/V)xtidé hydro-alcoolique est récupére
dans un premier temps apreés filtration du mélahganéthanol est ensuite éliminé du filtrat
par évaporation sous pression réduite dans unapta(BUCHI) a une température de 40°C.
L'extrait obtenu a été conservé au congélateuujasgpn utilisation(figure16)

L’extrait méthanolique obtenu est dilué avec dad'dlistillée a raison de 200 ml pour
100 g d’extrait, on laisse la solution au repos ook puis filtre. Aprés filtration, la solution
a subi des extractions successives de type lidigdae en utilisant des solvants de polarité
croissante en commencant par I'éther de pétrolehltroforme puis I'acétate d’éthyle et nous
terminons par le n-butanol. Chaque extraction épétée trois fois sauf avec l'acétate

d’éthyle. Le protocole d’extraction est résumé dansigurel?.
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Matériel végétal sec

g

Addition de mélange méthanol/eay
distillée (¢:2)

1l

Maceération 24 H a Température ambiante

!

Filtration sur gaz

!

Filtration sur papier wattman (n°3)

7R

A

A I'abri de la lumiér:

Filtrat Marc
Evaporation au rotavapeur (40°C) Filtrat Marc

v

Extrait méthanolique brute

Figure 16: protocole d’extraction des métabolites secondaffiesieget al ., 2005)
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Extrait hydrc-alcoolique
Phase aqueu

*Dilution avec 50 ml d’eau distillée, Affrontement

*repos une nuit filtration
*Extraction par I'éther de pétrole 2x
‘ Phase aqueuse [[ OEther de pétroIeB
*Extraction par le chloroforme 3x
*Décantation
*concentration
li Phase aqueusi Ochloroformique

*Extraction par le n-butan
(x3)

*Décantation
*concentration

[Phase aqueusﬂ [ Obutanolique ]

|

Figurel7: Protocole d’extraction liquide-liquide des diffates phaseqTadeget al .,
2005)
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Figure 18 :rotavapeufHani et Abdessalam, 2015)
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R
Figure 19 : méthode d'extraction liquide-liquide de la phasetabolique ((Hani et
Abdessalam, 2015)

[1.1.1.Calcul du rendement

Le rendement de I'extrait est le rappotteire poids de I'extrait et le poids de la plante
seche. Le rendement, exprimé en pourcentage esie€glar la formule suivante:

R =100m/m
Ou:
R: est le rendement én.
m: est la masse de I'huile essentielle.

mo: est la masse de la plante.
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[1.2.Screening chimique

11.2.1 Les flavonoides : test de Shinoda

L'extrait (0,1 g) a été dissout dans 3 ml de méhdn05 g de copeau de magnésium et
4 gouttes d'acide sulfurique y ont ensuite ététédgpu_e développement de la couleur orange
a indiqué la présence des flavonoidBsuneton, 1999)

[1.2.2 Les alcaloides :test de Mayer

Cent milligrammes d'extrait ont été introduits dams tube a essai contenant 3 ml
d'acide sulfurique 1%. L'ensemble a été porté dlidtwn au bain-marie (100°C) pendant 5
min. Apres refroidissement et filtration, 5 gouttds réactif de Meyer ont été ajoutées. La

formation d'un précipité blanc a indiqué la présetes alcaloidg®runeton, 1999)

[1.2.3 Les triterpénes et les stéroides : test deiébermann-Burchard

Cent milligrammes d'extrait ont été dissouts danml3de chloroforme et 4 gouttes
d'anhydride acétique et d'acide sulfurigue conéentont été ajoutées. La formation d'une
phase supérieure rouge-violacé a indiqué la présehes triterpenes, alors que le
développement d'une coloration bleue a linterfacendiqué la présence des stéroides.
(Bruneton, 1999)

[1.2.4 Test des composés phénoliques

L'extrait (0,1 g) a été dissout dans 3 ml d'éthagtob gouttes de FefLly ont été
ajoutées. Le développement de la coloration vezddtindiqué la présence des phénols. La
présence des composés phénoliques a été marquéeapparition de la coloration bleue-
verdatre(Bruneton, 1999)

[1.2.5 Test des saponines

Cent milligrammes d'extrait ont été introduit damstube a essai contenant 5 ml d'eau
et I'ensemble a été chauffé pendant 5 min. Apriesidessement et filtration, 10 ml de filtrat

ont été introduits dans un second tube a essgitésgpendant 1 min. Apres 15min de repos,
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I'épaisseur de la mousse a été mesurée a l'aide Bgle graduée. Une hauteur de mousse

d'au moins un centimétre a indiqué la présencaagsnines(Bruneton, 1999)

11.2.6 Test des tannins

Cent milligrammes d'extrait ont été dissouts dand 8'eau distillée et la solution a été
chauffée pendant 5 min. Aprés refroidissementlteatiion, 4 gouttes de chlorure de fer 0,5%
ont été ajoutés a 2 ml de filtrat. La présencetdesins a été indiquée par la formation d'un

précipité bleu(Bruneton, 1999)

[1.2.7 Test des anthraquinones

L'extrait (0,1 g) a été ajouté a 4 ml du mélandgreethloroforme (1:1 v/v). La solution
ainsi obtenue a été traitée avec 4 ml de soude dtOPapparition d'une coloration rouge a

indiqué la présence des anthraquinof®sineton, 1999)

[1.2. 8 Test des anthocyanines

L'extrait (0,1 g) a été ajouté a 5 ml d'une sohtibacide sulfurique 1%. L'apparition

d'une coloration orange a montré la présence das@manines(Bruneton, 1999).

11.2.9 Test des coumarines

Cent milligrammes d'extrait ont été dissouts damal3le méthanol contenu dans un
tube a essais, puis le tube a été recouvert d'unemo de papier imbibé d'une solution de
soude 10%. L'absence de la fluorescence jauneavi8vV (254 nm) a révélé l'absence des

coumarinegBruneton, 1999).
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I.LES TESTS IN VIVO

l.1.Activité analgésique
I.1.1.Méthode d’étude de I'activité analgésique
Principe

Cette étude a éteé réalisée selon la méthodédter et al.,1959 Elle consiste a induire
une action d’'un algogene (l'acide acétique 1%) yaie intrapérétoniale. Cette injection
induit une sensation de douleur qui se manifeste thrat par un mouvement d’étirement des
pattes postérieures et de torsion de la musculadoreo-abdominale, appelés crampes
abdominales. L'effet analgésique est apprécié @aléhombrement de ces crampes pendant
30 min apreés l'injection de I'agent algogene.

Pour chaque essai de I'activité analgésique, totssde six souris ont été utilisés. Ces souris

sont de méme sexe et ont été mises a jeun 16 heapsl’essai.
Protocole

Lot témoin : Les rats de ce lot recoivent la solutivéhicule (eau physiologique)
20minutes avant I'injection de I'acide acétique J18ar voieip.

Lot référence : Les animaux de ce lot ont étéédsagar voie orale avec un analgésique
('Aspégic500 mg/ Kg.) 30 minutes avant l'injectignde I'acide acétique.

Lots: 3, 4, 5 et 6 : Les animaux recoivent, paeaale I'extraitOnopordum acanthium

a différentes doses 100, 300, 600, 900mg/kg reispenent 30 minutes avant l'injection
de I'acide acétique.

Lots: 7, 8, 9 et 10: Les animaux recoivent, paewale I'extraitSpartium junceum a
différentes doses 100, 300, 600, 900mg/kg respaatmt 30 minutes avant l'injection de

I'acide acétique.

Le pourcentage d’inhibition des crampes est calselén la formule suivante :

% d’inhibition des crampes= [Moyenne témoin — Moyenessai] / Moyenne témoin.
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Figure 20 I'injection intra-péritonéale de I'acide acétique4q) (Hani et Abdesslam, 2015)
[.2.2.Analyse statistique

L'analyse statistique des résultats est réaliseeqgraparaison de chaque lot d'animaux
traités par rapport aux témoins en utilisant lettele Student.
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Résultats

.TESTS PHYTOCHIMIQUES
[.1.Criblage phytochimique

Les tests phytochimiques consistent a détectatifEsentes familles de composés qui
existent dans les feuilles@hopordum acanthiumet les tiges d&partium junceum par des
réactions de précipitation ou de coloration, etisatit des réactifs spécifiques a chaque

famille de composés, les résultats obtenus sondéseptés dans tableau 4.

Tableau 4 : Résultats des tests phytochimiques d’extraits nmméligues et butanoliques des

feuilles dOnopordum acanthiunet les tiges d8partium junceum

Les composées | Réaction, | I'extrait I'extrait L'extrait L’extrait

réactif MeOH(O.a) | MeOH BuOH(O.a) | BUOH(S.))
(S.J)

Alcaloides Mayer - ++ - -

Flavonoides copeau de ++ ++ ++ ++
magnesium

Tri-terpenes Liebermann- ++ ++ ++ ++
Burchard

Stéroides Liebermann- - - - -
Burchard

Composes FeCk al% ++ ++ ++ ++

Phénoliques

Saponines La mousse +++ ++ ++ ++

Tanins FeCk al% ++ ++ ++ ++

Anthraquinones | mélange E-C + + + +
(VIV).

Anthocyanines | H,SOy 1%. - - - -

Coumarines NH4OH,UV ++ ++ ++ ++

(+++) : présence plus forte (++) : présence fot)e, présence faible,(-) : absence,
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ILTESTS PHARMACOLOGIQUES

L'objectif de notre travail est ['évaluation déactivité biologique in vivo
d'Onopordum acanthium et Spartium junceumlLa présente étude a démontré que les
extraits des feuillegOnopordum .acanthium et tige Spartium junceum)possedent des
propriétés pharmacologiques telles qu’anti-inflartoita, analgésique, antipyrétique, hépato-

protecteur , cytotoxique.

[I.1.Evaluation in vivo de l'activité analgésique des extraits Butanoliques :

Dans ce travall, I'injection d’agent irritant (dei acétique; 0, 6%) par voie IP provoque
une moyenne de 150 crampes comptabilisées penBlanini2chez le controle negatifeffet
analgésique est apprécié par le dénombrement decre@spes pendant 25 min apres
I'injection de I'agent irritantLes deux extraits Butanolique a différentes dosgséduit les
crampes avec des pourcentages variables allan3,82(8681.9238 %) poud.acanthiumet
S.junceumrespectivement a dose 600 mg/kg a 25min.

Les résultats de l'activité antalgique des extrBisanolique des deux plantes étudiées sont

présentés danke tableau 5.
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Tableau 5 :nombre des crampes abdominales induites cheztewisdar parip de I'acide

acétique et le pourcentage d’'inhibition des exgraititanolique des feuilles@hopordum

acanthiumet des tiges d8partium junceum.

S:se Nombre des crampes abdominales +le %d’inhibitichaampes
Lot mg /kg | 5min 10min 15min 20min 25min
Eau 21+1,095
physiologique| - 30,4+1,95932,2+2,561 32,4+2,561 32,4+3,555
11,242,785 |9+1,549 7,210,979 |6,2+0,4 |4,810,4
Aspégic 50C (46,66%)* (70,39%)* | (79,42%)* | (81,32%)* | (85,09%)*
17+1,549 13,611,624 11,4+1,4969,6+1,356 |8,2+1,6
100 (19,04%) (55,26%)* | (67,42%)* | (71,08%)* | (74,53%)*
15,642,332 |13,4+1,62411,6+1,85410+2,097 |8,2+1,939
300 (25,71%) (55,92%)* | (66,85%)* | (69,87%)* | (74,53%)*
E.BuOH 9,4+1,35 8,2+1,16 |7,2+0,74 |6,2+0,74 |5,4+0,89
Onopordum |600 (55,23%)* (73,02%)* | (79,42%)* | (81,32%)* | (83,22%)*
acanthium 6,8+1,72 5,2+1,6 3,6+1,35 [2,4+0,8 0,4+0,8
900 (67,61%)* (82,89%)* | (89,71%)* | (92,77%)* | (98,75%)*
19,6+1,18 15,440,489 12+0,632 |9,6+0,489 |8,4+0,489
100 (6,666%) (49,34%)* | (65,71%)* | (71,08%)* | (73,91%)*
14+2,23 11,2+0,7489,6+0,8 |8,6+0,489 |0+0
300 (33,33%) (63,15%)* | (72,57%)* | (74,09%)* | (75,15%)*
9,4+1,356 8+0,632 |7,2+0,979 |6,4+0,489 |5,8+0,4
E.BUuOH 600 (55,23%)* (73,68%)* | (79,42%)* | (80,72%)* | (81,98%)*
Spartium 6+0,632 54+0,8 [4,4+0,489 [3,8+0,4 |3,2+0,4
junceum 900 (71,42%)* (82,23%)* | (87,42%)* | (88,55%)* | (90,06%)*

Chaque valeurs des crampes abdominales sont dormmée®yenne + Ecart type. La comparaisons
faites entre les lots traités par les deux extraitd¢ester et le controle négaif. Les valeurs entre
parenthéses sont les pourcentages d'inhibitions cesnpes. Pour * P< 0.05 représente une

différence significative
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[1.1.2.Le répresentation graphique:

Les mesures du nombre de crampes abdominalestdggavac ou sans traitement) par
les extraits Butanolique en fonction du temps septésentés graphiquement pes figures
26 et 27.

nombre des crampes

40

35

30 —

25 H5min
1 10min

20
k4 15min

15 - )
H 20min

il |

10 H 25min

5 -

0 i

ctrl - aspirine  100mg(0a)300mg(0a)600mg(0a)900mg(0Oa)

Figure 26:Activité analgésique : relation effet/ temps dexttait butanolique ddnopordum
acanthium et d’Aspégic sur les contractions abdominales. Cleagaleur représente le nombre des
crampes, apres 5, 10, 15, 20, 25 minute, induitel'papégic a la dose de 500 mg/kg de PC, et par
Onopordum acanthiumaux doses de 100,300, 600 et 900 mg/kg de PC ekemts, n =5 pour

chaque groupe.

Le graphefig.26) montre I'effet analgésique de I'extrait des fewlgur le nombre des
crampes.

Le nombre des crampes abdominales a diminué dagunftrés significative chez les
lots traités par I'extrait @©@nopordum acanthium
Pour la dose 100 mg/kg, le nombre des crampes pagse moyenne de 17+1,549 dans les 5
minutes aprés l'injection de I'agent irritant a2&1, 6 apres 25 minutes.
Par ailleurs, a la dose 300 mg/kg le nombre despea passe d’'une valeur de 15,6+2,33
a 8,2+1,939 apres 25 minutes du traitement.

La méme, pour la dose 600 mg/kg,900mg/kg de ceaiexka diminution des crampes
est trés significative aprés des intervals de teteps min pendant 25 min.
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Figure 27: Activité analgésique : relation effet / temps ddtait butanoliqued’ Spartium junceum

et d’Aspégic sur les contractions abdominal€saque valeur représente le nombre des crampes,
apres 5, 10, 15, 20, 25 minutes, induite par I'Agpé la dose de 500 mg/kg de PC, et Spartium
junceumaux doses de 100,300, 600 et 900 mg/kg de PC ebeats, n =5 pour chaque groupe.

A partir de figure 27 on observes que le nomlae crampes abdominals a diminué
d’une facon trés significative chez le lot traitd pextrait deSpartium junceum.
Pour la dose; 100 mg/kg, les crampes passenhedimoyenne de 19,6+1,18 dans les 5
minutes apres l'injection de I'agent irritant a8)489 aprées 25 minutes du traitement .
Par ailleurs, a la dose 300 mg/kg le nombre demmea passe d’une valeur de 14+2,23 a
8,610,489 apres 25 minutes du traitement.
La méme pour la dose 600 mg/kg, 900mg/kg de ceaiexia diminution des crampes est trés

significative apres des intervals de temps de 5pamdant 25 min.

[1.1.3.Le pourcentage d’inhibition des crampes alominales

Les pourcentages d’inhibition des mesures le merdbs crampes dans un interval de
temps allant de 5min a 25 min sont illustrés dartableau 5.

Le pourcentage d’inhibition des crampes abdoreiagkes un traitement préventif avec les

2 extraits Butanoliques est présenté dariguren 28; 29.
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Figure 28:L’inhibition des crampes abdominals de [I'extrait t8uwlique d’Onopordum

acanthiumet I'’Aspégic.
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Figure 29: L'inhibition des crampes abdominals de I'extraitt&nolique deSpartium

junceumet I'’Aspégic.

Le pourcentage d'inhibition de crampe le plus élegé observé chez [I'extrait de

Onopordum acanthiuma 900 mg/kg avec une valeur de 71, 42 % aprés idani

traitement.Par contre, le pourcentage le plusdagist marqué chepartium junceuma 100

mg/kg avec une valeur de 6, 66%, mais a 300 mgkgreagistrée une valeur de 33, 33%. Par
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ailleurs, apres 25 min du traitement le pourcentdighibition du crampe le plus élevé est
observé a 900 mg/kg avec une valeur de 98,75%sdapt celle enregistrée avec I'Aspirine
(85,09%) . Par contre le pourcentage le plus faéskemarqué ave$.junceuma 600mg/kg,
avec une valeur de 73, 91%. Dans le cas$gienceum le pourcentage d’inhibition le plus

remarquable est chez le lot de 900mg/kg avec®. 0
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Discussion

Criblage phytochimique

Les résultats de la composition phytochimique désais des 2 plantes par screening
chimique sont repris dans le tableau. De ce tableaus remarquons que l'extrait brut
(méthanoliqgue)Onopordum acanthiumest riche en flavonoides, saponines, stérols, tri-
terpénes, tanins, coumarines, une quantité moydasenthraquinones. L'étude montre que
la plante ne contient pas des alcaloides et deseydnines.

Dans la phase butanolique (BuOBihopordum acanthiumest riche en grande quantité
de flavonoides et tanins, en plus riche en sapenistérols, tri-terpénes, coumarines, une
guantité moyenne des anthraquinones. L'étude mantecla plante ne contient pas des
alcaloides et des anthocyanines.

Dans l'extraitSpartium junceumest riche en alcaloides, flavonoides, saponings, tr
terpenes, tanins, coumarines, une quantité moydesenthraquinones. L'étude montre que
la plante ne contient pas des stérols etadéisocyanines
Dans la phase butanolique (BuOBpartium junceumest riche en flavonoides et tanins,
saponines, stérols, tri-terpénes, coumarines, ula@tige moyenne des anthraquinones, une

guantité faible des anthocyanines. L'étude monieelg plante ne contient pas des alcaloides.

Il. L’activité analgésique

Les contractions abdominales induites par I'infattile I'acide acétique (0,6%) ont été
utilisées pour évaluer I'effet analgésique de faittbutanoliqueO.acanthium et Spartium
junceum
L'effet analgésique est une méthode Koster1959. L'injection IP déacide acétique
(0,6%) les membranes séreuses provoque un comportetresistéréotypé chez les rats,
caractérisé par des contractions abdominales, desvements d’étirement du corps et des
pattes postérieures, une torsion des muscles aéicominaux associée a une réduction de
I'activité et une incoordination motrice.

La douleur provoquée par linjection de cet aggritant est due a la libération de la
seérotonine, de I'histamine, de la bradykinine,asdbstance P et des prostaglandines §RGE
PGFR,). Ces médiateurs chimiques stimulent les neuramasceptifs périphériques et
induisent 'augmentation de la perméabilité vascel@rederico AV et all, 2009) L'extrait

Butanoligue a inhibé les contractions abdominales rdaniére significative et dose-
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Discussion

dépendantelNos extraits des deux plantes se sont avérés acifslifféerentes doses, ce qui
montre leur usage comme plantes médicinales.

Donc, nous constatons gliextrait d’Onopordum acanthium ele Spartium junceuma des
actions similaires sur les crampes abdominalesteglpar I'acide acétique 0,6% chez les rats
a la dose 600 mg/kg I'extraid’Onopordum acanthiumest meilleur que le controle positif

gue l'acetylsalicylate.
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Conclusion générale &perspectives

Conclusion générale

Les résultats obtenus montrent que les extraits ane activité anti-inflammatoire,
analgésique, antipyrétique et hépato-protectegpe@dant, les activités sont différentes selon
le degré de solubilité des métabolites secondal&nopordum acanthiumet Spartium
junceum.

Les effets antalgiques des extraits butanoliquefelges dOnopordum acanthiumet
les tiges deSpartium junceuma la dose de 900mg/kg administrés par voie oratendent
significativement le nombre de crampes induiteslparde acétique par rapport aux témoins
(-) et (+), dont le pourcentage d’'inhibition@hopordum acanthiumest 86 ,34% et 83,93%
Spartium junceumrespectivement. Ces effets sont nettement proche$fét de I'Aspégic
administré a la dose 500mg /kg. Les résultats oisteoutiennent l'utilisation de ces deux

extraits dans des conditions pénibles agissantadaentrale et périphérique.
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Conclusion générale &perspectives

Perspectives

Les perspectives envisageables a nos travaux psriefes points suivants :

» En perspective, il serait intéressant mener unedeétplus approfondie sur
d’Onopordum acanthiumet Spartium junceumafin d’isoler, de purifier, et d’identifier les
principes actifs de ces plantes.

* Un travail complémentaire s’impose en vue d’ideatifies diférentes molécules en
particulier les composés phénoliques présents lganfavonoides et les tanins et les purifier
en utilisant diverses techniques chromatographigoésmment la chromatographie liquide a
haute performance (HPLC) et des méthodes specpaled’élucidation structurale.

» Evaluer et tester les ffitrentes molécules isolées in vivo suffé@ents modeéles
biologique en vue de les utiliser a des fins tharagees et de conservation des produits

destinés a la consommation.
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