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 شكر وعرفان
معروفا فكافئوه، فإن لم تجدوا ما قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:" من صنع إليكم 

 ".تكافئونه به فادعوا له حتى تروا أنكم قد كافأتموه

 ".من لا يشكر الناس لا يشكرالله "

الحمد لله الذي وفقنا وأعاننا على إتمام هذا العمل، أتقدم بجزيل الشكر والامتنان 

 .والتقدير إلى كل من ساهم في دعمنا وتوجيهنا على إنجاز هذا العمل

نتوجه بشكر خاص إلى من رافقنا بعلمه وصبره، فكان لنا موجها وملهما، مشرفنا الكريم 

الأستاذ "بوعجوج الشافعي" نشكره على ما قدمه لنا من دعم وتوجيه طيلة فترة إعداد 

 .هذه المذكرة

كما نخص بالشكر أساتذة "علم النفس العيادي" كل باسمه، على ما قدموه لنا من علم 

حرصهم الدائم وعلى توجيهنا ومرافقتنا طيلة سنوات التكوين، فلكم منا  ومعرفة وعلى

 .كل الامتنان والتقدير

كما نودوا أن نشكر كل من ساعدنا في مركز الوسيط لعلاج الإدمان بولاية "خنشلة" على 

 . انجاز هذا العمل

الكبير في ولا ننس ى عائلاتنا الكريمة على دعمهم المستمر وتشجيعهم الذي كان له الأثر 

 .نجاحنا، فلكم منا أصدق مشاعر الشكر والامتنان

نسأل الله أن يجعل هذا العمل خالصا لوجهه الكريم، وأن ينفع به، ويجزي كل من ساعدنا خير 

 الجزاء..

 



. 

 إهــداء

 ".وآخر دعواهم أن الحمد لله رب العالمين"

الغايات الحمد لله الذي ما تم جهد إلا الحمد الله الذي يسر البدايات، و أكمل النهايات وبلغنا 

 .بعونه، وما ختم سعي إلا بفضله

إلى نبض القلب وضياء العمر ، إلى من أفضلها عن نفس ي ، إلى من جعل الجنة تحت أقدامها، إلى 

الإنسانة العظيمة التي كان دعاؤها سر سعادتي ونجاحي،  ما أحققه اليوم من أجلك من أجل أن 

 .مصدر قوتي وأمل حياتي، "أمي الغالية". حفضها الله وأطال في عمرهاتفتخري بي، أنت 

إلى من دعمني و علمني، إلى الإنسان الطيب الذي لم يبخل علي طيلة حياته، إلى من زرع في قلبي 

الأمل و أعطاني الثقة بأنني قادرة على تحقيق كل ش يء، "والدي العزيز" حفظه الله و أطال في 

 .عمره

الغاليات أخواتي  الغاليات "شهيناز و ملاك و أسيل" ممتنة على محبتكن ودعمكن  إلى المؤنسات

 
 
 .الذي لا يحص ى، وعلى كل إبتسامة و كل كلمة تشجيع، فهذا النجاح نجاحنا جميعا

 .أدام الله محبتنا وجعلنا دائما معا في كل لحظة

منت أن تراني ناجحة في مثل إلى "جدتي الغالية" التي لم تتوقف عن تشجيعي ودعمي التي لطالما ت

 .هذا اليوم. حفظها الله وأطال في عمرها

 الحمد الله الذي بلغني هذا العلم وأعانني على إكماله،

 و امتنانا.
 
 الحمد لله حبا وشكرا

 دينا



 إهــداء

 الحمد لله وكفى و الصلاة على المصطفى و أهله ومن وفى أما بعد، إلى التي بحنانها ارتويت وبدفئها

احتميت ولحقها ما وفيت إلى من يشتهي اللسان نطقها إلى من كانت تتمنى رؤيتي وأنا أحقق هذا 

 النجاح، و شاء الله

 .أن يأتي هذا اليوم إلى أمي الغالية حفظها الله

إلى من شقى لي بحر العلم والتعلم إلى من علمني الحرف الأول وزرع في قلبي حب العلم، إلى من 

 .نه باقي في روحي و ذاكرتي، إلى روح والدي رحمه اللهرحل عن الدنيا، لك

إلى صغيرتي ، ابنتي الحبيبة الين اسراء، زهرة عمري وفرحتي الأولى، أنت النور الذي يض ئ دربي 

 .والأمل الذي يدفعني للأمام، كل إنجاز احققه هو من أجلك ومن أجل أن أفتخر بك وتفتخري بي

 .يني، وستظلين أغلى ما أملككبرت في قلبي قبل أن تكبري أمام ع

إلى أحسن من عرفني به القدر، القريب جدا من قلبي، الذي كان حضوره فرقا في حياتي، رفيق 

 .الدرب ومأمن السر، وسند القلب وقت الشدائد

شكرا لك على وجودك، وعلى كلماتك التي كانت بلسما، وعلى دعمك الذي كان أقوى من 

 .لأنك كنت جزءا من كل خطوة فيهالظروف، هذا الإنجاز أهديه لك 

إلى أختي ايمان  واطفالها رائد وغفران سلسبيل  و أخي معاوية أنتم النبض القريب من القلب، 

 .والظل الذي احتميت به في لحظات التعب

 .يا من كنتم دائما بجانبي بدعائكم، بكلماتكم، وبمواقفكم التي لا تنس ى

ا و أي فخر يكتب باسميكما     لكما هذا العمل بكل حب  وامتنان فنجاحي هذا هو نجاحكما أيض 

 هاجر قبل اسمي.
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 مستخلص الدراسة بالعربية :                          

الكشف عن أشكال التوظيف النفس ي للمراهق المدمن داخل النسق الأسري ,من تهدف الدراسة الحالية إلى 

 خلال مقاربة عيادية تعتمد على فهم الديناميكيات النفسية والعلاقات الأسرية التي تحيط بالمراهق المدمن .

الوسيط  ( سنة بالمركز  19-17( عمرهما بين )2حيث قمنا بإجراء الدراسة على حالتين مراهقين مدمنين ذكور)

المقابلة الحرة، : و تم تطبيق المنهج العيادي باستعمال أدوات البحث المتمثلة في -خنشلة-لعلاج الإدمان بولاية 

 ، تقنية الجينوغرام .TAT المقابلة نصف الموجهة، الملاحظة العيادية، اختبار تفهم الموضوع

عن نسقه الاسري ,بل يلعب دورا نفسيا معقدا أظهرت نتائج الدراسة أن المراهق المدمن لا يعد عنصرا منفصلا 

,واعتماده على اليات دفاعية غير ناضجة مثل الانكار والاسقاط ,  يعاني  وللأخرين,يتمثل في تشوه تمثلاته لذاته 

من هشاشة في الانا وعجز وفشل في تنظيم انفعالاته او بناء انا قوية ومستقرة , هذا الخلل لا  يظل حبيسا في 

وتزايد ينعكس بعمق على النسق الاسري ,حيث يؤدي الى اضطراب الأدوار داخل الاسرة , للفردي, باالمستوى 

التوترات والصراعات ,وتفكك اليات التواصل بين افراد الاسرة.كما يسهم في تشكيل صورة مشوهة للأسرة في 

الإدمان كمؤشر على اختلال  يتجلى ايعمق شعوره بالاغتراب والانفصال العاطفي عنها. وبهذ اذهن المراهق, مم

 التوازن النفس ي والعلاقات الاسرية ,في اطار دينامية متبادلة بين المراهق المدمن ونسقه الاسري.

 المدمن  المراهق الأسري، النسق  النفس ي، التوظيف :المفتاحية الكلمات

                                                              : Abstract                                                 

The current study aims to reveal the forms of psychological exploitation of 

addicted adolescents within the family system through a clinical approach based 

on understanding the psychological dynamics and family relationships 

surrounding the adolescent. 

We conducted the study on two cases of addicted male adolescents (2) between 

the ages of (17-19) years at the Intermediate Center for Addiction Treatment in 

Khenchela. The clinical approach was applied using research tools represented 

by the case study, the free interview, the semi-directed interview directed, 

clinical observation, the Thematic Apperception Test (TAT), and the genogram 

technique. 

The results of the study showed that the addicted adolescent is not considered a 

separate element from his family system, but rather plays a complex 

psychological role that is sometimes employed unconsciously to stabilize certain 

balances within the family or to express repressed imbalances and conflicts. It 

was found that psychological exploitation takes multiple forms, it leads to role 



 

 

disorganization within the family ,increased tention and conflicts,and a 

breakdown in effective communication among family members. Furthermore ,it 

contributes to the formation of a distorted Image of the family in the adolescent 

s perception,reinforcing emotional detachment and alienation. Addiction 

,therefore,emerges as an indicator of deeper psychological Imbalance and 

systemic family dysfunction within a dynamic interplay between the individual 

and their familial context.  

Keywords: psychological exploitation, Family system, adolescence,addicted  

 

Résumé: 

L’étude actuelle vise à révéler les formes d’emploi psychologique des 

adolescents toxicomanes au sein du système familial à travers une 

approche clinique basée sur la compréhension de la dynamique 

psychologique et des relations familiales entourant l’adolescent. 

Nous avons mené l’étude sur deux cas d’adolescents toxicomanes de 

sexe masculin (2) âgés de (17 à 19) ans au Centre intermédiaire de 

traitement de la toxicomanie dans l’État de Khenchela. L'approche 

clinique a été appliquée à l'aide d'outils de recherche représentés par 

l'étude de cas, l'entretien libre, le semi-entretien. Observation clinique 

dirigée, Test d'Aperception Thématique (TAT), Technique du 

Génogramme. 

Les résultats de l’étude ont montré que l’adolescent toxicomane n’est 

pas considéré comme un élément séparé de son système familial, mais 

joue plutôt un rôle psychologique complexe qui est parfois utilisé 

inconsciemment pour établir certains équilibres au sein de la famille ou 

pour exprimer des déséquilibres et des conflits refoulés. Il a été 

démontré que l’emploi psychologique prend des formes multiples, 

comme jouer le rôle du bouc émissaire, exprimer l’impuissance 

collective ou reproduire des rôles.famille coincée.  

Mots clés : emploi psychologique, système familial, adolescence, 

addiction
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 الفرضيات:

 يعاني المراهق المدمن من خلل في توظيفه النفسي.  -      

 : دوافع اختيار الموضوع
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 اسة:أهداف الدر
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 الدراسة: أهمية    
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 تحديد مصطلحات الدراسة:

  :التوظيف النفسي
 

التعريف الإجرائي
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 المراهق المدمن:

 : التعريف الإجرائي

 في متكررا قهريا نمطا ،يظهر عشر التاسعة و عشر الثانية بين راهقةالم مرحلة في فرد هو

.كالمخدرات التأثير مخدرة مواد استخدام

 :النسق الأسري
 

 أسرة يمثلون اللذين الأسرة أفراد بين التواصل و التفاعل و العلاقات مجموعة هو: التعريف الإجرائي

  .الأسرية العلاقات طبيعة لفهم الجينوغرام تقنية بإستخدام عنه نكشف ، المخدرات على المدمن المراهق

 :الدراسات السابقة 
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جاءت بعنوان السلطة الوالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها 2015دراسة الشافعي بوعجوج 

قة بين السلطة الوالدية بالهوية الشخصية لدى المراهقين .جاءت هذه الدراسة لتوضيح العلا

كما يدركها الأبناء والهوية الشخصية لدى المراهقين عن طريق تطبيق استبيان العلاقات, 

حيث من بين النتائج المتوصل اليها ان افراد العينة يتلقون السلطة الوالدية من كلا الوالدين 

هوية لأفراد العينة وجو بنسبة متقاربة أيضا  التوصل الى وجود علاقة ارتباطية بين تعليق ال

الحماية المفرطة من الوالدين ,أيضا وجود علاقة ارتباطية بين انغلاق وتشتت الهوية لدى 

 المراهقين وجو المخاصمة مع الوالدين ,
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 "Stages of Addiction" :الإدمان مراحل -4  

1-   "Habituation": 
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2-    "Tolerance": 
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 الفصل الثالث: الإدمان 

 

              

           .   

            

       .     

             

     2018.15 

 3-  :    :  

              

             

               

               

    2017.27 

 :الإدمان تفسر التي النظريات -5   

5.1-   : 

          . 

             

       .     

       .      

             

              

              



 الفصل الثالث: الإدمان 

 

  .             

               

       . 

            

           

            

           .   

              

         20192324 
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         Anal Stage   
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 مفهوم التوظيف النفسي _

 

 _وجهات النظر الميتاسيكولوجية 

 

_ سيرورات 

 

 _صراع عناصر الجهاز النفسي 

 

 

 _الميكانيزمات الدفاعية 

 

 خلاصة الفصل 

  : الرابع  الفصل
 التوظيف النفسي

 



 الفصل الرابع: التوظيف النفسي

 

: 

 .النفسي

 

قارنته بالأجهزة يعرف فرويد هذا المصطلح في كتابه تأويل الاحلام الفصل الخامس بم

البصرية وهو يحاول بذلك تفصيله كما أضاف انه لا اعتقد ان احد قد حاول بناء الجهاز 

النفسي على هذا المنوال من اجل جعل تعقيد النشاط النفسي مفهوما من خلال تقسيم هذا 

النشاط الى وظائف والحاق كل وظيفة خاصة بجزء من الأجزاء المكونة للجهاز 
(.03.,ص1980)فرويد,  

فالجهاز النفسي مصطلح يدل على بعض الخصائص التي وضعتها النظرية الفر ويدية 

 للنفس بقدرتها على نقل وتحويل طاقة معينة وتمايزها الى أنظمة وأركان محددة .

حسب لابلونش وبونتاليس فمفهوم الجهاز النفسي حسب فرويد هو نظام تحويل هذا يعني ان 

من تكوين نفسي الى تكوين نفسي اخر وهذه التحويلات هي التي  النموذج يبين كيفية المرور

.تسمح للجهاز النفسي بالمحافظة على وظيفته  

 Sigmund Freud 

 (internalisation) 



 الفصل الرابع: التوظيف النفسي

 

. 

 

Sigmund Freud  

.

و على هذا الأساس وحسب التقديم المعطى فان فرويد يشرح ان الجهاز النفسي يتكون من 

ان هذه المكونات مرتبة أجزاء واقسام يعرفها بالموقعيات الأولى والثانية ويقصد بالترتيب 

حسب تطورها عبر مراحل النمو النفسي الجنسي وكذا توزيع يشير به الى النشاط النفسي 

الدينامي بدوره الى وظائف كل وظيفة يختص بها قسم معين وهذا ما سنتعمق فيه من خلال 

.العناصر التي سوف تقدم   

 



 الفصل الرابع: التوظيف النفسي

 

فالتوظيف النفسي إذن هو النشاط الذي يقوم به الجهاز النفسي لمواجهة مواقف مختلفة 

باختيار آليات الدفاع المناسبة لتحقيق التوازن بين الرغبات ومتطلبات المجتمع والتوفيق 

بينهما. إذن هو سيرورة ديناميكية تخضع لمبادئ أساسية في الجهاز النفسي، تعكس 

تنظيما ستاتيكيا بل دينامي يخضع لقوانين محددة تعمل على  خصوصية النشاط فهو ليس

حماية الأنا من كل الأخطار التي يمكن أن تهدد أمنه واستقراره وتسبب له ألما وذلك لضمان 

الانسجام والتوازن الداخلي أخذا بعين الاعتبار الواقع النفسي بتفاعلاته مع الواقع الاجتماعي 

(901,ص.2011)شرادي,.الذي يحتضنه    

 : 

 Sigmund Freud 

: 

 

Sigmund Freud

. : 
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Sigmund Freud 

 "Pesquisse d'une psychologie 

scientifique 

 Sigmund Freud 

 Sigmund Freud 

Bergeret, 2008, p.53 

 le 

conscient . inconscient  préconscient  

 

 Sigmund Freud 

. 
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. 

Bergeret, 2008, p

-  

. 

. 

-  
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 (archaïque)

. 

 . 

 " échec des refoules" 

" lapsus" actes manques

.Bergeret, 2008, p . 
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 . 

. : 

 Sigmund Freud 

 "le moi et le ca"  au-delà du principe 

de Plaisir" 

 Sigmund Freud 

Bergeret.2008.p.57

: 

 Sigmund Freud 

 

Sigmund Freud 
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. 

-  : 

Bergeret.2008.p.58-59
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,Bergeret.2008.p.59

-  : 

 Sigmund Freud 

Bergeret, 2008,p.60 

. 

:

 

 Sigmund Freud 
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. :

 (Des poussées 
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: 

: 

 : 

 (condensation)  (déplacement) 

.  
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.  

 

;

;
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 

 
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.

 

. 
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 

.

 

.

 

.Bergeret.1982.P.104

 

Bergeret.1982.p97

 
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 

 

 
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 

 

 

 

  

 

.
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 

 :
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 
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  مبدا التكرار
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 

 

 

 

 

  الاسرة كنسق فرعي لسلسلة من الانساق 

  التفاعلات داخل النسق الاسري 

  الاتصال داخل النسق الاسري 

  حاجة المراهق الى الاتصال 

  منهج بوين للعلاج الاسري ما بين الأجيال 

  

 

 

 

 

 

 

 

  الفصل الخامس
 النسق الاسري:
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تعد الاسرة احد النظم الاجتماعية الأساسية واقدمها ,وهي موجودة في كل المجتمعات 

جتمع ,فهي نواته التي تعكس الإنسانية في العالم وعبر التاريخ ,فلا يخلو منها أي م

(89,ص.2004)رشوان,.تصرفاته  

فأسرة نسق فرعي لسلسلة من الانساق ,تتفاعل مع الانساق الكبرى التي يشملها المجتمع  

يمكن ان يكون جزءا من ,فالانساق الفرعية هي انساق داخل انساق, فكل فرد في الاسرة 

(103,ص.1999في,.)كفاعدة انساق فرعية داخل الاسرة في نفس الوقت   

 

 

- 

- 

- 

13



 الفصل الخامس: النسق الاسري

 

:

- 

- 

- 

- 

- 
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:
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- 

- 
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92
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96

 

Benoit.1995. p09
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.

Watzlawick et al.1979.P.123
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Salem.2005 .p39 

 

P.34Rougeal.2003 

: 
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Bowlby

 

Castellan

 

 

 

Newcomb
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Cloud Shannon
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 Double bind . 

" (Satir) 

: 

. 

. 
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: 

 . 

 



 الفصل الخامس: النسق الاسري

 

: 
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- 

 

- 
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 حالات الدراسة-      -     

 

 حدود الدراسة     -   

  

        

      

  الفصل السادس:
 منهجية الدراسة

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

  تمهيد :

- 

- 

-  

- 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

الدراسة:  منهج

 :أدوات الدراسة -



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

- 

- 

- 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

BM3 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 :11اللوحة 

.



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

).

 :14اللوحة 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 :15اللوحة 

 :16اللوحة 

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

اللوحة  
GF17: 

اللوحة 
18:GF 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 :19اللوحة 

 :20اللوحة 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 تقنية الجينوغرام 5-

: Génogramme  

" Bowen " Murray 

 (Gerson et Mac Gold Rick, 1990 

p22)  

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 Andy Gerson et Monica 

Mac Goldrick 

Gerson et Mac Goldrick.1990. P22

 Vincent de Gaulejac 

. De 

Gaulejac, 1987 p279

" Anne Ancelin Schutzenberger 

  (Ancelin, 1993 p20) 

. (Ancelin, 1985 p74)  

. Danvers, 

2009. P.264



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 مجتمع الدراسة  -



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 حالات الدراسة

 

 



 الدراسة منهجيةالفصل السادس : 

 

 

  :الدراسة حدود

2025 
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 عرض وتحليل النتائج : الفصل السابع

 بروتوكول استجابات اختبار تفهم الموضوع -    

 عرض مخطط الجينوغرام للحالات -     

 التعليق على مخطط الجينوغرام -     

    

 

  :بعالفصل السا
 النتائج  وتحليل  عرض

 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 عرض وتحليل الحالات :

 

 

  

  19 : 

  

 

  

  

  

  

  

  

 

 

  06 

 ملخص مقابلات الحالة" فيصل":

9



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

06 

 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 

 بروتوكول استجابات اختبار تفهم الموضوع 

 TAT: عرض لوحات اختبار تفهم الموضوع 

)  اللوحة الأولى

 

 التحليل 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 

 اللوحة الثانية 

يبان طفل ...يبان دار غلطة كبيرة وباباه ماهوش مسامحو ....يبان غضبان عليه بزاف 

 ..يحقر في ولدو بالعين 

ثا12زمن الرجع               

د4زمن اللوحة               

 التحليل 

3BM اللوحة الثالثة

 التحليل 

ابتدا السرد بوصف الاسرة )الوالدين(يتشاجرون  و الشخص الموجود وراء الباب يتجسس 

عليهم ,هو لا يريد ان يراهم يتشاجرون ولا يريد التدخل لانه يعرف بانه غير مرحب 

يتدخل .هذا يدل على انه يلعب دور الضحية الصامتة في الصراعات الاسرية به,لهذا لا 

.احساسه بعدم الأمان ,قد يكون هذا التفسير مبررا لاستخدام المخدرات للهروب من الجو 

 الاسري المتوتر .



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

  اللوحة الرابعة

 التحليل 

بعد كمون اولة طويل بدا السرد معبرا عن امل بعيد جدا لفتاة في ظلام حالك ,تريد الخروج 

من الظلام و لكن لا يوجد احد ينخرجها الى النور ربما يرون بانها تستحق ان تبقى في 

كتءاب وفقدان المعنى واضا ترسخ في ذهن الظلام .هذه دلالات تفسر اسقاط لحالة الا

 المراهق المدمن مشاعر الذنب والعار وفقدان الامل في التغيير او النجاة .

) اللوحة الخامسة

 التحليل 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

6BM اللوحة السادسة

 التحليل 

بنت تبان مريضة ,وحزينة بزاف ,الام واقفة بصح ماعلابالهاش   7BM اللوحة السابعة

بيها غير  بمعانتها بلاك تحساب فيها حاجة بسيطة برك بصح ماعلابالهاش بلي راهي يعلم

 د3ث.زمن اللوحة 12زمن الرجع  ربي

 التحليل 

   8BM اللوحة الثامنة

 التحليل 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

  اللوحة التاسعة

بالذنب بلاك كي ماقدرتش هذي مرا خسرت واحد من ولادها  تغطي في وجهها ,تبان تحس 

تحميه كل ليلة تبكي وحدها وتتمنى لكان تقدر ترجع للماضي وتبدل كلش ,زمن الرجع 

د2ث,زمن اللوحة 4  

 التحليل 

ابتدا السرد بالوصف لهذه المرأة الام التي تبكي على احد اطفالها توفى بسبب عدم قدرتها 

رمزية تمثل الفقد او الإهمال .على حمايته ,قد تشير الام هنا الى شخصية حقيقية او   

نجد ان الإشكالية تشير الى  القاء مشاعر الذنب التي يشعر بها هذا المراهق هذه القصة 

 تعكس شعورا داخليا لا بالندم والخسارة ,وربما تمنيات بالتصحيح او التفكير في التغيير

  

ثا(:23) اللوحة العاشرة

 التحليل 

ثا(27) اللوحة الحادية عشر

 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 التحليل 

12BG اللوحة اثنا عشر

 التحليل 

ثا13B (08:) اللوحة ثلاثة عشر

 

 التحليل 



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 ثا25اللوحة الرابعة عشر 

,مايقدرش راجل واقف ورا الباب ,يبان يعس في كاش واحد ,ممكن يعس في عيلتو من بعيد 

يدخل خطراش على بالو مايحبوش يشوفوه ,يكون خذلهم بزاف ,بلاك يخمم يخليهم خطراش 

 د1ثا,زمن اللوحة 25يحس روحو ثقيل عليهم .زمن الرجع 

 التحليل

بعد كمون اولي قصير ,ابتدا السرد والتعبير عن رجل خلف الباب ,توقف زمنا يقارب 

 س العزلة الاجتماعية في وصفه للوحةنصف دقيقة يصحبه تحفظ وصمت هيمنت احاسيي

نجد الإشكالية هنا في التعبير عن الإحساس بالرفض والعزلة الاجتماعية ,المراقبة خلف 

الباب قد تدل على الشعور بالانفصال عن الاخرين والرغبة في الإصلاح لكن الخوف من 

ة والشعور وقد تعكس الصراع مع الاسر’المواجهة ,يتماهى مع شخصية الرجل المرفوض 

 بالخجل من السلوكيات الادمانية .

 ثا 15اللوحة الخامسة عشر 

ولا دايخ ,,,,بلاك تعاطى جرعة زايدة ,بلاك ’’’يبان راجل متكي ولا بلاك ميت خلاص 

مايقصدش يؤذي روحو ,,,,باش ينسى برك هو ضرك راهو دايخ ولا ميت ومايحس بوالو 

 د1ثا,زمن البطاقة15.زمن الرجع 

 التحليل 

بعد كمون اولي قصير ,ابتدا الحديث وكانه يصف في حدث وقع له ,مع رعشة في اليدين 

 ,رغبة لاواعية في الموت او الهروب الكامل من الواقع 

نجد الإشكالية هنا هي دافع الهروب من الألم النفسي عبر الإدمان وكذلك مشاعر اللاجدوى 

ية للإدمان ولكن دون شعور بقدرة والياس واضحة ,ربما يشير الى ادراك العواقب السلب

 على التغيير.

اللوحة السادسة عشر
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 ثا 34اللوحة السابعة عشر 

زوج عباد في حوار ,يبانو يتحاورو  ,ممكن يتحدثو على مشاكلهم واحد ممكن يقول 

 مانقدرش نكمل في هذ الحياة, والأخر يحاول يواسيه ,

 التحليل 

 كمون اولي طويل ,ابتدا السرد والتعبير عن علاقة تحتاج الى الدعم العاطفي والتفهم .بعد 

الإشكالية هنا تكمن في الحاجة الى الدعم العاطفي والتفهم ,هذا ما يعكس مشاعر العجز في 

التعبير عن الألم وطلب المساعدة .يظهران  هذا المراهق يبحث عن من يفهمه دون ان يحكم 

 عليه .
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  ثا25ة الثامنة عشر اللوح

طفلة تبان مريضة ,واحد ما يهتم بيها ,غير شخص واحد ,بصح يبان بدا يتعب منها ,في 

 النهاية ضرك تروح وواحد ما يسمع بيها ,

 التحليل 

 ابتدأ الحديث معبرا عن حالة ميؤوس منها مع خوف واضح في عينيه وفرقعة أصابع .

.كأنها ضحية لا يكترث بها ,هذا ما يعكس  نجد الإشكالية هنا في تمثيل سلبي للصورة

الشعور بالخوف من الهجر او النسيان ,هذا المراهق قد لا يرى نفسه كحالة ميؤوس منها 

 ويشعر ان المحيطيين به فقدوا الامل فيه .

ثا55) اللوحة التاسعة عشر

 .......

 التحليل 

 

 

 ثا 45اللوحة عشرون 

يمشي في نفق طويل .مالقاش الضوء نشوف في ظلام ,ماكاين والو واضح .كي شغل واحد 

 د5ثا ,زمن اللوحة 45,يحاول يرجع بصح نسى الطريق .زمن الرجع 
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 التحليل 

بعد كمون اولي طويل يصاحبه صمت طويل ابتدا الكلام و عجز عن التعبير عن اللوحة 

ي ,اخذها بيده وقلبها مرتين لكنه عجز عن إيجاد ما يقول ,يبدو انه رمزية قوية للتيه النفس

 وفقدان الاتجاه 

تكمن الإشكالية هنا في التيه النفسي, وفقدان الاتجاه ,قد يدل ذلك على غياب الامل او الهدف 

او عدم القدرة  على تصور المستقبل ,يظهر أيضا  تفكك نفسي وهذه حالة شاءعة لدى 

 المدمنين .وفقدان السيطرة المرتبط غالبا بالإدمان المزمن .

  :للبروتوكولالاستنتاجات العامة 

 

 

:
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 عرض مخطط الجينوغرام للحالة الأولى: 

 لأولى:مخطط العلاقات الأسرية للحالة ا

19
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 مخطط العلاقات العاطفية للحالة الأولى:ب. 
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 الحالة 

 فيصل

محمد  أحمد

 أمين
 زبيدة سارة

 سمية



 النتائج وتحليل عرض: السابع الفصل

 

 التعليق على مخطط العلاقات العاطفية للحالة الأولى: 

يعيش فيصل وسط أسرة مضطربة العلاقة خاصة بين الأم والأب، والسبب راجع في أغلب 

الحالات إلى غياب الكبير للأب مصطفى عن المحيط الأسري و ثقل الحمل على الزوجة 

ابنة خال مصطفى، أما العلاقة  التي تربي أطفالها، حيث أقر فيصل أن الأم باقية معه لأنها

التي تربط بين الأم وأطفالها فسنبدأ بأكبرهم محمد الأمين والتي تعد علاقة قريبة مثلها مثل 

العلاقة مع ابنتها الوحيدة نادية وابنها الآخر أحمد ، أما علاقة الأب بأبنائه فتتصف 

ين، وتتميز بالعلاقة بالاضطراب مع الابن أحمد، تعد علاقة قريبة مع الابن محمد الأم

القريبة بين الأب والابن محمد الأمين، أما علاقة الأبناء مع بعضهم البعض فتتميز 

بالاختلاف بحيث تجمع محمد الأمين واحمد علاقة مضطربة ونفس الحال بين محمد الأمين 

ونادية وأما العلاقة بين فيصل وأخيه أحمد فهي علاقة قريبة عكس علاقته مع أخوته 

ين حيث تعتبر علاقة مضطربة وعنف معنوي.الآخر  

  التحليل العام للحالة  )فيصل (في ضوء فرضيات الدراسة
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 :TATعرض لوحات اختبار تفهم الموضوع 
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- 1

و   : فهم محدود للصورة حيث لم يتمكن من التعرف على الآلة الموسيقية،التحليل -    

و فهم العناصر الرمزية ، أظهر مشاعر تتمثل في الوحدة   أظهر عجز في ملاحظة

و لايوجد   بة " دون التعمق في التفاصيل،والحيرة، حيث ركز فقط على "طفل و ظلمة ولع

بناء واضح للقصة ، كما لايوجد تسلسل منطقي بين الأفكار ، أسلوبه في التعبير موجز و 

 مختصر.

02
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 خلاصة تحليل بروتكول اختبار تفهم الموضوع للحالة"م":
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 مناقشة النتائج للحالتين وفق الطرح الفرضي:

اشكال التوظيف النفسي للمراهق المدمن داخل النسق في اطار الدراسة التي استهدفت فهم 

وتقنية الجينوغرام  TATل معطيات اختبار تفهم الموضوع ,واعتمادا على تحلي الاسري

,سنقوم بمناقشة النتائج المتوصل اليها  في ضوء الفرضيات الرئيسية والفرعية مع محاولة 

 تقديم تفسير كل متغير وفق المرجعية العيادية .

الفرضية الرئيسية التي تنص على ان المراهق المدمن يعاني من خلل في توظيفه النفسي 

,النتائج المتحصل عليها تؤكد جزئيا هذه الفرضية ,حيث  نسقه الاسري ينعكس على

أظهرت المؤشرات السردية في اختبار تفهم الموضوع ان المراهقين المدمنين يعانون من 

ضعف في البنية الاناوية واضطرابات في القدرة على التمثيل الرمزي للمواقف والعلاقات 

يف قدراتهم النفسية بشكل فعال داخل نسقهم الاسري ,ويقصد ,مما يجعلهم عاجزين عن توظ

بالتوظيف النفسي هنا كيفية استثمار المراهق لوظائفه النفسية )التمثيل ,التماهي 

,الدفاع,الاسقاط,...(في إدارة علاقاته الداخلية والخارجية. ظهر جليا ان المراهقين المدمنين 

يول قوية للنكوص نحو مراحل سابقة من النمو يعانون من فشل في بناء نفسي مستقر ,مع م

,وهو ما يتجلى في اعتمادية مفرطة او تمرد فج ,وكلاهما يعبر عن اليالت دفاعية تترجم 

هذه الاضطرابات النفسية على النسق الاسري من  تنعكس اضطرابا في التوظيف النفسي .

يل الذات كضحية ,كبش خلال تمثيل المراهق لدوره داخل الاسرة بطريقة مشوهة )مثل تمث

فداء, المنقذ ,الغائب (ما يدل على ديناميات اسرية مختلة تتغذى وتغذى في الوقت ذاته 

 اضطراباته النفسية.

,من منظور الفرضية الفرعية الأولى ,يعاني المراهق المدمن من خلل في توظيفه النفسي 

الفرد على استخدام اليات دفاع  العياديات الديناميكية ,يتجلى التوظيف النفسي السليم في قدرة
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ناضجة, تكوين صورة متماسكة عن الذات والأخر, وتحقيق نوع من الاتزان الانفعالي .في 

حالة المراهق المدمن ,كشفت النتائج عن تشوهات في التماهيات الأساسية )خصوصا مع 

مضطربة  الاب( وغياب التمايز الوجداني بين الذات والأخر, مما أدى الى تكوين تمثلات

للذات .اغلب القصص التي رواها المفحوصون في اختبار تفهم الموضوع حملت مضامين 

تتعلق بالفقد ,الرفض,العدوانية,والشعور بالالجدوى,ما يشير الى تمركز الصراعات النفسية 

حول محاور الحرمان والانفصال ,كما لاحظنا لجوءا مفرطا الى اليات دفاع كا النفي 

 نسحاب, مع ضعف في اليات التجاوز او التسامي.,الاسقاط,او الا

يمكن القول ان خلل التوظيف النفسي في هذه العينة يعكس اضطرابا في وظيفة الانا الواقعية 

,مما يعيق المراهق عن ادراك ذاته كفاعل في الواقع الاسري والاجتماعي ,ويدفعه نحو 

 د.مسارات الإدمان كتعويض وهمي عن الاشباع النفسي المفقو

من خلال الفرضية الفرعية الثانية ,يعاني المراهق المدمن من خلل في نسقه الاسري ,

تحليل الجينوغرامات ,تم تحديد أنماط نسقية اسرية غير صحية )مرضية( منها ,غياب 

الحدود النفسية الواضحة بين الافراد ,ما يعكس انصهارا او تداخلا مرضيا في العلاقات 

اسرية عبر الأجيال ,مثل الإدمان او القطيعة مع احد الوالدين .وجود ,أيضا تكرار أنماط 

تحالفات مرضية داخل النسق )مثل تحالف الام مع الابن ضد الاب ,او العكس (مما يؤدي 

الى اختلال الوظائف الأسرية الأساسية .بالإضافة الى ذلك ,فان أنماط التواصل داخل النسق 

نف الرمزي عند المراهق مشاعر انعدام القيمة, ويدفعه اتسمت بالتناقض ,الغموض ,او الع

 نحو الانفصال النفسي عن اسرته ,وتبني سلوكيات إدمانيه كألية للهروب او المقاومة.

بالتالي ,يمكننا ان نؤكد ان النسق الاسري في هذه الحالات يتسم بالقصور الوظيفي في 

ل من بيئة الاسرة عاملا مساهما في الاستجابة لحاجات النمو النفسي للمراهق ,وهو ما يجع

 نشوء واستمرار الإدمان ,بدلا من ان تكون حاضنة علاجية ووقائية .

لقد ساعدتنا نظرية بوين موراي في تحليل النتائج وفهم التوظيف النفسي للمراهق المدمن 

 داخل النسق الاسري ,حيث اعتمدنا على بعض المبادئ الأساسية لهذه النظرية ,لاسيما تلك

التي تتعلق بتنظيم الحاجات النفسية و الدوافع داخل العلاقات الاسرية ,وقد مكنتنا هذه 

المقاربة النظرية من فهم كيفية توظيف الإدمان كوسيلة للتعبير عن صراعات داخلية او 

جذب الانتباه او حتى كألية دفاعية في مواجهة خلل في التفاعل الاسري .وقد أظهرت 

يات المطروحة ,حيث تبين ان الإدمان لدى بعض المراهقين يمكن ان النتائج تحقق الفرض

يفهم كاستجابة نفسية ضمنية لوضعيات اسرية مشحونة ,مما يؤكد دور النسق الاسري في 

تشكيل او تعزيز هذا السلوك ,بما يتماشى مع تصور موراي حول تداخل الحاجات النفسية 

 وتأثيرها على السلوك الظاهر .
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هذه الدراسة ان الإدمان لدى المراهق لا يمكن اختزاله في كونه مجرد تكشف نتائج -

انحراف سلوكي, بل هو تعبير عن معاناة نفسية اعمق ,ترتبط بخلل في التوظيف النفسي 

فان أي تدخل علاجي ناجع يجب ان ينطلق  وعليه,للفرد داخل بيئة اسرية مختلة وظيفيا ,

مراهق مع العمل على إعادة تنظيم النسق الاسري من فهم ديناميات الصراعات الداخلية لل

,وتفعيل وظائفه الحاضنة والداعمة  للنمو النفسي السليم .

 

.



 

 خاتمة



 خـــاتمة

 

  خاتمة

 

في الختام ,يتضح ان التوظيف النفسي للمراهق المدمن داخل النسق الاسري يمثل عاملا      

ديناميات الإدمان والعوامل المؤثرة فيه,اذ يمكن فصل الإدمان محوريا في فهم واستيعاب 

عن السياق الاسري الذي يعيش فيه المراهق,حيث يشكل هذا النسق بيئة حاضنة قد تسهم اما 

في تعميق السلوك الادماني او في دعمه نحو التعافي .ومن هنا تبرز أهمية تحليل الأدوار 

توظف نفسيا سلوك الإدمان كألية لضبط التوازن داخل  الاسرية والعلاقات التفاعلية التي قد

الاسرة او للتعبير عن اختلالات غير  ظاهرة .لذا فان التدخلات العلاجية الفعالة يجب ان 

تتجاوز حدود الفرد المدمن لتشمل النسق الاسري بأكمله ,بهدف إعادة بناء توازن صحي 

 ة داعمة وامنة .يتيح للمراهق التحرر من السلوك الادماني ضمن بيئ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع

 

 

 



 المصادر والمراجع

 

 بالعربية 

 - القران الكريم 

 -3( .دار صادر ,المجلد 3)طلسان العرب (.2004بن منظور.)ا. 

 -(.2013أبو الخير,عبد الكريم قاسم.) العملية العلاجية معركة الإدمان ,التشخيص وخطوات

 (.دار النشر والتوزيع.1ط)

 -(.2013امين,مراد محي الدين.) دور الاسرة والمجتمع في حماية الأبناء من الوقوع في فخ

 (.المملكة الأردنية الهاشمية .1)طالإدمان على التبغ والخمور والمخدرات

 -(.2013ايت مولود ,يسمينة ,بن حبوش,نصر الدين.) لدى المراهق النسق الاسري المدرك

الملتقى الوطني الثاني حول الاتصال وجود الحياة في الاسرة.جامعة المدمن على الكحول.

 قاصدي مرباح ورقلة .

 -(.2014ايت ال عبد الله ,محمد بن محمود.) (.دار الوفاء 1)طالمراهقة والعناية بالمراهقين

 لدينا الطباعة.

 -(.2009بن يحي زكريا,محمد,حناش,فضيلة.) النفس الطفل و المراهق. المعهد الوطني علم

 لتكوين مستخدمي التربية وتحسين مستواهم .

 -(.2012بعيبعومحمد نادية,اسماعيلي,يامنة عبد القادر.) الارشاد النفسي ودوره في علاج

 (.دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع.1)طالمدمنين على المخدرات 

 ن خلال وضعيات الفحص النفسي الأول والثاني.الرورشاخ,تفهم الموضوع م لبروتوكولات 

 -(,2010تهامي,سفيان,), مذكرة مقدمة لنيل شهادة دراسة العبارات الكلامية في لغة المراهقين [

 الماجيستر [,جامعة وهران 

 -(.2012جحيش,لطيفة.) الخصائص الاجتماعية والديموغرافية لمتعاطيات المخدرات في

 ل شهادة ماجيستر[ ,جامعة باجي مختار .] مذكرة لنيالمجتمع الجزاءري,

 -(.2013جدو,عبد الحفيظ.) استراتيجيات مواجهة الضغوط النفسية لدى المراهقين ذوي

 .2مذكرة مكملة لنيل شهادة الماجيستر [,جامعة سطيف  صعوبات التعلم ،]

 -(.2019الجندي ,محمد توفيق.),المركز الوطني مدمرات العقول والادمان على المخدرات

 تعزيز الصحة النفسية,ل

 -(.2019الحافظ,مهدي حسين,) سلوكيات إيذاء الذات لدى الفتيات المراهقات اللواتي تعرضت

 ] رسالة مقدمة لنيل شهادة الماجستير[ .فلسطين للاعتداء الجنسي,

 -(.2003رشوان,حسين,عبد الحميد.)د ط.مؤسسة  شباب الجامعة.الاسرة والحياة الاجتماعية. 

 -مذكرة مقدمة لنيل شهادة الماجستير الانتاج الاسقاطي عند المراهق ,(.2012لي.)سليمان,جيلا [

 [,جامعة مولود معمري تيزي وزو.

 -(.2023سبخاري ,حنان ,رباحي ,سعاد.) تعاطي المخدرات في الجزاءر بين العوامل النفسية

لغات  مجلة الاسرة والمجتمع مجلة دولية محكمة نصف مستوية تصدر ثلاثوالاجتماعية .

 .107-93(,2( العدد)11,المجلد )
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 -(.2024سيفي ,محمد,ميلود.) مصدر الضبط وعلاقته بالسلوك العدواني وقلق المستقبل لدى

ماي 8] اطروحة لنيل شهادة الدكتوراه في الطور الثالث[ ,جامعة المراهقين الجانحين.

 ,قالمة.1945

 -(.2002سي موسى ,زقار.)نظرة الاختبارات الاسقاطية -الصدمة النفسية عند الطفل والمراهق

 (.جمعية علم النفس .1)ط

 -(.2002سي موسى ,عبد الرحمان,زقار,رضوان.) الصدمة والحداد عند الطفل والمراهق

 جمعية علم النفس..نظرة الاختبارات الاسقاطية,

 -(.2011شرادي,نادية.)مجلة قته بالتوافق الزواجي.الحداد النفسي ازراء موضوع الحب وعلا

 (7دراسات نفسية وتربوية,مخبر تطوير الممارسات النفسية والتربوية ,عدد)

 -(.2018الشرتوني,انطوانموريس.) اختبار تفهم الموضوع,طريقة تنقيط بيلاك,دراسة

 (.دار النهضة العربية.1)طوبحث

 -(.1990عباس,فيصل.)(.دار 1)طبة العيادية التحليل النفسي والاتجاهات الفرويدية,المقار

 الفكر العربي اللبناني.

 -(. 1999العيسوي ,عبد الرحمان.),دار النهضة العربية.سيكولوجية الجنوح 

 -(. 1994الصالح,عبد الله غليوم.).المرجع في الإدمان على الخمروالمخدرات والعقاقير 

 -(.2011صندلي,ريمة.) لدى المراهق الضغوط النفسية واستراتيجيات المواجهة المستعملة

 ] مذكرة مكملة لنيل شهادة الماجستير[ ,جامعة فرحات عباس سطيف.المحاول للانتحار,

 -(.2022صافي, كلثوم عاءشة.) تاثير الوصم الاجتماعي على المراهقة المتعاطية

 .2(.جامعة وهران 3(العدد )6مجلة هيرودوت للعلوم الاجتماعية والإنسانية,المجلد )للمخدرات.

 -الاسباب المؤدية لتعاطي المخدرات والنظريات (.2023زة,قدة الحسين,جغل,العيد.)صالحي ,حم

 (,جامعة لخضر الوادي الجزاءر.1(العدد)6مجلة المجتمع والرياضة,المجلد )المفسرة لها.

 -(. 2006الغريب ,عبد العزيز بن علي.)(.1)طظاهرة العودة للادمان في المجتمع العربي 

 -(.2024غراب ,هشام احمد.)(.دار الكتب 1)طعلم النفس النمو من الطفولة الى المراهقة

 العلمية.

 -(.1982فرويد,سيجموند.), ترجمة محمد عثمان النجاتي,دار الشروق.الانا والهو 

 -(.1980فرويد ,سيجموند.), ترجمة طرابيشي,دار الطليعة محاضرات جديدة في التحليل النفسي

 للطباعة والنشر.

 -(.1983فرويد ,سيجموند.), (دار الطليعة للطباعة 1ترجمة طرابيشي)طالانا واليات الدفاع

 والنشر.

 -(.1988فرويد,سيجموند.), ترجمة نجاتي ,دار الشروق.الانا والهو 

 -(.1993فرويد,سيجموند.), ترجمة نجاتي ,المركز القومي للترجمة.معالم التحليل النفسي 

 -(.1998فرويد ,سيجموند.),(.دار الطليعة للطباعة 4طرابيشي )طترجمة قلق في الحضارة

 والنشر.

 -(.2000فرويد,سيجموند.),ترجمة سامي محمود علي,مكتبة الاسرة.الموجز في التحليل النفسي 

 -(.1967فهمي,مصطفى.).دار قلم للطباعة الصحة النفسية,دراسة في سيكولوجية التكيف

 والنشر.
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 -(.2006فقيهي,م,ع,م.) المراهقين المحرومين من الرعاية الاسرية,المشكلات السلوكية لدى [

 رسالة مقدمة للحصول على شهادة الماجستير[ ,المملكة العربية السعودية.

 -(.2023فرجاني,صبرين.) فعالية برنامج ارشادي لتنمية مهارات الكفاءة الاجتماعية لدى

امعة قاصدي ] أطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه[ .جعينةمن المراهقين المساء اليهم,

 مرباح,ورقلة.

 -(.1998القذافي ,رمضان محمد.),د ط.دار الكتب العلمية.الصحة والتوافق النفسي للاسرة 

 -(.2007قصيبات,س.ه.ع.س.)أكتوبر . 7(.جامعة 1)طعلم النفس النمو والطفولة والمراهقة 

 -(.2009قماز ,فريدة.) منتوري عوامل الخطر والوقاية من تعاطي الشباب للمخدرات ,جامعة

 قسنطينة.

 -(.1999الكفافي,علاء الدين.)(.دار 1)طالارشاد والعلاج النفسي المنظور النسقي الاتصالي

 الفكر العربي

 (.دار الفكر العربي.1)طعلم النفس الاسري(.2009الكفافي,علاء الدين.)-

 -(.1985لابلونش,وبونتاليس.), ترجمة مصطفى حجازي,الموسوعة معجم التحليل النفسي

 عية للنشر والتوزيع.الجام

 -(.1999محمدعبد المنعم,عفاف.). دار المعرفة الادمان دراسة نفسية لاسبابه ونتاءجه

 الجامعية.

 (. 2013مزهود,نور الدين.) الديناميكية الاسرية للمراهق المدمن على المخدرات .مقاربة

 رسالة دكتوراه في علم النفس العيادي غير منشورة .نسقية ,

 -(..دار الغسق للنشر.2)طالادمان مخاطره وعلاجه (.2019ي الدين.)ملوحي,ناصر مح 

 -(.2022مقحوت ,فتيحة,بلوم,محمد.).مجلة علوم الانسان والمجتمع المراهقة والتفوق الدراسي

 (.جامعة محمد خيضرة بسكرة .4(,العدد)9,المجلد)

 -(.2000منصور ,عبد المجيد,سيد,الشربينيوزكريا احمد.)21لقرن الاسرة على مشارف ا 

 (.دار الفكر العربي .1)ط

 -(.2023منقوشي,فاطمة.) سيكوباتولوجية التوظيف النفسي والإنتاج الاسقاطي لدى المصاب

] أطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه[ .جامعة عين تيموشنت  باضطراب الوسواس القهري ,

 بلحاج بوشعيب.

 -(.2018الهوارنة ,معمر نواف.)بين الوقاية والعلاج. عالم المخدرات والجريمة 

 -(.2014والي ,وداد.), استراتيجيات مواجهة الضغوط لدى المراهقين الجانحين ذكور واناث [

 مذكرة لنيل شهادة ماجيستير [,جامعة وهران .

 -(.1981وجي,محمود,إبراهيم.).دار المعارف.المراهقة خصاءصها ومشكلاتها 
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 -Ancelin.Shutzenberger ;Anne .(1993).Aie mes aieux.Ed.la méridienne. 

 --Benoit.J ;C ;MalarenricJ ;A ;Beaujean.J Colas.Y et Kannas.S ;(1988).Dictionnaire clinique des 

therapies familiales Systémiques.EdESF 
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 -Bergeret.J ;(1982).La psychologie Pathologique.Paris.Maison. 

 -Bergeret ;Jean.(1982).La psychologie Pathologique Théorique et chimique .3éem ed  

 -Danvers.Francis.(2009).S’orionter dans la vie .une valeur supréme .Dictionnaire de S .h.Ed 

Septentrion. 

 -De Garleejac.Vincent.(1987).La névrose de classe.Ed.Hommes et groupes éditeurs. 

 -Gerson.Andy.Mac Gold Rick.Monica.(1990).Génogramme et entretienFamilial.Ed ESF ; 

 -laplanch J et .Pantalis.JB ;(1967).Vocabulaire de psychanalyse. Paris. 
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