
 

               المستوى الثانية عمم النفس                                            كمــية العموم الاجــتماعية والإنسانية
 1512-1510سنة الجامعية:ال                                       21/50/1512يوم: 

 
 1عمم النفس المرضي ادة مدخل إلىفي ملرابع لسداسي اامتحان ا              

 
 : ذكر المحور الذي تنتمي إليهشخص الاضطرابات التالية مع السؤال الأول: 

لا تتواصل بالعين أثناء الحديث وتكرر كممات الآخرين، تحب ترتيب الألعاب  سنوات 6طفمة عمرها *
 بطريقة معينة وتنزعج عند تغيير مكانها.

 فجأة بخفقان وتعرق وخوف من الموت استمر لعشر دقائق. * شخص أصيب
أشهر، يقمق جدا ويقرأ دائما عن الأمراض ويزور  8يشعر بألم متكرر في الجسم منذ عاما  30شاب *

 المستشفى شهريا دون نتائج طبية.
وزنه منخفض بشدة، يتبع ساعات يوميا رغم أن  4يمارس الرياضة سنة يرى نفسه سمينا،  18*شاب 

  .ظام صارم ويقمل الطعامن
 

 السؤال الثاني: 
عايير التشخيصية لاضطراب ادماني غير مرتبط بمادة؟ مع ذكر فيما تتمثل المDSM5-TR حسب ** 
 اسمه
 .فسر اضطراب الشخصية الحدية من المنظور المعرفي** 

 
 بين كل من:  ميزالسؤال الثالث: 

       .  نوبة الهوس وتحت الهوسية - أ
                       اضطرابات القمق.  - ب

 الفصام والاضطراب الوجداني الفصامي من حيث طبيعة الاعراض المزاجية. -ج    
 الاكتئاب الجسيم وثنائي القطب من حيث المزاج، الطاقة، السموك والأفكار. -د    

 
 بالتوفيق                                                                             

 



 
 

       كمية العموم الانسانية والاجتماعية              -خنشمة-جامعة عباس لغرور
 قسم العموم الاجتماعية

 

 1دخل إلى عمم النفس المرضي المقياس: م             سنة الثانية عمم النفس السداسي الرابعال

 

 الإجابة النموذجية

 
  ن2: الجواب الأول

سنوات لا تتواصل بالعين أثناء الحديث وتكرر كممات الآخرين، تحب ترتيب الألعاب  6طفمة عمرها  *
    ن1.5 الاضطرابات العصبية النمائية محوراضطراب التوحد بطريقة معينة وتنزعج عند تغيير مكانها. 

محور اضطراب الهمع فجأة بخفقان وتعرق وخوف من الموت استمر لعشر دقائق.  * شخص أصيب
    ن1.5اضطرابات القمق

أشهر، يقمق جدا ويقرأ دائما عن الأمراض ويزور  8عاما يشعر بألم متكرر في الجسم منذ  30شاب  *
 الاضطرابات الجسدية الشكلمحور اضطراب الأعراض الجسدية المستشفى شهريا دون نتائج طبية. 

    ن1.5
ساعات يوميا رغم أن وزنه منخفض بشدة، يتبع  4سنة يرى نفسه سمينا، يمارس الرياضة  18شاب  *

    ن1.5اضطرابات الأكل والتغذيةمحور فقدان الشهية العصبي الحرماني نظام صارم ويقمل الطعام. 
 

 ن2السؤال الثاني: 
 ن1 اضطراب المقامرة و يعرف بأنه سموك قهري متكرر يتسبب في:** 

 فقدان السيطرة. -
 انشغال دائم بالمقامرة. -
 الاستمرار رغم الخسائر  -
 تدهور العلاقات/العمل  -
 ن1.5 كذب أو محاولات اخفاء السموك -

 ن1.5شهر  12معايير أو أكثر لمدة  4ر وفيشخص عند ت



 
فإن الشخصية الحدية ترتبط باضطراب معرفي يتضمن تشوهات معرفية وأفكار  ** وفقا لممنظور المعرفي

ل في التفسير المطمق للأحداث، ولا يوجد حمول وسط أو متعددة، فالأشياء إما الأبيض أو لا عقلانية تتمث
لذواتهم إما أنهم مقبولون أو مرفوضون كمية من الآخرين أو الأسود، إما الكل أو لا شئ، وينظرون 

ول وغير محبوب من الآخرين أنه غير مقببتوجس هجرهم أو الاعتقاد  رمع أفكاعمى الآخرين  دالاعتما
بأن العالم مكان خطر غير أمن مما يؤدي إلى عدم الثقة في الذات أو الآخرين والاعتقاد د اوالاعتق

 ن2لمستمر بالتهديد والعجز. ا
               

  ن8 :ثالثالجواب ال
 ن2.5 - أ

 تحت الهوسية نوبة الهوس
 حالة من المزاج المرتفع أو المتهج جدا-
تستمر أسبوعا عمى الأقل، تؤدي إلى تدهور -

 واضح في الأداء الاجتماعي والمهني
 قد تستدعي الإدخال إلى المستشفى.-

 حالة مزاج مرتفع أو متهيج خفيف.-
تستمر أربعة أيام عمى الأقل، لا تؤدي إلى -

 تدهور واضح في الأداء.
 ولا تتطمب دخول المستشفى.- 

 
 ن1.5 .في الموضوع)السبب(، الشدة، الاستمرارية الفرق بينهم -ب - أ

في الفصام الأعراض المزاجية تكون ثانوية أو غائبة بينما في الاضطراب الوجداني الفصامي  -ج - ب
 ن1.5الأعراض المزاجية تظهر بوضوح وتستمر جزء كبير من فترة المرض 

 ن2.5 -د
 ثنائي القطب الاكتئاب الجسيم الجانب
 متقمب بين الارتفاع والانخفاض منخفض باستمرار المزاج
 مرتفعة أثناء الهوس منخفضة الطاقة
 اندفاع ومخاطرة بطء وانسحاب السموك
 عظمة وثقة مفرطة ذنب وانعدام القيمة الأفكار

 


