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Abstract:

The current study aimed to design a psychological hardiness scale for
chronic patients. The purposive sample of this descriptive study consisted of 300
chronic patients. The result is:

The psychological hardiness scale for chronic patients included 44 statements
distributed over three dimensions: Commitment dimension: 15 statements,
Control dimension: 16 statements, The challenge dimension is 13 statements.
The scale has good internal consistency and high reliability.

Keywords: Psychological hardiness, chronic illness
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Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide S 78 26,0 26,0 26,0
S8l 222 74,0 74,0 100,0
Total 300 100,0 100,0

| s
[P
& Sial)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide sl 131 43,7 43,7 43,7
Lugia 63 21,0 21,0 64,7
s55 56 18,7 18,7 83,3
= 50 16,7 16,7 100,0
Total 300 100,0 100,0
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B
L
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Statistiques
el
N Valide 300
Manguant O
Moyenne 49,22
Médiane 50,00
Mode 70
Ecart type 13,080
Minimum 7
Maximum_ 77
o2 g
gsd
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé
Valide s 76 25,3 25,3 25,3
pdll b 47 15,7 15,7 41,0
el e 41 13,7 13,7 54,7




Jusliall el 13 43 43 59,0
ool 2l LY 5 1,7 1,7 60,7
ol 13 43 43 65,0
280 5l sl 71 23,7 23,7 88,7
oSSl 2 7 7 89,3
Os S 2 7 7 90,0
oS seaill 2 7 7 90,7
Al 2 7 7 91,3
sl 13 43 43 95,7
¢l 5 1,7 1,7 97,3
gl 4 1,3 1,3 98,7
igaall 2 7 7 99,3
dudi 2 7, 2, 100,0

Total 300 100,0 100,0
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O sl
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[

asual
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Osr

Statistiques descriptives

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
4Lyl 300 1 73 7,29 8,016
N valide (liste) 300




1 438
14
Pourcentage Pourcentage
Fréguence  Pourcentage valide cumule
Valide 10c< B8 217 72,3 72,3 72,3
2010+ 68 22,7 22,7 95,0
200~ S 15 5,0 5,0 100,0
Total 300 100,0 100,0
H 10 o o
20,1000
W20 o s
c)b.‘\
Statistiques descriptives
N Minimum Maximum Moyenne Ecart type
z=l 300 1 73 6,98 7,847
N valide (liste) 300
2458

244




gl

Pourcentage Pourcentage
Fréguence  Pourcentage valide cumule
Valide 10~ B8 223 74,3 74,3 74,3
201100+ 63 21,0 21,0 95,3
200+ SSI 14 4,7 4,7 100,0
Total 300 100,0 100,0
10 oa
W 204100
W20 oe s




bl il 7 o8 galal

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,634 56

glos s W)

2.6.7.20.36.38.39.42.43.44.45.49: jlall ada 2ay

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
, 769 45

Statistiques de fiabilité
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,571
Nombre d'éléments 22°
Partie 2 Valeur ,646
Nombre d'éléments 22°
Nombre total d'éléments 44
Corrélation entre les sous- échelles ,648
Coefficient de Spearman- Longueur égale ,786
Brown Longueur inégale ,786

Coefficient de Guttman ,783

18, 3,ke16, 3 ke14, 5 e 12, 5 ke 10, 348, s )ked, 5 )kel, 3 ea. Les éléments sont:

46, 5_)=40, 5,Le35, 3,Le33, 5,ke31, 30029, 5 )ke27, 5 )Le25, 5,Le23, 5,Le 21, 5 ke
55.5 53, 5,lebl, 5,Le48, 5 ke

19, 5,kel17, 5215, 5,ke13, 50ke 1], 5,ke9, 5 leb, 5_le3, 5 leb. Les éléments sont:
47,5 =41, 5 )e37, 3,Le34, 5,132, 5,030, 5ke28, 5)Le26, sLe24, 5L 22 5 ke
56.5_e54, 5 ,Leb52, 5,Le50, 5_le

Aaail) 45 jaiill
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1s ke

245 jle

255 jle

265 ke

275 ke

285 e

295 e

305 ke

313 ke

325 ke

345 )le

355 jle

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson

Sig. (bilatérale)

3

271
,000
300
473"
,000
300
440"
,000
300
272"
,000
300
384"
,000
300
369"
,000
300
441"
,000
300
348"
,000
300
393"
,000
300
394"
,000
300
401"
,000
300

374
,000

2l 5 jled) Ll )

o1 Y



515 ke

535 ke

545 )Le

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

300
464
,000
300
296"
,000
300
130"
,025
300

3s_ke

45 )le

55 jle

85 ke

95 ke

105 ke

115 ke

125 e

135 ke

145 e

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson

3
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,000
300
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232"
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3717
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300
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323"
,000
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456"
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414
,000
300

3
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163 ke

175 )\

375 ke

405 ke

465 ke

485 e

Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

,000
300
395"
,000
300
376"
,000
300
390"
,000
300
315"
,000
300
336"
,000
300
444"
,000

300

é&gﬂ\

155 )Le

185 ke

215 )Le

225 e

235 ke

Corrélation de Pearson

Corrélation de Pearson

Corrélation de Pearson

Corrélation de Pearson

Corrélation de Pearson

3

448

Sig. (bilatérale) ,000
N 300

,630°

*

Sig. (bilatérale) ,000
N 300

3

,634

Sig. (bilatérale) ,000
N 300

5%6,1

Sig. (bilatérale) 011,
N 300

145"

Sig. (bilatérale) ,012
N 300
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Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)

N

*x
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300
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623"
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300
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300

& Y

Sl

KB

oSadl

el

Corrélation de Pearson 1

Sig. (bilatérale)

Sig. (bilatérale) ,000

Corrélation de Pearson ,475"

3

Corrélation de Pearson ,156

Sig. (bilatérale) ,007

AlKAs

o150

oSadl)

éﬂ‘

Corrélation de Pearson ,684

Sig. (bilatérale) ,000

Sig. (bilatérale) ,000

Sig. (bilatérale) ,000

3

Corrélation de Pearson ,865

Corrélation de Pearson ,711"

AT5
,000
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,000
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,007
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